Curso de atresia de esé6fago para profesionales

Tema 9. Estenosis esofagica

Tipos de estenosis
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Estenosis congénita

Incidencia: 1/25000-50000 RNV

Alteracién intrinseca de la pared del eséfago

Tres tipos: Restos cartilaginosos

Hipertrofia muscular

Membrana

Se asocia en un 30% a atresia de esdfago

; Origen embriolégico comun?
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Estenosis congénita

Depende del grado de estenosis

Malformaciones Edad de Edad al momerto Localizacion
. s asociadas comienzo del diagnéstido
M SlﬂtomatO‘Og 1a 1 (M) - Disfagia 7 m. 9 m. Medio
2 (M) - Sospecha de AE 1d. 1d. Medio
3 (F) - Disfagia 6 m. 8 m. Medio/inferior
4 (M) Trisomia 21
Atresia duodenal Distagia 7 m. ) 8m. Vv Medio
5 (M) - Impactacion 11 m. 9 a. Superior
6 (M) - Impactacion 9 m. 14 a. Superior
7 (F) - Disfagia 9 m. 14 a. Superior
8 (F) AE III Disfagia
Ahogos 8 m. 8 m. Inferior
9 (M) - Disfagia 7 m. 3 a. Medio
10 (F) AE III
CIV Disfagia 6 m. 1 m. Inferior
11 (M) AE III Disfagia
Agenesia renal Hallazgo j’ 4 m. 6 m. Inferior
M: masculino; F: femenino; d.: dia; m.: meses; a.: ainos; AE;Atresia de es6fago; CIV: comunicacion interventricular.
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Estenosis congénita

[ Diagndstico

Clinica
TDS

Endoscopia

DD: Reflujo G’
B 1
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Estenosis congénita

A Tratamiento

Caso Tratamiento inicial Complicacion Histologia
1 RATT - EFM
2 RATT - EFM
3 RATT + EP Invaginacion
Dehiscencia RTB
Mediastinitis
4 Dilatacién - -
5 Dilatacion - -
6 Dilatacién - -
7 Dilatacion - -
8 Dilatacion Perforaciéon
RATT Dehiscencia EFM
9 Dilatacion - -
10 Dilatacion - -
11 Dilatacion - -

RATT: reseccion y anastomosis término-terminal; EP: estricturoplastia; EFM: estenosis fibromuscular; RTB: restos traqueobronquiales.
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Estenosis adquirida _— =3
N E
\ .
-
Atresia de eséfago (1/ 5000 rn vivos) P 4

Anastomosis del eséfago en periodo neonatal o

Complicacion: Estenosis de la sutura
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Estenosis adquirida

4 Prevencidn

Farmacos
Tutores intraesofagicos

Evitar excesiva diseccion de los cabos
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Estenosis: Tratamiento

4 Objetivos

Endoscopio

Minimo traumatismo
Maéxima seguridad

Menores efectos secundarios

Lograr un efecto duradero
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Estenosis: Tratamiento

Dilataciones
Aplicacion topica de corticoides y mitomicina-C

Protesis
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Estenosis: Tratamiento

M Dilataciones con buijia (

Dilatacion

Métodos propulsivos Fctenosis
esofdqica
Perforaciones: 8-9% )

Dilatacion

Estenosis
esofagica

Cox J., Winter R.K.: Ballon or bougie for dilatation of benign esophageal
stricture?. An interim report of a ramdomized controlled trial 1988;29:1741.
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Estenosis: Tratamiento

Estenosis

dilatada

[ Dilataciones con balén

Dilatador

Eséfago — de baldn | Dilatador
. | Dilatador de balon
dilatado de balén inflado

colocado
en la

Estenosis \ \
WA, estenosis

QA \ \ s .
A\ esofagica
‘,..\.. \

Balones neumaticos

Perforaciones: 2-8%
Menor niumero sesiones

Heung-Kyu. Ballon dilation of anastomotic strictures secondary to surgical repair or esophageal
atresia in a pediatric population: long-term results.  J Vasc Interv Radiol 2006; 17:1327-1333
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Estenosis: Tratamiento

M Dilataciones con baldn

Dilatacién radioldgica
Mas seguridad
Mayor radiacion

Dilatacion endoscopica
Menos radiacion
Visualizacion directa

Mejor meétodo: Dilatacion endoscopica con control radiologico
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Estenosis: Tratamiento

M Dilataciones endoscopica con baldn

Mejor adaptacion

Mejor distribucion de la fuerza de dilatacion

Control efectivo de la fuerza
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Estenosis: Tratamiento

M Dilataciones con balén: técnica

Primera dilatacion

Nifios pequefios ~—— Guia

Estenosis puntiformes

Neonatos y lactantes: endoscopio neonatal
con balén paralelo
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Estenosis: Tratamiento

M Dilataciones con balén: técnica

Colocar guia Colocar balén Dilatacion Retirada Comprobacion
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Estenosis: Tratamiento

M Dilataciones con balén: pauta

Seriacion semanal o quincenal hasta lograr aportar dieta
habitual, sin disfagia

Cada 2 - 3 meses el primer aiio
Segun sintomas, posteriormente

I s s b s wd

Empleo de balones de mayor
diametro de manera progresiva
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Estenosis: Tratamiento

M Dilataciones con balén: complicaciones

Perforacidn
Aspiracion

Hemorragia
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Estenosis: Tratamiento

M Dilataciones con balén: Tratamiento complementario

Inyeccién de corticoides
( Triancinolona)

Aguja de esclerosis varices
Posterior a la dilatacién

Aplicacion tépica de Mitomicina C

Propiedades antineoplasicas y
antiproliferativas Estenosis refractarias al tratamiento

Inhibe la proliferacion de fibroblastos K Previene la estenosis cicatricial J

Disminuye el numero de dilataciones
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Estenosis: Tratamiento

Tema 9. Estenosis esofagica
Pac
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Estenosis: Tratamiento

M Protesis endoesoféagicas

Estenosis Pasador sobre guia  Liberacion de la proétesis Protesis expandida
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Estenosis: Tratamiento

M Protesis endoesoféagicas

Protesis

Migracion

Nauseas en localizacion muy proximal ( Menos de
2 cm.)

Tejido de granulacion



