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Web del AGCPSM: www.madrid.org/hospitall2octubre/psiquiatria

- Convocatorias de cursos y reuniones cientificas en las que participan miembros del AGCPSM y otros:

Aspectos médico-legales en Salud Mental Infanto-Juvenil / Teoria de la clinica del trauma
psiquico (Supervisora: Dra. Milagros Oregui) / Supervision clinica Terapia Basada en la Mentalizacion
Celebrado: 2% Curso basico de TBM en espafiol en el Hospital 12 de Octubre (14 a 16 febrero 2018)
Conferencias AGCPSM: 1° trimestre 2018 (Guillermo Rendueles / Francisco Lopez)

Programa DCAP (Decisiones Claves en Atencion Primaria): Depresion
(A. Fernandez, E. Torruz, L. de M. Vazquez, L. S. Vega, N. Cardoner y J. M. Montes)

Resefia: "Lo que no se pregunta: Sindrome de Down, Sindrome de Asperger,
Transexualidad y otros” (Telemadrid)



AREA DE GESTION CLINCA DE PSIQUIATRIA Y SALUD MENTAL

‘;: Hospital Universitario
sauverid 12 de Octubre

Periddicamente se actualiza nuestra pagina web con la informacion sobre la
sesion clinica del miércoles siguiente y otras novedades en los distintos apartados de la
web.
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Sabado, 23 de noviembre de 2013 Inicio

Bienvenido
al Servicio de Psiquiatria

www.madrid.org/hospitali2octubre/psiquiatria

Cualquier propuesta corresponsable de mejora de la web es bienvenida.
Periddicamente cada responsable de dispositivo, programa o actividad del AGCPSM se
encarga de actualizar los contenidos de su apartado.

-

Para cualquier sugerencia sobre la informacién que se ofrece en este servicio web contactar con
psiquiatria.hdoc@salud.madrid.org

Ademas de nuestra web, ya se pueden consultar los Boletines y Cuadernos de
Salud Mental del 12 desde la web de la Biblioteca Virtual del 12 de Octubre
(http://cendoc.h120.es), lo cual amplifica la visibilidad de nuestras publicaciones *.

' Portada: En memoria de Antonio Fraguas, FORGES: «“El humor”, decia Forges, “es un balsamo indudable para
ese viaje sin retorno, siempre doloroso, que es para los humanos la vida”. Y se preguntaba Forges si acaso las
pinturas rupestres fueron las primeras expresiones de humor grafico. Y si los chamanes fueron precursores de él
mismo, cuando menos en el arte de sanar las almas desde la sugestion humoristica. Y nos preguntamos si no se le
podria considerar a Forges un radiélogo de nuestras almas» (Rubén Amén, El Pais 24 de febrero de 2018)




Para mantener permanentemente actualizada nuestra web oficial y que sirva como una
herramienta efectiva de comunicacion para los profesionales del AGCPSM, personal en
formacion de pre y postgrado en nuestro servicio y resto de personas interesadas, podéis
mandar cualquier informacion relevante y/o propuesta de mejora de la web al correo
santiago.vega@salud.madrid.org .

El Servicio | | Docencia | Especialidad | Investigacion

En las Ultimas semanas se han actualizado y cargado los siguientes documentos:

INICIO — Novedades

- Sesion clinica semanal miércoles (actualizada cada viernes anterior) !
- Calendario docente UDMSM 2017-18

ASISTENCIA

- Reconocimiento: Best in Class 2017

INVESTIGACION

- Memoria de Investigacion 2016

- Reconocimiento: Premio a la Excelencia Investigadora SEPB 2017 a la
Dra. Eva M2 Sanchez-Morla

BOLETINES vy otras Publicaciones

- Boletin AGCPSM hasta el actual (n° 56)
- Cuadernos de Salud Mental del 12:
o Aproximaciones Contemporaneas a la Histeria (N° 1): ahora ya en
version completa (7///)
o Practicas de Psicologia en el Hospital 12 de Octubre (N° 4): version
curso académico 2017-18 (//!/)
El individuo Paranoide (N° 12)

Documento del AGCPSM sobre manejo clinico y uso eficiente de
antidepresivos en Atencion Especializada (N° 13)

o Estudios sobre trastornos afectivos (N° 14)




FORMACION CONTINUADA ON-LINE

Programa DCAP (Decisiones Clave en Atencion Primaria): Depresion
(Acceso y registro: www.decisiones-clave-ap.es ; recomendable para médicos Atencion Primaria)

Depresion

(¢Buien?) [;Cuando?) [¢Coma?

acceso y registro
www.decisiones-clave-ap.es

El curso estars disponibla en noviembee
y tendrd una dwadion de un afio.

Desarrollado por:

IMC

/ Alberto Abmeer 13, 1° Dcha, 28036, Madrid
Tek: 91 353 33 71); faqs@decisones-clave-ap.es

Con la colaboracién de

‘Eomprametida s
| con I Sabed Hental

Depresion

(¢Cuando?] (;Como?) [;Dande?)

' Depresion (z0ueén?) (;Cuindo?) (zCémo?) (zDénde?)|

( introduccion

Lz Onganizacion Mundial de [a salud considera que, en los preimes 102005, la depeesion
pasard a ser |a segundh cawsa de dscapacidad, solo superada por bs enfermedhdes cdio-
wasculares. Se estima gque el 14 % de [a pobilacian aduhta europea padecerd una depresiin en
algin momento de su vida. Ademds, [ histortz ratural de kos padentes con depresian, aun
2 pesar ged tratamiento, muestra una tendencla a la monlddad con recaidas ¥ recumendas

Sa debe cnsiderar la degresion comao una entidad diferente a b smple sensacan de
malestar ame (s adversdades propias de [ vida.

La depresion subyace en multied de demandas assancales en L mormtasde Atendon
Primarla. En ocasiones, el padente mxprasa ablaramente su estada de dnimo 2 Induso puede
sebdonarko de forme espontanss con acontedmientos vitales adversos. Sin embargo, mu-
chas olras veces, la deprasion queda enmascarada oon quejss puramente somaticas y el
paciante noes oansdents di su animaodaprmido. B retraso en el digrastion condidiana un
curso de |2 enfarmedad mas peolongada v, por o tanio, un paor pronastion, una evalcon
mas mmplicads y una pear respuesta al tratamisto. Asl, miertras no se desamollen estra-
taglas de prevendian efect vas, b atendon de calidad delos pacientes danimidos comienza
oo la detacrion de b enfermedad v un dagnastioo precka.

L Irksieza y los smiomas que k2 acomparian (anhadonia, desinterss, inscrvnio, pérdich de
apetho o pesn, ehe), 2 duracian, imensidad y grado de Interfermnda en b vida del indwiduo
corformarin & diagnosticn de depresion.

Debica a la devads prevalencla v a la elevada amibiglecad dlagnostica del rastomo da-
prestvo, por b falta de snbomas espedficos, es frecuents gue en la practica chrica se plres
e diagnastico dferendal con otras patoioglas. El dizgnéstion dEsencll se deber realizar
tanta con atros trastornos mentales, en los que aparescan sintomas depreshvos, coma con
I3 depeesion debida 3 una enfermedad somatica o 2l mnuma o ahstrenct de farams o
sustandas de zbuso.

Para el tratamientn o [a dapreskén existen diversas modalidades terapauticas, frmano-
logicas y no frmaoolagicas. Para cada paciente se selecriorard un2 de esas modaldades o
una comiinackn de varas da ells, tenkendo an cuenta gua no todas |os casos requieren de
fiarma rutinarta la utitracion de farmacos antidepresivos. Desda |a primera visita se establecs
una refacikin médico-paciente que evoludonan hack una adecuada allanm espéutics, fun-
damental para morsequir b adhesion y &l axtto con el tratamiento.

La mayarade ks packenss deprmicas pusden sar asumidos por los medioos de famila,
cuyas actividades induyen |2 detencion, el dagnastico y el tratamiento de |2 depresion; no
abstarts, se derhardn a bos serddos de Salud Mental s csas en los que queds supsrada la
capadidad e resoluckin de Alendon Primarz.

Solicitada acreditacidn & la Comisidn de Formacidn Continuada
de las Profesiones Sanitarias da |la Comunidad de Madrid-5NS.

objetivos

General

Mejorar |a capacitacion del madioo de famillz en el mansi

el paciente on dapresian
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) Adquirk habllidades para la detection dal paclente deprimido.

=

) Mejoear los conodmiientos paca sealizar un dagnostio peedso de depeeson.

) idermificar las patologias coexstentss mas fiacuentes an o padente con depeasion.
) Detesminar las Inchcaciones del tratamiento farmacdiogic en el trastoma de depeesian.
() Apesnder la stematica pana la sleccien de un f2rmaco en el trastomo de dapresian.
) Realizar el sequimiento de |2 respuesta al bratamiento y [a adherencla ieraputica del

packente deprimido.

“
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Deffinir [as indicadones del tratamiento peicolkdgho en [ depresian.

) Determingr | stuaciones susceptizles de dervadion 2 bos servickos de Salud Mental
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Curso on line : “Psiquiatria y Derecho. Aspectos legales en la practica de
la Psiquiatria” (Patrocinado por Alter Médica) (gratuito con inscripcion)

http://www.psicolegalidad.com/

(Tras registro con el cddigo de invitacidon, gentileza de Alter Médica: Apaloz)

Activo hasta mayo 2018

La constante interaccion entre la legalidad y la medicina, obliga a que todo psiquiatra tenga
conocimientos béasicos de legislacion para un ejercicio mas seguro que redunda en una importante
disminucion de los casos de reclamacion, incluso judicial, de responsabilidad civil.

Conocer la normativa civil en materia de capacidad legal y los trdmites para poder iniciar o
participar en procedimientos de incapacitacion, los derechos de los enfermos psiquiatricos, como actuar
legalmente ante casos de acoso o de violencia entre los pacientes o con el propio médico, los limites de
los internamientos, asi como qué debe tenerse en cuenta para tener un buen consentimiento informado
que avale el ejercicio del profesional en un determinado momento son materias que todo psiquiatra debe
conocer.

Dinamica del curso:
El curso consta de 3 mddulos y comienza en Abril del 2017 y finaliza en Mayo del 2018.

La acreditacion se ha solicitado para el curso completo y esta en proceso de evaluacion. Usted
podra guardar las respuestas, y cambiarlas tantas veces quiera. Cuando finalice los 3 moédulos del
curso podra enviar el cuestionario.

Para obtener la acreditacion, debera obtener al menos un 80% de respuestas correctas y
dispondra de 2 intentos.

Fechas:
e Modulo 1: activo Abril 2017
e Modulo 2: activacion Septiembre 2017
e Mbdulo 3: activacion Enero 2018

| poouiotvio WllpErECHO B ociuivi Ml DERECHO | poguir o S DERECHO

ASPECTOS LEGALES EN EL EJERCICIO DE LA PSIQUIATRIA ASPECTOS LEGALES EN EL EJERCICIO DE LA PSIQUIATRIA ASPECTOS LEGALES EN EL EJERCICIO DE LA PSIQUIATRIA

La condicién del paciente y Documentosy

MODILD [emmmemtias  MEHIED | scemrm s MODULO I emee

lspbel Mawin Morl by, Fuerdes Focafint feabel Vawin Moral lsabel Mawin Moval Dy, Fuertes Focefini
& i Licenciada en Derecho Doctor en ina Licenciada en Derecho Doctor en Medicina
Licenciada en Derecho Doctor en Medicina
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CONVOCATORIAS

Aspectos médico-legales en Salud Mental infanto-juvenil (9 enero a 27 marzo
2018)

Solicitada Acreditacion a la Comision
de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid (SNS)

Introduccién en aspectos médicoslegales en
Salud Mental infanto-juvenil
Del 9 de enero al 27 de'marzo de 2018

Para lafinscripcion ponerse en contacto con la coordinador/a del curso, Maria José Giierre Lobera.
mariajose.querre@salud.madrid.org

Dirigido a: profesionales de salud mental de la Consejeria de Sanidad que trabajen de modo activo con nifios
y adolescentes.

Fechas y horaria: 9y 23 de enero, 13 y 27 de febreroy 13 y 27 de marzo de 2018, de 13:30a 15 h.

Lugar.de celebracion: Centro de Actividades Ambulatorias Bloque B 3° Planta Sala de grupos (Psiquiatna).
Hospital 12 de Octubre. Glorieta de Malaga S/N Madrid.

Coordigacian:

Docente: Maria José Gilierre Lobera. Unidad clinica funcional del nifio y adolescente del H. 12 de Octubre
Técnica: Juan Carlos Duro Martinez. Direecion General de Planificacion, Investigacion y Formacion
Administrativa: Lara Huerta Pita. Tifo: 91 426 54 56

“a Servicio Madrilefo de Salud PN i reccisin Gemoral e Planifcacicn,
O8cng Regional CE  investigacion y Farmacian

Saluchadnd cin Conrdnaccn de Saud Mentsl COMEEIERLL DE SANIDAD

B Comunidad se Madria Comunidad de Madrid
og-1-18 13.30-15h Generalidades: Marco Legal y definiciones Mariz Jose Gleme Lobera
23-1-18 13.90-15h Ley de automomia del pacients Laura Hemandez Armoyo
13218 13.30-15h :;ag‘la-llismria clinica como documente medico- | Eloy Francisco Albaladejo Gutiermez
Introduccion: El sistema de proteccion, la Elena Perez Valiente
27-2-18 13.30-15h familia y-el menor

Breves nociones sobre el menor infractory 2l | Laura Hemandez Armoyo
13-3-18 13.30-15h mener come victima

27218 12.30-15h Biotica y buenas practicas clinicas M. Jesis del Yemo




Teoria de la clinica del trauma psiquico (10 enero a 5 diciembre 2018)

Solicitada la acreditacion a la Comision de
Formacidn Continuada de las Profesiones
Sanitarias_de la Comunidad de Madrid (SNS)

Teoria de la-clinica del
trauma psiquico

Del 10 de enero al 5 de diciembre de 2018

Para apuntarte al curso pincha aqui:

INSCRIPCION

O.EMECTROMICO O

LA .-‘:.DI-iISu('Z"I AL CURSO SEFOMUNICA
NADOS:

TELEFGHD CNICAMENTE A LBS AEEIMR
-PARA LADETENCION DEL GERTIFICADO ES IV
ASIETENCER AL 100% DE LAS-HORAS LECTIVAS

by Servicio Madrilefio de Salud Cireccin General de Planificacian,
. i Issligga iy Fusssice
R ——
CONSEIERLA DE SANIDAL

Comunidad de Madrid

SaudMadhd L = okt

[~ E———

Teoria de la clinica del trauma psiquico

Dirigide a: Profesionales de Salud Mental de Ia
Consejeria de Sanidad con preferencia a profesionales
del AGCPSM del Hospital 12 de octubre.

Objetivos:

Adquisicion de herramientas diagnodsticas y terapéuticas
para la clinica del trauma.

Profundizar en el diagnédstico y técnicas de intervencion
en trauma a nivel ambulatorio y hospitalario.

Metodologia:

Expaosicién tedrica y trabajo sobre casos.
Duracion: 13,5 horas Niamero de plazas: 15
Fechas y horario: 10 de enero, 7 de febrero, 7 de
marzo, 4 de abril, 9 de mayo, 6 de junio, 3 de octubre, 7

de noviembre, 5 de diciembre de 2018, de 12:00 a 13:30
horas

Fecha limite de inscripcion: 27 de diciembre de 2017
Lugar de celebracion: Sala de grupos del Servicio de

Psiquiatria y Salud Mental del AGCPSM. Hospital 12
Octubre. Edif. Actividades Ambulatorias 32 planta.

Programa:
10-1-18 Marco conceptual del Trauma psiquico

07-2-18 Trauma y TEPT. Caso clinico

07-3-18 Ffectos del Trauma: sintomas. Caso clinico

04-4-18 Ffectos del Trauma: defensas. Caso clinico

09-5-18 La repeticion traumatica del desvalimiento. Caso clinico
06-6-18 Laimagen de si mismo a partir del Trauma. Caso clinico
03-10-18 La relacién con el mundo a partir del Trauma.

Caso clinico

07-11-18 Trauma y vinculo terapéutico. Caso clinico

05-12-18 Duelo y proceso psicoterapéutico. Caso clinico

Profesor: Milagros Oregui MNavarrete. Psiquiatra. Psicoanalista.
Profesora Univ. Rey Juan Carlos.

Coordinacion:

Docente: Angeles Castro Masd. Psicologa Clinica. Coordinadora de
Formacién Continuada y Docencia. AGCPSM H. 12 de Octubre.
Profesora Asociada de la Universidad Complutense de Madrid

Técnica: Juan Carlos Duro  Martinez. Direccion General de

Planificacion, Investigacion y Formacion

Administrativa: Lara Huerta Pita. Direccion General de Planificacion,
Investigacion y Formacion informacioncursos.fc@salud madnd.org

Teléfonos: 914265456 / 915290599

INTERNET: Portal de Salud de www.madrid.org
INTRAMET: http:/fsaluda.salud.madrid.org




Supervision Terapia Basada en la Mentalizacion (enero a junio 2018)

Solicitada Acreditacion a la Comision
fde Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid (SNS)

Stupervision de casos-clinicés abordados con Terapia
Basada en la Meritalizacion

Del 10 de enero al 06 de junio del 2018

Para la insctipcién ponerse en contacto con el coordinador del Taller: javier.ramos@salud.madrid.org

Oirigide a: Psicdlogos Clinicos y Psiquiatras de la Consejeria de Sanidad que dispongan ya de conocimientos y
experiencia clinica.en Terapia Basada en la Mentalizacion. Cada participante debera aportar material clinico
videograbadao para la supervision

Fechasy harario: 10-01-18; 07-02-18; 07-03-18; 04-04-18; 09-05-18 y 06-06-18 de 08:15 a 11:15 horas
Lugar de celebracion: Hospital Universitario 12 de Octubre. Avenida de Cordoba s/n 28041 Madrid
Coordinagion:

Docente: Javier Ramos Garcia. Psicologo Clinico. Unidad de Psicoterapia. AGCPSM Hospital 12 de Octubre.
Pedra-Sanz Correcher. Psiquiatra. Unidad de Psicoterapia. AGCPSM Hospital 12 de Octubre

Técnica: Juan Carlos Duro Martinez. Direccion General de Planificacion, Investigacion y Formacion
Administrativa: Lara Huerta Pita. infosmacioncursgs_fc@salud.madrnd.org Teléfonos: 914265456 / 915290599

*a Servicio Madrilefio de Salud Direccitn General de Flanifcacion,
(Oficing Bagjonal Investigacion ¥ Farmacian
Saluciadnid da Coomnacicn de Salud Mentsl COMSEJERIA DE SANIDAD
a0nd

Comunidad de Madrid

Bl comuniaza as Madria

Celebrada la 22 edicion del Curso Basico de MBT en espaiiol
(Hospital Universitario 12 de Octubre: 14, 15 y16 febrero 2018)

——— Noticias

Noticias interesantes sobre la MBT en la actualidad y a nuestro alrededor.

nABg Hospital Universitario Ya estd aqui la 2a Edicion del Curso Basico
o 12 de Octubre
= de MBT en espafnol

14,15y 16 de Febrero de 2018.

Informacion
Sociedad Espariola de Terapia Basada en la Mentalizacion:

http://www.mentalizacion.org

Anna Freud

— es  — #""J\ National Centre for
Mentalizacion d}-i Children and Families

Espacio profesional



Conferencias del Area de Gestion Clinica de Psiquiatria y Salud Mental.
Hospital Universitario 12 de Octubre (enero a marzo 2018)

Solicitada. Acreditacion a la Comision de
Formacifn Continuada de las Profesiones
Sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS)

Conferehcias

Area de Gestién Clinica de Psiquiatria y
Salud Mental. Hospital 12 de Octubre. 17 ed.

17 de enero, 21 de febrero y 21 de marzo de 2018

Para apuntarte al curso pincha aqui:

INSCRIPCION

FARE 1. OBTENCION DEL EERTIFICADO
LAFSISTENCIA AL 100% CE | AS HORAS

a g

-

Direceitn General de Planificacin,
Oicire Ragon: Invasbigacian y Formachén
ud Meral CONSEJERIA DE SANIDAD

Bemssanmns Gomunidad de Madrid

ok

Servicio Madrilefio de Salud
i ko
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SabcViadrid

e Coord nackr

Conferencias
Area de Gestion Clinica de Psiquiatria y Salud Mental Hospital 12 de Octubre

Dirigido a: profesionales de la Consejeria de Sanidad con prioridad
para los adscritos al Hospital 12 de octubre.

Objetivos generales:
Dar a conocer nuevas perspectivas v campos de actuacion para el
trabajo en salud mental £

Objetivos especificos:

Arficulacion de conocimientos relativos. a  Salud Mental  con
aportaciones de profesionales de otros ambitos cientificos, culturales
y sociales.

Metodologia: Exposicion y debate
Duracion: 4,5 horas Numero de plazas: 80

Fechas y horario: 17 de enero, 21 de febrero y 21 de marzo de
2018 de 13:30 a 15:00 horas

Fecha limite de inscripcién: 3 de enero de 2018

Lugar de celebracion: Salon de Actos del Edificio Materno- Infantil.
Hospital 12 de Octubre. Glorieta de Malaga s/n Madrid

Toda la informacion actualizada del curso en:

INTERNET: Portal de Salud de www.madrid.org

Programa y prefesorado:

17 de enero

Cualquier cosa menos eso. Guia de buenas practicas en el Hospital
de dia. Juan Liafio Liafio. Psicologo. Hospital de dia Distrito
Sanitario Sevilla Sur.

21 de febrero
La psiquiatnzacion del suicidio. Guillermo Rendueles. Psiquiatra del
Servicio Asturiane de Salud.

214le marzo

Las repercusiones de la escuela "psiquiatrica” de Ramon y Cajal en la
psiquiatria espafiola. Francisco Lopez Muiioz. Investigador. Instituto
de Investigacion (i+12), Area & (MNeurociencia y Salud Mental),
Servicio de Psiquiatria, Hospital Universitario 12 de Octubre

Coordinacion:

Docente: Angeles Castro Masé. Psicologa Clinica. Coordinadora de
Formacién Continuada y Docencia. AGCPSM H. 12 de Octubre.
Profesora Asociada de la Universidad Complutense de Madnd

Técnica: Juan Carlos Duro Martinez. Direccion General de
Planificacion, Investigacién y Formacion
Administrativa: Lara Huerta Pita. Direccion General de Planificacion,

Telefonos: 914265456



Reunion Internacional de Actualizacion en Psiquiatria (Valladolid, 24 y 25
Mayo 2018)

50 ENCUENTRO INTERNACIONAL SOBRE
ESQUIZOFRENIA

Estimados compainieros:

Tengo el placer de comunicaros, la celebracion del 5° Encuentro Internacional
sobre Esquizofrenia en Valladolid, que tendra lugar en el salon de actos del Edificio
Rondilla (antiguo hospital Rio Hortega) los dias 24 y 25 de mayo de 2018. Esta
edicion estard centrada en la heterogeneidad de la esquizofrenia y el programa
cientifico sera el siguiente.

Heterogeneidad: Perspectiva bioldgica

e Estudios con polimorfismos; Mar Fatj6-Vilas (CIBERSAM, Barcelona)

e Estudios genéticos basados en GWAS y la era post-GWAS; Sergi Papiol
(Instituto Max-Planck, Munich)

¢ Inflamacién y esquizofrenia; Alba Lubeiro (Universidad de Valladolid)

e Maltrato y ausencia de cuidados en la infancia; Aldara Alvarez (Hospital
Clinico de Valladolid)

Heterogeneidad: Perspectiva en neuroimagen

e Imagen estructural en esquizofrenia; Igor Nenadic (Marburg)

e Imagen en Pacientes bipolares y esquizofrénicos; Paolo Brambilla (Milan)
¢ Neuroimagen funcional; Edith Pomarol (CIBERSAM, Barcelona)

¢ Neurofisiologia; Javier Gomez-Pilar (Universidad de Valladolid)

Heterogeneidad: Perspectiva clinica

Cognicién social; Guillermo Lahera (Universidad de Alcala)

Respuesta al tratamiento; Javier Sanz (Hospital doce de Octubre)
Agrupaciones clinicas; Victor Peralta (Navarra)

De la neuroimagen a la presentacion clinica; Vicente Molina (Hospital Clinico
de Valladolid)

Hemos procurado reunir a un numero interesante de ponentes de prestigio y
calidad, que puede resultar atractivo. Esperamos contar con vuestra participacion y
veros en Valladolid.

Dr. Vicente Molina, en nombre del comité organizador
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Dirigido a:

- Psiquiatras. Neurdlogos. Neurofisiclogos.

- Ingenieros relacionados con la Biomedicina

- Médicos generales.

- Psicologos.

- Médicos residentes en Psiquiatria y Neurologia.

Fechas:
Del 24 al 25 de mayo de 2018,

Lugar:

Hospital Clinice Universitario de Valladolid.
Salén de Actos Edificio Rondilla

Avda, Santa Teresa s/n

47010 - Valladolid

Coordinacion Jornada:

Dr. Vicente Molina Rodrigues.
Servicio de  Psiguiatria
Universitario de Valladolid

Haspital  Clinico

Plazas:
80 alumnos. Por rigurase arden de inscripeion.

Inscripcion y Matricula:
Precio de matricula 300€

INSCRIPCION ONLINE
www.icscyl.com

Secretaria e informacion en:

INSTITUTO DE ESTUDIOS DE CIENCIAS DE LA
SALUD DE CASTILLA Y LEGN.

Teléfono: 983 25 90 64

PROGRAMA

Jueves 24 de mayo de 2018

16:45 h. Inauguracion

Heterogeneidad: Perspectiva Biolégica

17:00h. Estudios con polimorfismos.
Ponente: Mar Fatjo-Vilas. CIBERSAM, Barcelona.

17:30h. Estudios genéticos basados en GWAS vy la

era post GWAS,
Ponente: Sergi Papiol. Instituto Max-Planck, Munich.

18:00h. Pausa café

18.30h. Maltrato y déficit de cuidados en la infancia
Ponente: Alba Lubeiro. Universidad de Valladolid.

19:00h. Maltrato vy ausencia de cuidados en la
infancia.
Ponente:
Valladolid.

Aldara Alvarez. Hospital Clinice de

19:30h.- Discusidn.

Organiza:

Hospital Clinico Universitario de Valladolid 2
Institute de Estudios de Ciencigs de ln Salud de
Castilla y Ledn.

HOSPTAL CLINKCO
LNERSITARIO DE WALLADCLID

Vanguordio y Tradician

t_ 3 Institutn de Estudios de

Ciencias de La Salud
de Castilla y Leén

e
janssen f

Acreditacion:

Solicitada  acreditacidn de la Comisidn de
Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias
de Castilla y Ledn. (para profesionales sanitarios]

Patrocina:

V Encuentro
Internacional sobre

Esquizofrenia:

Heterogeneidad de la
Esquizofrenia

24y 25 de mayo de 2018

Saldn de actos Edificic Rondilla
Hospital Clinico de Valladolid

8 FiCk
CS s SUPTE +W
Emnna

www.icscyl.com

| Viernes 25 de mayo de 2018 manana

| | Viernes 25 de mayo de 2018 tarde

Heterogeneidad: Perspectiva en

Neuroimagen

10:00h. Imagen estructural en esquizofrenia.
Ponente: lgor Nenadic. Marburg.

10:30h. Imagen en pacientes con esquizofrenia y
trastorno bipolar,
Ponents: Paolo Brambilla. Universidad de Milan.

11:00-11:30h. Pausa café
11:30h, Neuroimagen funcional,
Ponente: Edith Pomarol. CIBERSAM, Barcelona.

12:00h. Neurofisiologia.
Ponente:
Valladolid.

Javier Gomez Pilar. Universidad de

12:30hCo — 13:30h. Discusion.

13:30h.-15:00h. Comida de trabajo.
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Heterogeneidad: Perspectiva Clinica

15:30h. Cognicion social.
Ponente: Guillermo Lahera, Universidad de Alcala.

16:00h. Respuesta al tratamiento.
Ponente: Javier Sanz. Hospital Doce de Octubre.

16:30h. Pausa café

17.00h. Agrupaciones clinicas.
Ponente: Victor Peralta. Navarra.

17:30h. De la neuroimagen a la presentacion clinica.
Ponente: Vicente Molina. Hospital Clinico
Universitario de Valladolid

18.00h. -18:30h. Discusién y clausura.



INVESTIGAMOS, PUBLICAMOS

Publicaciones 2

e Ballano F y Esteban A. Promocion de la salud y apoyo psicologico al

paciente. Madrid, 2017. Editex (También se encuentra editado en catalan: Promocio de la
salut y suport psicological pacient)

e Vega LS. Decisiones Claves para el tratamiento no farmacoldgico. En:
Ferndndez A (coordinadora) et al. Programa DCAP: Depresion. Madrid: SEMFyC -
IMC; 2018. p.25-40.

e Vega LS. Decisiones Claves para mejorar la adherencia terapéutica. En:
Ferndndez A (coordinadora) et al. Programa DCAP: Depresion. Madrid: SEMFyC -
IMC; 2018. p.67-74.

e Vega LS. Decisiones Claves para la continuidad asistencial del paciente
con depresion. En: Ferndndez A (coordinadora) et al. Programa DCAP: Depresion.
Madrid: SEMFyC - IMC; 2018. p.75-86.

Acceso al Programa DCAP:

http://www.decisiones-clave-
ap.es/publicaciones

(curso ofertado para Médicos de Atencion Primaria
por la
Sociedad Espafiola de Medicina Familiar y
Comunitaria)

() (

semFYT

e Belloso Ropero JJ, Giner Gonsdlbez Ny Lépez Moreno T. Terapia de grupo
con mujerescon trastorno por consumo de alcohol en una Unidad de
Psicoterapia: un andlisis del discurso. Rev Clinica Contempordnea.2018;8-e29:1-
13.

Pdf en: http://www.revistaclinicacontemporanea.org/archivos/cc2017v8n3al8.pdf

2 Los libros, articulos y demas documentacion cientifica que generamos tienen mas utilidad cuanta mayor
divulgacién tengan. Ademas de para contribuir al progreso del conocimiento cientifico pueden ser una magnifica
herramienta para nuestra tarea docente con los alumnos que realizan nuestra formacién en nuestros servicios, al
tener el estudiante o residente facil acceso al autor o autores de la publicacion. Os volvemos a invitar a que utilicéis
también nuestro Boletin para difundir vuestras publicaciones y resto de actividades en las que participéis.
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o Jiménez-Lépez E, Sdnchez Morla EM®, Aparicio AI, Lépez-Villareal A,
Martinez-Vizcaino V, Rodriguez-Jiménez R , Vieta E y Santos JL. Psychosocial
functioning in patients with psychotic and non-psychotic bipolar I disorder. A
comparative study with individuals with schizophrenia. J Affective Dis. 2018;
229: 177-186.

Pdf en: www.jad-journal.com/article/S0165-0327(17)31899-2/fulltext?rss=yes

¢ Manzano JM, Muiioz JJ, Santos JM, Serra A, Ortiz T, De Erausquin 6. MEG
resting-state differences as a marker of clinical subtype in schizophrenia.
Neuropsychiatry (London) (2017) 7,2: 172-178.

Pdf en: http://www.ineuropsychiatry.orqg/peer-review/meg-restingstate-
differences-as-a-marker-of-clinical-subtype-in-schizophrenia.html
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RECOMENDACIONES DE COLEGAS

Muy interesante el programa de Telemadrid “Eso no se pregunta” emitido el pasado
31 de enero de 2018 sobre las personas con Sindrome de Asperger... para ayudar a los
“neurotipicos” (como denominan algunas personas que salen en el reportaje a los que son
distintos a ellos) a no ser indiferentes con “el diferente”.

En: www.telemadrid.es/programas/eso-no-se-pregunta/eso-no-se-pregunta-sindrome-de-
asperger

Resto de la serie en: http://www.telemadrid.es/esonosepregunta

Eso no se pregunta

Miércoles a las 21:45

Sindrome Movilidad Sin drnme ji Parados
de Asperger reducida de Down

Ciegos, gitanos, musulmanes, negros, obesos, religiosos, transexuales, parados de larga duracion,
personas con Asperger, de baja estatura, sindrome de Down, en silla de ruedas... Doce colectivos
marginados responden a preguntas anonimas ante la camara en un tono desenfadado, sin
dramatismo y con humor, para combatir los prejuicios y la discriminacion.

E,S SReSC p reg - nta : El Sindrome de Asperger es uno de los Trastornos
Sindrome de As perger del Espectro Autista (TEA) menos conocidos. Los

protagonistas nos cuentan cuando sintieron que eran

> Nuestros protagonistas hablan, en primera persona, de uno de los Trastornos del . .o
Especiro Autista (TEA) menos conocidos diferentes a las personas neurotipicas, 0 como ellos
mismos dicen, “normales’; las dificultades que
f Ed v|O]|e|r|e|=] tienen a la hora de relacionarse; el problema que

conlleva la interpretacion literal del lenguaje; el
acoso escolar que sufrieron por parte de
compafrieros e incluso profesores; Explican que
siempre se les ha tratado como ‘raritos” y, en
definitiva, se sienten incomprendidos.

Agradecemos la colaboracion de la
Federacién Autismo Madrid,
de la Asociacion Asperger Madrid y de la
Fundacién Angel Riviére.
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En: www.telemadrid.es/programas/eso-no-se-pregunta/eso-no-se-pregunta-sindrome-de-
asperger

Testimonios

|GNACI PANTOJA
103 SETIMIENTES
]
"Por favor, no me ¢Pero ta tienes "Queremaos tener hijos y
Jjuzguen antes de sentimientos? gue puedan ver el
conocerme” mundo a través de

nuestros ojos”

"Mi suefio realmente es 4 Como no te voy a
que la gente me querer si te miro todo el
conozca" rato?




6. SESIONES CLINICAS DE AREA (miércoles 13.30 - 15 h.)

Las sesiones se realizardn en el Salon de Actos del Edificio Materno-Infanti/
en horario de 13.30 a 15.00 h.

Cada viernes se carga en la web una resefia de la sesidn clinica del miércoles siguiente

Calendario Sesiones Clinicas de Area: Febrero — Marzo 2018 *

Febrero 2018

7 Sesion Clinica del Residente
14 UHB H.U. 12 de Octubre
21 Sesion Extraordinaria:

La psiquiatnizacion del suicidio. Guillermo Rendueles. Psiguiatra del
Servicio Asturiane de Salud.

28 Hospital de Dia (Adultos) de Villaverde

Marzo 2018
7 Sesion Clinica del Residente
14 Interconsulta

21 Sesion Extraordinaria:

Las repercusiones de la escuela "psiquiatrica” de Ramon y Cajal en la
psiquiatria espafiola. Francisco Lopez Muiioz. Investigador. Instituto
de Investigacién (i+12), Area 8 (Meurociencia vy Salud Mental),
Servicio de Psiquiatria, Hospital Universitario 12 de Octubre

4 Os recuerdo la importancia de que me enviéis con dos semanas de antelacién (o antes si es posible) el nombre del ponente
de la sesién y un pequefio resumen de la misma. Asimismo, vamos a mantener el formato de sesién clinica que incluye la
figura del discusor que presentara la sesién y dirijird el debate posterior a la misma. Agradezco sinceramente vuestra
colaboracién en el desarrollo y mejora del programa de Formacion Continuada del AGCPSM, del que las sesiones clinicas son
pieza fundamental. Un saludo.

Angeles Castro Masé
Coordinadora de Formacion Continuada y Docencia
AGCPSM Hospital 12 de Octubre
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Entre varios compaineros hemos construido este namero.
Os animamos a enriquecer los siguientes
con vuestro trabajo y creatividad

Al

Objetivos del BOLETIN:

- Facilitar la circulacién de la informacion (sobre nuestra tarea asistencial, docente, investigadora) entre los numerosos profesionales
que trabajamos en el Area de Gestion Clinica de Psiquiatria y Salud Mental del Hospital Universitario 12 de Octubre y dispositivos
asociados

- Mejorar el clima de comunicacién entre los profesionales citados

- Mejorar al interno de nuestro Servicio el conocimiento de las valiosas contribuciones profesionales (en la organizacion asistencial,

docencia y/o investigacion) de los profesionales del AGCPSM del HU 12 de Octubre y dispositivos asociados

Periodicidad: segun interés de los profesionales y/o la necesidad de hacer circular determinadas informaciones

Metodologia de elaboracion: Santiago Vega ( santiago.vega@salud.madrid.org ) se encargara de coordinar el Boletin. Se envian a su
correo las colaboraciones, encuadradas en las distintas secciones del Boletin (u otras que a alguien se le ocurra)

Distribucion gratuita: descargable desde http://www.madrid.org/hospital12octubre/psiquiatria
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