
�

��������������������������������� ���
�����������	
������
������

���������������������������
��� 
	�����
!���
	��
��"#����$�	%&��'�����
��(�� �) �*�

�
������ �+,� � �-%�
��#."/ �

�
�

�
�

����������	
��� �������������	
����������������
���������� ��
�

��	
��� ����������	�	� �� 
������������������������������������������������� ��� ����!��
"#����������������#�������������#����������� ������ �$����
��������������%�!�����&'(�

�

����������	�
��������
������
�������������	���������� ����������
	������������
����������������	
����
�

)�*�������������!������� +,� �������)�� �� �����!�� �������-�� �������������������������
�� �.������� ����
�������������
�������������
� 
��������!��"� ���*���,���� ��������+�� ���������������������

���"#�-��� ��� �#��$��
�������	
��"��%�� /�)#�����������!��� �#���0� �1������	) ��&����
����'"��%�
'23�	� #�������4��5���� ������ �.��� �#��$��
�������	
��"� ���

�  	�����#��������������� ��� �1�� ��#���������������� ���� ���������������������#���
�6������ ������������)7
����	��)����/����!������

��������
����(��� ����)� �������!�������	�����*�
� ��"�+�
�
�



� � �

�7	��8	�9	���4:�);�:)��8	�
��<=���7���>���;=8�*	:�� ; �

�

�
�
�
� ����� �������� ��� ���	�
���� 	������ ������ ���� ��� 
�� ���������� ������ 
��
������ �
����� ��
� ������
��� ���	������ ����������� ��� ��� ���	�
���� �
� ������ ��� 
��
�������������
�������������������������
��������
�
�
�

�
�
�

� �	�
�	���� ����	����� �����������
�� ��� ������� ��� 
� � ���� ��� ����������
�������������� ����� ��������
�� ��� ������������� ��� ������ �� ���������� ��
� !��"#����
�������������	�
�����
����������������	��������� ��
�
�
�
�

�
�

�  ������ ��� 	������ �����$�� ��� �	���� ���	
���� 
��� %�
������$� �	������� ���
"�
	�� #���
� ��
� &'� ������ 
�� ���� ��� 
�� ����������� �������� ���� ��� ��� ������� �
()���*++������)&'���� ,��
���	�
����
������
��������
��������	��������	� 
��������� &��

�
�

�������������������������������������������������
, � � ��
	����-����*���		�� ����� 
��(� .�
 ��� ,/,0�+�.� 
 ��� ,///"��12�� ���
3� �,/4/"� �2��5�� ������� ��-��� ��6
�'��
#�����7��-����*���		�(�5�7�"�



� � �

� ���� ��� �!"!" �
�
�

��� ���	� 
�� ������� ������	� ��� ������	��	� �� �	��
� � ��	�� 
��� �����	�� ��� 
�� �������  	�

��	�����	
�� ��������� !� ���	�  ���	"���	� ������� 
�� ����	
�� �� ����#������ � ���#��$��	
	� �	�	� �	�

�������������%����		"����������	��
��������"	� ����	����	
���������������"��
�����	���	��

��	����&�����		�
����	����"��	�	���'�"	��������� ������$(���	�����������	��	�������	�����
���������	���	!� �	����� ��)�������	�"����
���*	
	 ��	�	����	����� ��������������	
������������	�
���������"	�$�	#�&��

�

��	�	����	�����+�����������	!���������	
�!��� �����������	
�	��� !��	�	
������� �����
��
������ 
��	�����	
�� �� #	��
	
�� ���� �	� ��$	��%	����� ���
�	� � 
�� �	� �	��
!� �!� ���� ���!�
����"��
	������� ���� ���"���� 	�� ���	���� ��� 	�� ��� �	� ��� ������"	&� ��� ��� ��������	� #	��	��
���$��	�����	����	
	�������	����	���	����� 	����� �"�
���������	�,��������	!�
���	�����������	�
��� ��,��"�� 
�� ����$�� �	�	� �	
	� ��	� 
�� ���	�� -�	.�!� "�
��	
�� �� $�	#�-&� ��� ,������� 
�� ����
�����	
��!��������,������	���������
	
�
����	��%	� ���	� �������������������
��� �������	��
	�	�
���"��	������
�������������"��
���	����	���	������ ����	
	&��

�

�
��	������������	�
���������������$��	
	������	�� ��������,�����������.�������,��"	�����

�	�	� ���,��
�%	�!� ����
��� �� ��������	�� �	� 	
������ &� ��� �
�� "�"���� �	� �	�����	����� ���
	����"	!� 	��$�	�
�� ��� ���	���� �� ����	��*	� 
�� 	���� �!� ��� ���� 	"��/�� ,	����	� ���� �	�
����#���������� 	$	���	�
�����������	
�������	��� 	����"������
����&�

0���
���	��	�	����	����1�  �122	������&�� �

�

�
�



� 3�

� #��$�����%&�$'����(��$'�����)*�#�������%�������+�� �����,�-)�

�
�

���������������	�
	���������	��	������������
� ������
�	��������	
������
����	�������
���	���

	�	�������������	
����	��	��� !����$	
���������4�������"����0�����5�#���&��

5�����
���6�7&�
 �122+++&�	�
�	�����
&��2,���-���"���-	����-.�# ���2���"���2$	�	
����2�������-	��
	�-

	��
	���-���$�	����-
�-�	� �
�
����� ������	� 
����� ������ � ��� ���� ������	�
�� ������ ���� ����� ��� ���� ���	��� ��� ���
��	�������� ��� ��������	� ��	��� ��� ���	��	�� �� ��	�
�� ���� 	�������� ��������� ����
������	��� ��� ��� ���	�
� ��� �����	��� �� ��������� �� ������	�
��� ���
������ ���� ������� ��
���������������	�������������������������	����
�

�

���� ����>?8��	���>?8�:4�@������� �1������������ �� ����������� �������

������������������� �.������#����������������� ��� �������������:� ���������
���#�������9�������7#����/����������

�
� ���������������������	����������	�������	����� ���������������������� ����������
	����!�	���� ��� ����"�� ����#�� ��������� ��� ��	�$��� ���� ��� ���� ����������� ��� ������	��� ��
�����������������#��������#�����	������������$� �������	��	�����	�����%��	����&�������
���%������ �
� �
� ��	�� �����	� ���	���� ��� ����	��	�� ������ ��� ���� � ���������� ��� ������	��� ���
���#��������#�����	��������$��	��������������
�
� �����	��'�������(����)������������*�������%��� �������+�	�������	����,��������
���� -�$����� ��� ���#��� -������ .�	����� ��� -����� �	�/��� ���� 0���	��� 12� ��� 3�	�����
45�����6������������ #		��77�����	�	���� �

�

�



� 7�

4�74��7	)=7�4��8	���;=8�A�*�87�8�
�

�

�



� 8�

�
�

�

�

�



� 9�



� : �

�

�
�

�
�
�

� � � � �������������������������
� � � � ����� ��������!"���	���#"���$�����

�
�
�
�



� ; �

)4:/4)��47����
�
�
�
�

� .�/�$�����������������01��������!.�*������2����� �������������3�����������
�80�&�����89,:"�

�
�

�

�



� �6 �

�  ���������������4��������������������������������� ������ ��;�	��
��89,:"�

�

�
�



� �� �

�� /���1�������������0����������������������������4 ������ ��;�	��
��+�<������
��
89,:"�

�

�
�

�



� �� �

�� ��.�������3����5�4��������������������������2���3 �����!".� �88�80�;�	$�89,:"�
�
�

��� �
�

������ �
�

58������������������*�
����%��9�:���	������ ��
�������9;��������������$ ��
�



� �� �

�� �67�"�������������8��9��������	�������� �8=�84�<��$�89,:"�
�

�
�
�

� -� ����� 
�.� �	���� ���	
������ �
� ��������� ��� 
�� � ��	�
�� ��� ���/�� ��� "��������
��)�
� �	�� ���
��������������������������#������$���
���������� ��	�������������$�������������������#01���01�$�
-01�$����	����������������������������2�������	 ��)�����)��������	��
����������������
��� ���������
��������������������������� �����	������������	���
����
������������������� ���������
�

)���*++����&3���	�
�����������
��)�
����+ �
��
� �

58������������������:�������������� ��������������;��������������$ ��
�
�
�
�
�
�

�:/	���9�*4���
=B;�)�*4���

�
� #������������ �� 0�
�

·  �9)
�*�� *������� ��� � ��!����� ��!���������� �&'C %� &��'"����
(�"$���"���"��)*����+!������,����"�-�.�'�/�0%�
�


�1���� �
 �122+++&"	
��
&��$2��2�	�����<�������=���
		> ���� �	
��=	�����	���?�4�
,>���� �	
���	"��=����� -

���������>���� �	
���	"��=�	
��	>���� �	
��#	���� =,����	"�?�@��"���	A0��#�
	
AB�#���$	
��	A�6�3
&�
,>���� �	
��#	����=�	�$�	$�?�@��?�8���?�@����� 	���������>����C��=�
>����	���=���$�D����>�
���+ ���=��7�:9�9377;�>�����	��=��� ��

���
·  �����������"2����� �-� 3����4� �-� ������ 5-� 	��������� �- � ��"�� 
-� �"$���

	��2����� 6
�-� �"2��������"���� ��-� 
���"���� �%� *�������� �� ��� ��� ��!#���!��
�.������  ���A�,,� ��!������ ���� �������D,������ �����, � ���� %� �������� �1� .�	�
,*7)80� June 24, 2015 - Volume Publish Ahead of Print - Issue - ppg �
�

� 
�1����
 �122.����	��&�++&��"2��.����	�2��	���2������ 	 �	
2�	����	���E���������#����#�EF ��	��E&;;3
:;&	��' ��

�������������������������������������������������
0� � 5��� ���
��(� �
	������� �� ��>�� ������	���7�� ����	 ������ ����  ���
����� 	������ �>�� �	����� ����	�� ���� 
�
���� ���7�� 	�� ��$� ���>�� �� ��
�� ���	
����
� ��� �
 � 
���� ��� ����������	�� ����	������ ������ ��
� ���� � � �������
!�

�����	����
������	
��	�
�������	�������������� ��������
����'�������	
����
����7���������	
�����
� �����(����
	���
������	����	����
�����	���>����������������	 �
�����	�
�����������������7�$�;�����������������	 �
��������	����6���
	����6������	
��.���	�����
�������
�����	
������� ������������
��	������	��������������������
	��� �6��$�



� �3 �

·  ����"������"2����� �-� 3����4� �-� ���"�� 5-� 	��������� �- � ��"�� 
-� �"$��� 6
�-�
�"2��������"���� ��%� )���� ��� #��,#������ ���� � ����� � ����� ������� �,�
 �����#�����D��������� �� ��� ��� ��!#���!�� �.������ ��� �� ������.� :��������
E����.� ������� �#��� � .��������� ��  ���� ������ %� ��$� 
�"9�"���� ������ ����%�
*7)8:;<8�;*%�

�

�1����  �122+++&����#���&��2��-��#��	-��#��	-$������	- 3:8-	������-������	�-���,������-	�
-

�����"��-�"����	����-;63���76 �
�
�
�

�
� #�����������������	���3� ��
�
�
�

�������	
�������
��������������	����������������� �����
�������������������������������������� �!�
��� "�#��$��
������������%���&���

�
�	
��	������	������������������	������
	����	�
� ����	�	�������

	����������������	�
������
���	�������
���	�	 &��		��	���
��G!��	����
H���%���!�D	$����H�,	���0!����
�%	�I(*�%��!�0���	 �G��)%���%�I!�

J�
��$��%-5�"/��%�J&�
�

�

�

'()*�)�
��+�����,���&-��.��'���������"�(�����-� ����)���"��*�
�����
����������������,��.�
�.��)���"��*�
�����
�/����"�0
�����1�"���,�����2 ��������������3�

�

�� ������	�� ��

� ���� ������ ��� ������������� ����� ����� �� ���
	��
������� &��	���� 5HK� 0�	������ 0K� D	$���� 0K� �)�� �%-����	� �� K� J�
��$��%-
5�"/��%�JK��	���5K�5�"/��%-0��������0&�D����	��
�� ��
���&��6�3K��81�9���-�9��&�

�
�
�
�
�
�
�
�
�



� �7 �

=:�8�8�84)	:�	�*=;��
74$	��4:�;�8	���;=8�*	:��;�
�

�

·  :#�!���7����������������=8*�*�����E������� ��
�  ���"����$��������2����,�5��
�"9�"�����0�
�  5�"�����"���3�����,
5��
�"!�������	���"!�0�
�  ����	�������=������,�5��
�"9�"�����0�
�  >���"��	��������������,.5��������������0�
�  ���"����?"2"���$��������$��,
5��
�"!�������	���"!�0 �
�  
���"!"��6���@����������,�5��
�"9�"�����0�
�  �������A2���3�� "����,�5��
�"9�"�����0�
�  ��9���������������@����,�5��
�"9�"�����0�
�  ������&��������������,.5��������������0�

�

BB�3"��$��"����4�1��"�����"���!"����������������CC�
�
�

·  �3���� �1������*��#�������7������������
��"#����+� �
�
 La Fundación Española de Psiquiatría y Salud Mental, la Sociedad Española de 
Psiquiatría y la Sociedad Española de Psiquiatría Biológica informa que la 2ª edición 
del Manual Residente de Psiquiatría, volumen I y II , se encuentra disponible en  
formato PDF, que se puede descargar de la Web de la SEP:  
 

http://www.sepsiq.org/file/Publicaciones/Manual_Res idente_Psiquiatr%C3%ADa2.pdf     �
��
��

Sociedad Española de Psiquiatría�
Sociedad Española de Psiquiatría Biológica�
Fundación Española de Psiquiatría y Salud Mental�
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