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IV REUNIÓN INTERNACIONAL
EN PSIQUIATRÍA Y PSICOTERAPIA 
CENTRADA EN EL PACIENTE

IV JORNADAS DE LA 
SOCIEDAD ESPAÑOLA 
DE PSIQUIATRÍA CLÍNICA

17 MARZO 2021

IV INTERNATIONAL MEETING
ON PSYCHIATRY AND PSYCOTHERAPY
CENTERED IN THE PATIENT

AUDIENCIA ONLINE Los ponentes estarán en el Centro de 
Actividades Ambulatorias. Sala de Reuniones de Psiquiatría. 
Tercera planta bloque B. Hospital Universitario 12 de Octubre, 
Madrid, España

Psiquiatría · Hospital 12 de Octubrewww.comunidad.madrid/hospital/12octubre/profesionales/servicios-medicos/psiquiatria
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CONTACTO

PREMIO SERVIER AL MEJOR POSTER EN DEPRESIÓN

PREMIO UCJC AL MEJOR POSTER DE ALUMNOS 
PREDOCTORALES

DIPLOMAS A LOS POSTERS FINALISTAS

A pesar de que el Trastorno Obsesivo Compulsivo (TOC) es una de 

las enfermedades psiquiátricas más frecuentes y está considerada 

por la Organización Mundial de la Salud (OMS) como una de las 20 

enfermedades más discapacitantes, su diagnóstico y tratamiento 

constituyen un reto sanitario de importantes repercusiones clínicas y 

familiares. 

Diferentes profesionales del ámbito de las neurociencias han 

desarrollado estrategias dirigidas a mejorar el tratamiento y la 

recuperación de estos pacientes.

Los contenidos de las mesas de participación activa de los 

discusores favorecerán que los asistentes a estas Jornadas puedan 

tener una información actual y contrastada de la eficacia de cada 

una de las estrategias que se expondrán a lo largo de las Jornadas.

En estas IV Jornadas revisaremos las estrategias 
biológicas (farmatológicas y no farmatológicas) 
y psicoterapéuticas más eficaces en este campo 
de la clínica.

Dr. Antonio Jesús Roldán (Director Médico, Hospital 12 de Octubre); 

Dra. Mercedes Navío (ORCSM), 

Dr. Gabriel Rubio (Hospital Universitario 12 de Octubre)

La inscripción se hará a través de la web de 

la Sociedad Española de Psiquiatría Clínica

www.psiquiatriaclinica.es

Adjuntos 75€

Miembros de la SEPC y Residentes* 50 €

Becarios y estudiantes* 30€

*necesaria acreditación

CONTACTO

PROGRAMA 

13:15 - 13:30h  APERTURA

15:30 - 17:20h  MESA 1

14:45 - 15:30h  DESCANSO ALMUERZO

17:20 - 17:40h  PAUSA CAFÉ

Moderador Francisco del Olmo Romero-Nieva

Director Médico Complejo Asistencial Benito Menni de Hermanas 

Hospitalarias y Clínica San Miguel.

TÍTULO Oportunidades terapéuticas de la estimulación magnética 

transcraneal en el TOC 

Dr. Guglielmo Foffani. Coordinador de Investigación, HM CINAC, Hospital 

Universitario HM Puerta del Sur, HM Hospitales, Mostoles, Madrid.

TÍTULO Trastorno Obsesivo Compulsivo: Bases biológicas de la Cirugía

Dr. Luis Jiménez Roldan. FEA Neurocirugía en el Hospital 12 de Octubre. 

Doctor en Cirugía. Profesor Asociado de la Universidad Complutense de 

Madrid. Miembro de la Sociedad Española de Neurocirugía Funcional.

Discusores Dra. María Dolores Izquierdo Tuñón. Coordinadora de la 

Unidad de Hospitalización Breve (UHB) del Complejo Asistencial Benito 

Menni.

13:30 - 14:45h  SESIÓN PLENARIA

Moderador Dr. Juan de Dios Molina Martín

Jefe del Centro de Salud Mental de Villaverde del AGCPySM del Hospital 

Universitario 12 de Octubre. Instituto Investigación Hospital 12 de Octibre 

(imas 12).

TÍTULO Nuevas visiones en el concepto, la epidemiología y los factores de 

riesgo del TOC

Prof. Jorge Cervilla Ballesteros Catedrático de Psiquiatría, Universidad de 

Granada. Facultativo Especialista de Área de Psiquiatría, HU Clínico San 

Cecilio de Granada. Psiquiatría Consultor en Centro Mensana, Méntalis y 

Fundación La Purísima, Granada.

Discusores Dra. Marta Presa García. Jefe del Servicio de Psiquiatría. Hospital 

Central de la Defensa Gómez Ulla, Madrid. Teniente Coronel. Master Salud 

Mental y Catástrofes. Master Terapia Familiar y de Pareja. Profesora 

Asociada Universidad de Alcalá de Henares.

Esperamos que vuestra participación contribuya a 
enriquecer, más si cabe, la discusión de cada una de 
las ponencias.

Moderador Dra. Cristina del Álamo Jiménez. Jefe del Servicio de Psiquiatría. 

Unidad de Gestión Clínica de Psiquatría y Salud Mental Hospital 

Universitario Infanta Cristina.

TÍTULO Predictores de respuesta en el tratamiento farmacológico del TOC

Dr. Cinto Segalâs Cosí. Psiquiatra e investigador de la Unidad de TOC del 

Hospital Universitario de Bellvitge (Barcelona, España). Miembro del Grupo 

de Neurociencias del IDIBELL y del Centro de Investigación en Red de 

Salud Mental (CIBERSAM).

TÍTULO Avances en el Tratamiento Psicológico del TOC

Prof. Amparo Belloch Fuster. Catedrática de Psicopatología en la Facultad 

de Psicología de la Universidad de Valencia. Directora de la Unidad de 

Investigación y Tratamiento de Obsesiones y Compulsiones (ITOC 

www.itoc.org.es) de la Facultad de Psicología de Valencia.

Discusora Doña Blanca Castellot Andreu. Diplomada en Trabajo Social y 

Licenciada en Psicología por la Universidad Complutense de Madrid. 

Especialista en Psicología Clínica en la UCGPSM del Hospital Universitario 

de Parla.

17:40 - 19:30h  MESA 2

 Predictores de respuesta en el tratamiento farmacológico del TOC

 Avances en el Tratamiento Psicológico del TOC

19:30 - 19:50h  CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS

Prof. Amparo Belloch Fuster. Catedrática de Psicopatología en la Facultad 

de Psicología de la Universidad de Valencia. Directora de la Unidad de 

Investigación y Tratamiento de Obsesiones y Compulsiones (ITOC 

www.itoc.org.es) de la Facultad de Psicología de Valencia.

Discusora Doña Blanca Castellot Andreu. Diplomada en Trabajo Social y 

Licenciada en Psicología por la Universidad Complutense de Madrid. 

Especialista en Psicología Clínica en la UCGPSM del Hospital Universitario 

de Parla.

Dr. Cinto Segalâs Cosí. Psiquiatra e investigador de la Unidad de TOC del 

Hospital Universitario de Bellvitge (Barcelona, España). Miembro del Grupo 

de Neurociencias del IDIBELL y del Centro de Investigación en Red de 

Salud Mental (CIBERSAM).

Moderador Dra. Cristina del Álamo Jiménez. Jefe del Servicio de Psiquiatría. 

Unidad de Gestión Clínica de Psiquatría y Salud Mental Hospital 

Universitario Infanta Cristina.

15:30 - 17:20h

17:20 - 17:40h

Moderador Francisco del Olmo Romero-Nieva

Director Médico Complejo Asistencial Benito Menni de Hermanas 

Hospitalarias y Clínica San Miguel.

TÍTULO Oportunidades terapéuticas de la estimulación magnética 

transcraneal en el TOC 

Dr. Guglielmo Foffani. Coordinador de Investigación, HM CINAC, Hospital 

Universitario HM Puerta del Sur, HM Hospitales, Mostoles, Madrid.

TÍTULO Trastorno Obsesivo Compulsivo: Bases biológicas de la Cirugía

Dr. Luis Jiménez Roldan. FEA Neurocirugía en el Hospital 12 de Octubre. 

Doctor en Cirugía. Profesor Asociado de la Universidad Complutense de 

Madrid. Miembro de la Sociedad Española de Neurocirugía Funcional.

Discusores Dra. María Dolores Izquierdo Tuñón. Coordinadora de la 

Unidad de Hospitalización Breve (UHB) del Complejo Asistencial Benito 

Menni.

17:40 - 19:30h

TÍTULO Predictores de respuesta en el tratamiento farmacológico del TOC

TÍTULO Avances en el Tratamiento Psicológico del TOC

19:30 - 19:50h

PRESENTACIÓN DEL POSTER

ANTES DEL 28 DE FEBRERO

Secretaría Técnica

sepc2021@kenes.com

a través de la web

www.psiquiatriaclinica.es


