PROCESO DE ESTUDIO

Primera consulta

Es importante que a la primera visita acudan los 2 miembros de la pareja
ya que se ha de abrir historia a ambos. Deben aportar todas las pruebas o
informes relativos a procesos de reproduccion previos o a otras enfermedades
que pudieran tener relevancia durante los tratamientos de reproduccion o en la
gestacion. Antes de su entrada en consulta, el equipo de enfermeria y auxiliares,
les facilitaran una hoja de filiacion para completar datos personales y relativos a
su estado civil. Estos datos pueden tener consecuencias legales y es importante
gue se modifiquen si hubiera cambios.

La primera visita en la Unidad de Medicina Reproductiva se realizara en
el edificio de Actividades Ambulatorias (tercera planta bloque A), area de
Ginecologia y Obstetricia en las consultas 11y 12, en horario de mafiana martes
y jueves o de tarde, lunes y jueves.

El horario de citacion es orientativo ya que el tiempo dedicado a cada
paciente no siempre es previsible, aunque intentaremos atenderles lo mas
préximos a su cita. Los pacientes citados deberan pasar su tarjeta por las
maquinas de la sala de espera cuando lleguen, de esta forma el médico sabréa
gue puede llamar para que pase a consulta.

En la consulta realizamos la historia clinica de la pareja (de ahi la
importancia de acudir ambos), una exploracion fisica y ecografia vaginal a la
paciente y solicitamos pruebas basicas complementarias.

-Mujer: analitica general, hormonal y serologia en 2°-3° 6 4° dia de
menstruacion en la sala de extracciones situada en la planta baja del edificio de
Actividades Ambulatorias (8-13 horas), sin cita previa, con volante de peticion,
en ayunas, con 1° orina de la mafiana.

-Varén: analitica sanguinea con serologia en la sala de extracciones
situada en la planta baja del edificio de Actividades Ambulatorias en el mismo
dia de consulta o en los siguientes dias en horario de mafiana (8-13 horas).
También se solicita seminograma. Se le entregara una hoja informativa de las
indicaciones, lugar, dia y hora de recogida junto con un bote de muestra. Se
ruega puntualidad, la sala de recogida permanecera abierta de 8.30-9 horas en
la planta 42 B del edificio de la Maternidad. Deberan entregar: pegatinas de
ambos miembros de la pareja. S6lo en caso de haberse realizado la serologia
en otro centro, debera aportar una copia con una fecha inferior a 6 meses de
realizacion.

La siguiente cita sera indicada desde consulta y debera solicitarse en la isla de
citaciones a su salida. Debera traer siempre la tarjeta que recibird desde la
primera visita y las pegatinas de ambos miembros de la pareja.



Segunda consulta

Explicaremos los resultados de las pruebas solicitadas, indicando nuevas
pruebas en el caso necesario o la técnica de reproduccién asistida a seguir.



