
l 12 de Octubre escala posiciones
y se sitúa en el tercer puesto como
mejor hospital público con mayor

reputación de España, de un total de 70
centros analizados. Estos resultados se
desprenden del II Monitor de Reputación
Sanitaria –MRS-, que consiste en una
evaluación de percepción realizada me-
diante entrevistas a más de 2.700 médi-
cos, enfermeros, asociaciones de pa-
cientes y periodistas, y el análisis de 900
indicadores sobre objetivos de calidad y
gestión clínica. 

En este ranking también han sido
valorados los mejores servicios asisten-
ciales. De nuestro Hospital figuran die-
ciseis especialidades entre los nueve pri-
meros puestos. Oncología Médica alcanza
el segundo lugar, con una puntuación
de 9.837 sobre 10.000, por detrás del
Hospital Vall d´Hebrón de Barcelona. En
las primeras posiciones también se co-
locan las especialidades Cirugía General
y Aparato Digestivo, Nefrología, Neumo-
logía, Obstetricia y Ginecología, Pediatría

y Reumatología, entre otras.
Este estudio, que ha examinado tanto

a los hospitales como a los servicios clí-
nicos, se ha realizado a partir de tres
evaluaciones, mediante entrevistas a las
organizaciones colegiales de médicos y
enfermeros, asociaciones de pacientes,
periodistas y farmacéuticos hospitalarios.
En ellas se han tenido en cuenta, entre
otras opciones, 13 variables de reputación
para los mejores servicios, cerca de 900
indicadores objetivos de calidad y gestión
clínica para los hospitales y también para
estos servicios, y una evaluación de mé-
ritos reputacionales. 

Valoración independiente 
MRS es el primer monitor de reputación
verificado en el mundo y sus resultados
y metodología han sido revisados de for-
ma independiente por terceros. Además,
los promotores de la iniciativa no reciben
subvenciones o patrocinios, ni financia-
ción por parte de ninguno de los partici-
pantes. 
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El doctor Luis
Paz Ares participa
en un ensayo con
nivolumab
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Un total de 16 especialidades clínicas también se sitúan entre los nueve primeros puestos

El Hospital mejora su posición y alcanza el
tercer lugar como mejor centro sanitario 
público de España

E
SERVICIOS CLÍNICOS

Oncología Médica ........................ 2º
Cirugía Gral. y Aparato Digestivo.. 3º
Nefrología..................................... 3º
Neumología.................................. 3º
Obstetricia y Ginecología ............. 3º
Pediatría y Áreas Específicas ........ 3º
Reumatología............................... 3º
Cirugía Ortop. y Traumatología.... 4º
Neurología ................................... 4º
Urología........................................ 4º
Dermatología ............................... 5º
Endocrinología y Nutrición........... 5º
Oftalmología ................................ 6º
Psiquiatría .................................... 6º
Aparato Digestivo......................... 7º
Cardiología ................................... 8º

Premio al Mejor Hospital Público del Año
uestro Hospital ha sido galardo-
nado en la V Edición de los Pre-
mios ABC Salud como Mejor Hos-

pital Público del Año, por la digitalización
de la historia clínica de los pacientes. Este cambio supone no
solo una mejora en la calidad asistencial y de gestión que nos

permite incrementar la seguridad de nues-
tros pacientes, sino que además nos sitúa
como un hospital vanguardista e innovador
que apuesta por el uso de las nuevas tec-

nologías de la información y comunicación –TIC– en la práctica
clínica.
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➜ El 15 de noviembre, para
celebrar el Día de la Adherencia
e Información de Medicamen-
tos, el Servicio de Farmacia in-
formó a todas las personas que
transitaron por el Centro de Ac-
tividades Ambulatorias sobre
como  tomar de forma correcta
la medicación prescrita por su
médico y proporcionó consejos
para evitar olvidos y confusiones. 

➜ Con motivo del Día Mundial
de la EPOC, el pasado 18 de
noviembre el Servicio de Neu-
mología realizó espirometrías
gratuitas a los visitantes del
Centro de Actividades Ambu-
latorias, como medida de pre-
vención e información de la en-
fermedad pulmonar obstructiva
crónica que afecta aproxima-
damente a unos 300.000 ma-
drileños. 

➜ El Servicio de Neonatología
ha decorado sus instalaciones
con guirnaldas formadas por
10 patucos de bebés recién na-
cidos, destacando uno de ellos
en menor tamaño, para con-
memorar el Día Internacional
del Bebé Prematuro. Este año,
al igual que el anterior, se ha
contado con la colaboración
de la asociación Música en
Vena para celebrar un concierto
de violín, ya que está compro-
bado que la música estimula el
desarrollo neurológico y emo-
cional del bebé prematuro.

➜ El Hospital, en colaboración
con el Grupo Español de Pa-
cientes con Cáncer –GEPAC–,
ha aparcado de nuevo un ca-
mión foodtruck en el exterior
del Centro de Actividades Am-
bulatorias para fomentar la pre-
vención frente al cáncer de
pulmón. En esta ocasión, se
han intercambiado cigarrillos
por galletas, como primer paso
para dejar el tabaco de forma
definitiva. 

➜ La Unidad de Donantes de
Sangre del Hospital ha recibido
a 12 jugadoras del Equipo de
la División de Honor Plata Fe-

menina de Balon-
mano del Club Base
Villaverde, que han
querido acercarse
hasta nuestro Cen-
tro y realizar una do-
nación conjunta, un
gesto solidario que

pretenden sea un ejemplo para
los ciudadanos. Así, han de-
mostrado su compromiso y al
mismo tiempo han animado a
familiares, compañeros de club
y otros deportistas a convertirse
en donantes de sangre. 

➜ El Hospital, en colaboración
con la Fundación Aladina, ha
abierto una sala de lactancia
que será utilizada por las madres
que cada día acuden a las con-
sultas externas del centro hos-
pitalario. La sala cuenta con si-
llones para las madres, un lavabo
y un cambiador para bebés. Ha
sido decorada con motivos re-

lajantes y acogedores, pensando
en el bienestar de la madre y
de los hermanos pequeños con
los que puedan acudir.
Esta nueva colaboración de la
Fundación Aladina en el Hospital
se suma a la aportación que
hizo hace ya dos años para la
creación del Banco Regional de
Leche Materna Aladina-MGU.  

BREVES

➜ El Hospital, en colaboración con la asociación Música en
Vena, ha transformado el salón de actos de la Residencia
General en un tablao flamenco para entretener a más de 150
pacientes y sus familiares, junto a 250 profesionales, durante
algo más de una hora de espectáculo con música, baile y cante
andaluz. 
El protagonista de la actuación ha sido el cantaor Rafita de
Madrid, acompañado por Juan José Suárez  “Paquete”, Joni Ji-
ménez y Kilino Jiménez a la guitarra, Sabu Porrino al cajón,
Alejandro Escalera al viento, Bachu en el bajo y los bailaores
flamencos Mariví Granados e Isaac de los Reyes.
El flamenco se incorpora así al proyecto “Hospital Sinfónico”,
puesto en mar-
cha por el Hos-
pital para promo-
ver el uso del
arte como instru-
mento que ayu-
de a transformar
la vida de nues-
tros pacientes
durante su ingre-
so. 
Este género mu-
sical se suma a
los conciertos
clásicos celebra-
dos en 2015, el
último de ellos
en diciembre, in-
terpretado por la
Orquesta Barroca
del Real Conser-
vatorio de Músi-
ca de Madrid. 

Actuación del cantaor Rafita de Madrid. Debajo,
concierto de la Orquesta Barroca del Real Conserva-
torio de Música de Madrid
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l Hospital es el primer centro sani-
tario público de la Comunidad de
Madrid que ha recibido el recono-

cimiento de adhesión a la Declaración
de Luxemburgo, una iniciativa que supone
el primer paso para alcanzar el reconoci-
miento de “Buenas Prácticas en Promo-
ción de la Salud en el Trabajo”, mediante
la incorporación de estrategias que con-
tribuyen a la mejora de la salud, motiva-
ción, calidad de vida y rendimiento de
los profesionales. 

Esta acreditación, creada por la Red
Europea de Promoción de la Salud en el

Trabajo, de la que forman parte 25 insti-
tuciones Internacionales, ha sido entre-
gada al Hospital por la Directora del Ins-
tituto Nacional de Seguridad e Higiene
en el Trabajo, durante el Congreso Na-
cional de Prevención de Riesgos Laborales
en el Ámbito Sanitario celebrado en nues-
tro Centro. 

Durante este congreso, el Hospital
ha entregado un Premio Especial de Re-
conocimiento Profesional a Mr. Hans-
Horst Konkolewsky, Secretario General
de la Organización Internacional de la
Seguridad Social –ISSA–, galardón creado

con el objetivo de reconocer la implicación,
labor y resultados relevantes en preven-
ción de riesgos laborales a destacados
profesionales, empresas o instituciones.

Iniciativas para prevenir accidentes y
enfermedades laborales
El Servicio de Prevención de Riesgos La-
borales del Hospital ha puesto en marcha
diferentes actuaciones formativas para
evitar accidentes y enfermedades profe-
sionales. Entre ellas, destacan la actuali-
zación del Plan de Autoprotección con la
edición de material divulgativo en dife-
rentes formatos y talleres de entrena-
miento y reentrenamiento para los pro-
fesionales sobre colocación y retirada de
equipos de protección personal en la
atención de pacientes con sospecha por
Virus del Ébola. 

En la actualidad, el Hospital trabaja
en la implantación del Sistema de Gestión
de la Seguridad y Salud en el Trabajo en
base a procesos normalizados, con una
voluntad de mejora continua.

l doctor Luis Paz Ares,
jefe de servicio de On-
cología Médica, figura

como segundo autor en un
estudio internacional multi-
céntrico que ha probado
cómo el uso de un nuevo
fármaco denominado nivo-
lumab en cáncer de pulmón
no microcítico de tipo esca-
moso metastásico es capaz
de bloquear los mecanismos
de acción que desarrolla el
propio tumor para inhibir la
protección del organismo
frente a esta enfermedad. 

Esta terapia inmuno-on-
cológica se ha diseñado para
combatir los mecanismos por
los que determinados tumores
escapan a los sistemas de vi-
gilancia inmune. Hasta ahora
los ensayos iniciales se han
realizado en cáncer de pulmón
y melanoma. En neoplasia de
pulmón, el fármaco actúa so-
lamente en aquellos casos en
los que está presente la pro-
teína del ligando PD-L1, res-

ponsable de inhibir la respuesta
antitumoral de los linfocitos
T. Estas células son las encar-
gadas de reconocer las células
tumorales y además deciden
si desencadenan o no una res-
puesta de defensa activa. 

Los resultados de la in-
vestigación Nivolumab versus

Docetaxel en carcinoma no
microcítico de pulmón avan-
zado, publicada en The New
England Journal of Medicine,
han demostrado en ensayos
iniciales en cáncer de pulmón
y melanoma que este medi-
camento comparado con el
tratamiento estándar de qui-

mioterapia disminuye el ries-
go de muerte a lo largo del
periodo del estudio en un
27 por ciento e incrementa
la mediana de supervivencia
de 9,4 a 12,2 meses. 

Investigación en cáncer
de pulmón
El servicio de Oncología Mé-
dica trata una media de 300
pacientes con cáncer de pul-
món al año. Además, en co-
laboración con el i+12 se
mantienen abiertas varias lí-
neas de investigación cen-
tradas en comprender la bio-
logía de la enfermedad que
permitirán desarrollar bio-
marcadores para el diagnós-
tico precoz, identificar dianas
terapéuticas y hallar nuevas
estrategias de tratamiento,
tanto en estudios preclínicos
como en la práctica clínica. 

http://www.nejm.org/doi/ful
l/10.1056/NEJMoa1507643 

El doctor Luis Paz Ares participa en un ensayo con 
nivolumab, un fármaco que potencia la respuesta del
sistema inmunitario contra el cáncer de pulmón

E

Doctor Luis Paz Ares

Primero de la Comunidad de Madrid en sumarse a esta iniciativa

El Hospital se incorpora a la 
Declaración de Luxemburgo 
de “Empresa Saludable”

E
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Regalos navideños
as empresas Akroban, Di-
mosa, Cahnos, Medtronic,
Linde, Nestlé España, Lac-

talis, Ordesa, Hidemar y Profinsa
han colaborado con el Hospital
para que nuestros pacientes más
pequeños se levantaran la mañana
del 25 de diciembre rodeados de
sorpresas. Gracias a su colabora-
ción, la bandeja del desayuno in-
cluía pelotas, peonzas, peluches,
cucharas de bebé, gomas de saltar,
libros de lectura, enciclopedia in-
fantil, estuches y material escolar.

l Hospital ha celebrado la Navidad
con su tradicional Fiesta Infantil que
todos los años llena de alegría y di-

versión el salón de actos de la Residencia
General. Así, los niños que permanecen
hospitalizados y los que son atendidos en
consultas y hospitales de día olvidan por
unas horas su enfermedad y disfrutan de
baile, magia y actuaciones musicales en di-
recto. 

Como en ocasiones anteriores, la pre-
sentación del Festival corrió a cargo de
Tony Aguilar, presentador de 40TV y del
40 al 1 en la emisora de radio de los 40
Principales. Manu Carrasco y Antonio Oroz-
co, que no pudieron asistir a la cita, enviaron
un vídeo para felicitar las fiestas navideñas,
y en su lugar actuaron Manu Deffer, con
su éxito del verano No es un Cuento,

Electric Nana, telonera de Alejandro Sanz
en su gira de conciertos por España, las
coreografías de la Escuela de Baile Terpsicore
y Raúl Charlo, que con una divertida canción
enseñó el nombre de los dedos de la mano
a los más pequeños. 

Los niños también han recibido en
estas fechas festivas la visita de jugadores
de fútbol de equipos de primera división,
asociaciones de voluntarios y, por supuesto,
de los Reyes Magos, quienes les entregaron
regalos el día 5 de enero. 

Canción especial de Efecto Pasillo
El grupo Efecto Pasillo ha compuesto una
canción para los profesionales de la Subco-
misión del Materno-Infantil, titulada Todo
nos sabe mejor. Esta subcomisión, depen-
diente del Comité de Calidad Percibida, es
la encargada de organizar actividades lúdicas
para nuestros pacientes más pequeños. 

L

NAVIDAD EN EL HOSPITAL

Fiesta infantil

E

4  

➜ El doctor Rafael Delgado, jefe de servicio de
Microbiología, ha recibido la Encomienda de la
Orden Civil de Sanidad como miembro del
Comité Científico Asesor del Ébola. Esta máxima

condecoración civil española que
otorga el Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad, data
de 1838 y se concede como honor,
distinción y reconocimiento público,
para premiar méritos, conductas,
actividades o servicios relevantes o
excepcionales en el ámbito de la
Sanidad. 
➜ El doctor Joaquín Martínez Ló-
pez, jefe de sección de Hematología,
ha recibido el Premio Dr. J. Font
2015 por el artículo Valor pronóstico
de la secuenciación de alto ren-
dimiento para la detección de en-
fermedad mínima residual en el
mieloma múltiple, publicado el
año pasado en la revista Blood. Este
premio se otorga al primer firmante
de un trabajo original de investiga-
ción médica, publicado en una re-

vista nacional o internacional tanto en papel
como en formato digital durante el año anterior
a la convocatoria, siempre y cuando tenga una
aplicación en la práctica médica. 

PREMIOS

Dr. R. Delgado

Dr. J. Martínez

a Unidad de Enfer-
medades Infeccio-
sas acaba de cum-

plir 25 años. Desde en
1989, ha atendido cerca
de 300.000 interconsul-
tas, principalmente por
infecciones quirúrgicas,
urinarias, intrabdomina-
les, bacteriemia e infec-
ciones oportunistas en
pacientes inmunodepri-
midos. 

La Unidad destaca
por su experiencia en el
tratamiento de los pa-
cientes trasplantados. Así,
controla de forma rigu-
rosa los pacientes que
tienen que someterse a
un trasplante, asegurán-
dose de  que han recibido
las vacunas adecuadas y
se les han hecho las prue-
bas serológicas rutinarias.
Esta amplia formación se

extiende también a pa-
cientes oncohematológi-
cos y con otras enferme-
dades, incluyendo aque-
llos afectados por infec-
ciones relacionadas con
fármacos inmunosupre-
sores e infecciones oste-
oarticulares, entre otros.
Además, desde hace dos
años cuenta con una con-
sulta externa. 

Asimismo, mantiene
abiertos varios estudios
de investigación centra-
dos en el paciente tras-
plantado. 

Aniversario de la Unidad de 
Enfermedades Infecciosas

L

l Servicio de Admisión del Ma-
terno-Infantil ha inscrito a 318
bebés recién nacidos en el nuevo

Registro Civil desde el pasado 19 de
noviembre, fecha en la que entró en
vigor la normativa que permite realizar

este tipo de trámites desde el propio
centro sanitario, excepto en aquellos
casos que exija a los padres acudir per-
sonalmente a la sede del Registro.

Los que lo deseen pueden realizar
este procedimiento en un plazo menor
de 72 horas tras el nacimiento, en Ad-
misión del Materno,  situado en la
planta baja. El horario establecido es
de lunes a viernes de 9,00 a 21,00
horas y sábados, domingos y festivos
de 9,00 a 14,00 horas. 

El Hospital abre un
Registro Civil para
recién nacidos

E
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l 14 de diciembre el Hospital organizó un
emotivo homenaje para los 175 profesio-

nales que se jubilaron en 2015, como agradeci-
miento a sus años de dedicación y esfuerzo. 

Esta vez las intervenciones en representación
de los homenajeados corrieron a cargo del
doctor Ferreol García-Nieto y la supervisora
Mercedes Gutiérrez, quienes rememoraron sus
inicios en nuestro centro y revelaron algunas
anécdotas ocurridas durante el tiempo trans-
currido hasta el final de su etapa laboral. 

Al finalizar el encuentro, el Coro del Hospital
ofreció un breve concierto de villancicos y,
gracias a la colaboración de la asociación Música
en Vena, Melón Jiménez, músico y compositor
ganador de un premio Grammy, interpretó con
su guitarra varias piezas musicales, haciendo
cantar a todo el auditorio con la adaptación de
la canción Bésame Mucho. 

E

Homenaje a los 
profesionales 
jubilados en 2015

Ferreol García-Nieto

Mercedes Gutiérrez Planas
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Alberto Benayas Olmedo

Ana Manuela Calzón Núñez

Ana María Pérez Jimeno Ana María Tardío Rodríguez Ángel del Palacio Pérez Medel

Ana María Fernández Fernández Ana María Jiménez Jiménez

Amparo Frutos Sánchez Amparo Otero de Mercado
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Ángel del Vigo Calvo

Concepción Negredo Antón

Desamparados Villarrasa Andrés Domitila González Horcajo Elena Cazenave Zarandona

Concepción Plaza Muñoz Concepción Uceda Sánchez

Antonia María Rey Otero Carlos L. Morales Gutiérrez
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Emilia Rincón Blázquez

Eusebio Hijas Mirón

Felisa Santamaría Sánchez Félix Bermejo Pareja Fernando Sanguesa López

Felisa Andrés San Juan Felisa de la Hoz Hernández

Encarnación Molina Rodríguez Estrella Castro García
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Ferreol García Nieto Gómez-Guillamón

Ignacia Yolanda Castro Alonso

Jacinto Payerás Socias Jesús Ramírez Díaz-Bernardo José Carlos Cuadrado Bobo

Isabel Mateo Bernardo Isaías Heras Gómez

Fidela Arroyo de Celis Francisco Colina Ruiz-Delgado

9
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José Luis García Callado

Laura García Allas

Lucinda Pérez Álvarez Luis Andrés Carretón Cappa José Miguel González Menéndez

Lorenzo Aranda Plaza Lucía Rodríguez Valero

José Ramón Costa Pérez-Herrero Julia Almendros Lara
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María Ángeles Carlón González

María Concepción Villanueva Calleja

María Isabel Cabezudo Rodríguez María Isabel Martínez Gutiérrez María Asunción Ortiz de Apodaca Ruiz

María del Carmen Caro Fuentes María Ignacia Hernández Bernal

María Carmen Rodríguez Gil María Concepción Pablo Cuenca
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María Josefa Estévez Gómez

María Luisa Sánchez Rodríguez

María Paz Yagüe Martín María Reyes Caro Cerro María Jesús Colino Lanseros

María Obdulia Ananín Fernández María Paz Pérez Julián

María Josefina Serrano Pérez María Luisa Enebral Álvaro
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María Dolores Castillo Pellicer

Marcelino Iribar de Marcos

María Felisa García Cobos María Isabel Alfaro Ruiz María Soledad Romero Ortega

Margarita Lucas Gómez María Dolores Sáez de Parayuelo Martín

Manuel Lomas Espadas Manuela García González
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María Jesús Garvia París

María Margarita González de Orbe

María Teresa Lobo Carnero María Vega Yusta San Vicente María Jesús Domínguez Aparicio

María Rosario García Calvente María Soledad Alonso Rodríguez

María Jesús Ramos Vara María Luisa Santos del Río
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Matilde Torres Pérez

Milagros Díez Ramos

Pilar Mazarrazín Nicolás Preciosa Vázquez Fernández María Teresa Cañas Sanz

Milagros Encabo Martín Olga Santorio Cabaleiro

Mercedes Gutiérrez Planas Miguel García Alarilla
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Raquel Azcona Suescun

Romana Santorum Martínez

Santiago Retana Mínguez Sofía Fraile Izquierdo Purificación Cuadrillero Pinilla

Sacramento Prieto García Salim-Nicola Fasho Bayouk

Raquel Rosado Davia Remedios González Crespo
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Teresa Peña Tamame

Youssef Cheikh Amin

El acto finalizó con dos actuaciones musicales. La del Coro del Hospital 12 de Octubre, que ofre-
ció un breve concierto de villancicos y –gracias a la colaboración de la asociación Música en

Vena– la del músico y compositor Melón Jiménez, ganador de un premio Grammy, que inter-
pretó con su guitarra varias piezas musicales. 
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