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Destaca la mejora del perfil de los jóvenes, acelerando el ritmo de 
disponibilidad para trasplantes 

 
La Comunidad de Madrid cierra 2025 superando 
los 75.000 donantes de médula ósea y rebasa un 
2% los objetivos nacionales  
 

• La región refuerza la capacidad del sistema sanitario para 
atender a pacientes con enfermedades hematológicas como 
leucemia, linfoma y mieloma múltiple 

• En 2025, el Tour Médula y las campañas en universidades, 
empresas y Fuerzas y Cuerpos de Seguridad atrajeron más 
de 2.500 nuevos registros  

• En el primer trimestre de este año ya se ha alcanzado el 
42% de la meta anual, con cerca de 1.700 nuevos inscritos 

 
17 de abril de 2026.- La Comunidad de Madrid ha superado los 75.000 como 
donantes de médula ósea, reforzando la capacidad del sistema sanitario para 
atender a pacientes con enfermedades hematológicas como leucemia, linfoma o 
mieloma múltiple. La región cerró 2025 rebasando en un 2% el objetivo anual del 
Plan Nacional de Médula Ósea, gracias al incremento de jóvenes, el perfil más 
idóneo para este procedimiento terapéutico que salva vidas y ofrece esperanza a 
cientos de pacientes.  
 
En total, el Centro de Transfusión autonómico sumó 4.719 nuevos donantes. De 
ellos, destacan los 1.que 404 se inscribieron en los hospitales y 688 a través del 
Plan DaMO Virtual. Por su parte, el Tour Médula contribuyó de forma decisiva a 
alcanzar este objetivo, con un total de 1.700 personas, especialmente en 
universidades, empresas, centros educativos y Fuerzas y Cuerpos de Seguridad 
del Estado. Además, en los tres primeros meses de 2026, la Comunidad de 
Madrid ha incorporado 1.632 nuevos donantes a este registro, alcanzando el 42% 
de las previsiones para todo el año.  
 
Los requisitos para participar son tener entre 18 y 40 años y pesar más de 50 
kilos. Una pequeña muestra de sangre sirve para analizar el perfil genético 
antígeno leucocitario humano (HLA), de cara a determinar futuras 
compatibilidades con posibles receptores. 
 
La Comunidad de Madrid avanza en el número de personas dispuestas a donar 
médula ósea, acelerando el ritmo de disponibilidad para trasplantes, de los que el 
Centro de Transfusión regional tramitó 173 solicitudes en 2025.  
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