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La presidenta ha conocido hoy el Centro de Salud Parla Este y el complejo 
de Salud Mental dependiente del Hospital público Infanta Cristina  

 
Díaz Ayuso subraya el fortalecimiento de la 
Atención Primaria madrileña con la apertura de 
dos nuevos centros sanitarios públicos en Parla 
 

• Remarca el incremento del 10% en los Presupuestos para 
este nivel asistencial, con casi 3.000 millones, y recuerda que 
esta Legislatura abrirán 34 nuevos centros de salud 

• El de Parla es el quinto que funciona en el municipio y el 
de Salud Mental ofrece espacios diferenciados para adultos 
y población infanto-juvenil 

• El Gobierno madrileño ha invertido 12,3 millones en estos 
dispositivos que beneficiarán a más de 16.500 vecinos 
 
6 de abril de 2026.- La presidenta de la Comunidad de Madrid, Isabel Díaz Ayuso, 
ha subrayado hoy el “trabajo duro” del Gobierno regional para el fortalecimiento 
de la Atención Primaria y el cuidado de la salud mental con la apertura de dos 
nuevos recursos de su sanidad pública en Parla. Se trata del Centro de Salud 
Parla Este y el complejo de Salud Mental, dependiente este último del Hospital 
público Infanta Cristina.  
 
Díaz Ayuso ha remarcado que los presupuestos de este año reflejan un 
incremento del 10% y casi 3.000 millones destinados al primer nivel de la sanidad 
pública madrileña, más de una cuarta parte del total. Además, ha recordado que, 
de los 34 centros de salud comprometidos para esta Legislatura, seis ya están 
funcionando y el resto lo estarán entre este año y 2027. 
 
“La Atención Primaria es la puerta de acceso al sistema sanitario”, ha indicado la 
presidenta madrileña, que ha destacado cómo el 90% de las consultas las 
resuelve el médico de cabecera, mientras el 10% restante precisa de derivación 
a facultativos especialistas. En este sentido, ha recordado el Plan Estratégico de 
Salud Mental y Adicciones que ha incorporado más de 400 especialistas al 
sistema.  
 
Como ha resaltado Díaz Ayuso, desde 2019 se han creado siete nuevos 
hospitales de día para niños y adolescentes, reforzando también los que ya 
existían, estando previsto sumar este año dos más al Santa Sofía de San 
Sebastián de los Reyes y al del Henares de Coslada.  
 

mailto:comunicacion@madrid.org
http://www.comunidad.madrid/
file://///Pre/pre/PTSOL007/GRP/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/facebook.com/comunidadmadrid
file://///Pre/pre/PTSOL007/GRP/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/twitter.com/comunidadmadrid


 

Dirección General de Medios de Comunicación - Puerta del Sol, 7. - 28013 Madrid - 91 580 20 70 

comunicacion@madrid.org  -  www.comunidad.madrid         facebook.com/comunidadmadrid         twitter.com/comunidadmadrid 

 

12,3 MILLONES DE INVERSIÓN Y MÁS DE 70 PROFESIONALES 
 
El Ejecutivo autonómico ha invertido 12,3 millones de euros en esta nueva 
infraestructura, ubicada en una parcela de más de 5.500 metros cuadrados en la 
calle Planeta Venus, en un complejo con una superficie de 6.770 metros 
cuadrados distribuidos en tres plantas. Ambos comparten un mismo edificio, con 
más de 70 profesionales y, desde el pasado 2 de febrero, dan cobertura a más de 
16.500 vecinos, de los que cerca de 4.000 son menores. 
  
La baja alberga el Centro de Salud Parla Este, el quinto del municipio y el sexto 
abierto en la región esta Legislatura. Con una plantilla de 33 profesionales, 
dispone de consultas de Medicina de Familia, Enfermería y Pediatría, así como 
espacios polivalentes y zonas específicas para extracciones y urgencias. Sus 
instalaciones, amplias y luminosas, están diseñadas para ofrecer una respuesta 
ágil y eficiente a los usuarios. 
 
En la primera planta se ubica el Centro de Salud Mental. Este espacio, de más de 
1.700 metros cuadrados, diferencia la atención a población adulta e infanto-juvenil 
y dispone de 37 consultas, salas para terapias grupales y recursos polivalentes. 
Además, dispone de un área específica para urgencias dotada con los 
dispositivos necesarios para la intervención inmediata y la administración de 
tratamientos. 
 
Su personal está formado por 40 profesionales, entre ellos 14 psiquiatras, ocho 
psicólogos y ocho enfermeros, tres trabajadores sociales, dos especialistas de 
terapia ocupacional, otros dos de terapia comunitaria y tres administrativos.  
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