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La Agencia de Seguridad y Emergencias Madrid 112 (ASEM112) aconseja 
planificar los viajes con antelación y escalonarlos para mejorar la fluidez del tráfico 

 
La Comunidad de Madrid recomienda a los 
conductores extremar la precaución en los 
desplazamientos por carretera en Semana Santa 
 

• Antes de emprender trayectos de largo recorrido, es fundamental 
revisar el estado general del vehículo, especialmente los 
neumáticos, y consultar la previsión meteorológica  
• En las excursiones a la montaña, llevar equipamiento adecuado, 
ropa y calzado apropiados, alimentos energéticos, agua suficiente y 
un teléfono móvil con batería completa, entre otros 

• Además, prestar especial atención a los niños, mayores y 
personas con movilidad reducida en eventos religiosos y zonas 
turísticas donde se pueden producir aglomeraciones  
 
27 de marzo de 2026.- La Comunidad de Madrid recomienda extremar la 
precaución ante los desplazamientos previstos con motivo de la Semana Santa, 
un periodo en el que miles de madrileños se trasladan fuera de sus domicilios 
para disfrutar de unos días de vacaciones. La Agencia de Seguridad y 
Emergencias Madrid 112 (ASEM112) aconseja planificar los viajes con antelación 
y escalonar tanto las salidas como los regresos, con el objetivo de mejorar la 
fluidez del tráfico. 
 
Así, antes de emprender trayectos de largo recorrido, es fundamental revisar el 
estado general del vehículo, prestando especial atención a los neumáticos, así 
como consultar la previsión meteorológica en las zonas por las que se vaya a 
circular. 
 
Durante la conducción, se recuerda la importancia de respetar los límites de 
velocidad, atender en todo momento a la señalización, utilizar el cinturón de 
seguridad y evitar cualquier distracción, especialmente el uso del teléfono móvil. 
Asimismo, se aconseja realizar paradas cada dos horas, mantener una 
alimentación ligera y abstenerse de consumir alcohol o sustancias que puedan 
afectar a la conducción. 
 
Desde la ASEM112 se insiste en la necesidad de actuar con rapidez y 
responsabilidad en caso de accidente, siguiendo la conducta PAS: proteger la 
zona para evitar nuevos incidentes, avisar inmediatamente al 112 y socorrer a las 
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víctimas conforme a los conocimientos disponibles o siguiendo las indicaciones 
de los servicios de emergencia.  
 
RECOMENDACIONES PARA ACTIVIDADES EN EL MEDIO NATURAL 
 
Para quienes opten por realizar actividades en la Sierra, es imprescindible 
planificar previamente la ruta, teniendo en cuenta la previsión meteorológica, y 
terminar la práctica antes del anochecer. Se recomienda no hacer excursiones en 
solitario y adaptarlas a la condición física y experiencia de los participantes. 
 
El Grupo Especial de Rescate en Altura de los Bomberos de la Comunidad de 
Madrid (GERA) aconseja llevar equipamiento adecuado, incluyendo ropa y 
calzado apropiados, alimentos energéticos, agua suficiente y un teléfono móvil 
con batería completa. Además, se insta a disponer de la aplicación My112, que 
permite la geolocalización en caso de emergencia. 
 
Para acceder a zonas de montaña, se prioriza el uso del transporte público, ya 
que los aparcamientos suelen alcanzar su capacidad máxima en las primeras 
horas del día. En caso de utilizar vehículo privado, es imprescindible estacionar 
únicamente en los espacios habilitados, evitando pistas forestales, vías pecuarias 
o accesos a montes, con el fin de proteger el entorno natural y garantizar el acceso 
de los servicios de emergencia. 
 
El Cuerpo de Agentes Forestales recuerda la importancia de respetar los 
itinerarios señalizados y no abandonar los caminos, especialmente en una época 
clave para la reproducción de numerosas especies protegidas. Asimismo, se 
desaconseja alimentar a la fauna silvestre, ya que puede alterar el equilibrio del 
ecosistema y supone un riesgo tanto para los ciudadanos como para los propios 
animales. En caso de localizar ejemplares heridos o fallecidos, se debe evitar 
cualquier manipulación y contactar con el 112. 
 
PRECAUCIÓN ANTE POSIBLES AGLOMERACIONES 
 
La celebración de actos religiosos y la elevada afluencia de visitantes en distintos 
municipios de la región pueden dar lugar a aglomeraciones. En este contexto, se 
recomienda prestar especial atención a los menores, que deben permanecer 
siempre acompañados de un adulto, preferiblemente de la mano, y contar con 
algún sistema de identificación, como pulseras o tarjetas con datos de contacto. 
 
Igualmente, se aconseja vigilar a personas mayores o con movilidad reducida, 
procurando que se sitúen en espacios amplios que faciliten una eventual 
evacuación en condiciones de seguridad. 
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