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XIX JORNADA DE ESCLEROSIS
MULTIPLE Y SOCIEDAD

30 enero 2026

Hospital Universitario Ramén y Cajal =
Salén de Actos j
Entrada libre hasta completar aforo

L

Direccién Cientifica:
Dra. Lucienne Costa-Frossard Franca
Dra. Susana Sainz de la Maza Cantero
Dr. Enric Monreal Laguillo

Dra. Luisa Maria Villar Guimerans

PROGRAMA

09:30h. Acto Inaugural
Consegjera de Sanidad, Comunidad de Madrid (Pte. confirmacion)

Dr. Carlos Mingo Rodriguez. Director Gerente. Hospital Universitario Ramon y Cajal
Dr. Jaime Masjuan Vallejo. Jefe del Servicio de Neurologia. Hospital Universitario Ramon y Cajal
Dra. Lucienne Costa-Frossard Franga. CSUR Esclerosis Multiple. Hospital Universitario Ramon y Cajal

Moderador Moderador

Dr. Enric Monreal Laguillo Dr. Fernando Rodriguez Jorge

Neurdlogo Adjunto. Hospital U. Ramon y Cajal Neurdlogo Adjunto. Hospital U. Ramoén y Cajal

10:00h. Microbiota, alimentacién y obesidad: cémo 12:00h. La EMy NMO en directo. Preguntas que
influyen en la Esclerosis Mdltiple todos nos hacemos. Actividad interactiva
Dra. Luisa Maria Villar Guimerans Dra. Susana Sainz de la Maza Cantero
Jefa del Servicio de Inmunologia. Hospital U. Ramoén y Neurdloga Adjunta. Hospital U. Ramén y Cajal
Cajal
12:40h. Comunicacién, redes y desinformacién sobre
10:20h. Mujer y Esclerosis Multiple: contracepcién, la Esclerosis Mdiltiple
embarazo, lactancia y menopausia Dfa. Cristina Bajo Polo
Dra. Maria Luisa Martinez Ginés Vocal AELEM y afectada de EM. Asociacion Espafola
Coordinadora Unidad EM. Hospital U. Gregorio de lucha contra la Esclerosis Mdultiple
Marafon

13:00h. Coloquio

10:40h. Tratamientos emergentes en Esclerosis
13:30h. Clausura

Mdltiple
Dr. Juan Luis Chico Garcia Dr. Rafael Martinez
Neurdlogo Adjunto. Hospital U. Ramén y Cajal Director Médico. Hospital U. Ramon y Cajal
. Dra. Marfa Laura Garcia Bermejo
11:00h.  Coloquio Directora Cientifica IRYCIS
1:30h. Cofee-Break Dra. Lucienne Costa-Frossard Franca

CSUR Esclerosis Multiple. Hospital U. Ramon y Cajal
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