
8 DE OCTUBRE DE 2025

IV JORNADA DE CUIDADOS PALIATIVOS 
DE LA COMUNIDAD DE MADRID

COORDINACIÓN DE LA JORNADA 

Dra. Rafaela Fernandez Ramos Coordinadora Regional de Cuidados Paliativos (OCRCP)

D. David Castanheira Sobrinho Técnico CRCP

Dña. M. Aranzazu Esteban Técnico CRCP

Dña. Estefanía Quirós Técnico CRCP

FECHA: Miércoles, 8 de Octubre de 2025

HORARIO: 15.30 a 20.00h.

LUGAR DE CELEBRACIÓN: 

Aula Magna - del H. G. U. Gregorio Marañon

C/ Ibiza, sita junto a urgencias del Hospital

Metro: O´Donnell

Espiritualidad en clínica: 

El Encuentro con la 

Esencia

Oficina Regional de 

Coordinación de 

Cuidados Paliativos 

de la C.A.M.

Una jornada con el objetivo de profundizar en la relevancia de 

la espiritualidad en la práctica clínica, fortalecer los vínculos 

entre los equipos y potenciar la integración de nuevos 

profesionales.

COMITÉ CIENTIFICO

Dña. Monica Dones Coordinadora del grupo de espiritualidad SECPAL

Dra. Genoveva Diaz ESAPD Sur Getafe

Dra. Consuelo Fernandez ESAPD Sur Getafe

Dra. Rafaela Fernandez Ramos Coordinadora Regional de Cuidados paliativos (ORCCP)



16:00 – 16:30 h  MESA INAUGURAL

Gerencia del Hospital General Universitario Gregorio 

Marañon

Dra. Rafaela Fernandez Ramos

(Coordinadora Regional de Cuidados Paliativos)

Dra. Almudena Quintana

(Gerente de Dirección General Asistencial de la 

Consejería de Sanidad

17:00 – 18:00 h  MESA 1. Experiencias de acompañamiento en 

clínica con participación de pacientes y familias

• MODERADORA: Dra. Helena Garcia Llana (Psicóloga 

Clínica. Doctora en       Psicología Clínica y de la Salud. 

Universidad Complutense de Madrid. Vicepresidenta 

Secpal)

• Dra. Maria Consuelo Fernandez Gomez (Médico. ESAPD 

Sur Getafe)

• Dña. Katia Marquez (Musicoterapeuta. Hospital Centro de 

Cuidados Laguna)

“El ULTIMO BOLERO”

• Dña. Carolina del Rincón (Psicóloga. Unidad de Atención 

Integral Paliativa Pediátrica Hospital Infantil Niño Jesús)

• Arte Paliativo

“EL ARTE DE SENTIR”

18:00 – 18:30 h  COFFEE BREAK

18:30 – 19:30 h  MESA 2. Algunas claves para el acompañamiento

• MODERADORA: Dra. Genoveva Diaz Sierra (Médico. ESAPD 

Sur Getafe)

• Dña. Monica Dones Sanchez (Enfermera. ESHP Hospital 

Ramón y Cajal. Coordinadora del grupo de espiritualidad 

SECPAL)

• Dr. Javier Barbero (Psicólogo Clinico. Doctor en psicología. 

Hospital Universitario La Paz)

“EL VIAJE HACIA LA ACEPTACION: VULNERABILIDAD E 

INCERTIDUMBRE”

• Dña. Eva Mª Jimenez Zafra (Enfermera Coordinadora Equipo 

de Soporte a Domicilio (PADES) Granollers/Mollet. Secretaria 

Grupo de Espiritualidad Secpal)

“EL EQUIPO COMO UNIDAD DE ACOMPAÑAMIENTO”

19:30– 20:00 h  CONFERENCIA DE CLAUSURA. El sentido de nuestro                        

trabajo: Crecer y disfrutar cuidando

Dr. Enric Benito

(Medico. Doctor en Medicina. Miembro de Honor de la 

SECPAL)

16:30– 17:00 h  CONFERENCIA INAUGURAL. Espiritualidad a Flor       

de Piel

Dra. Monteserrat Esquerda Aresté

(Doctora en Medicina y especialista en pediatria. Sant

Joan de Déu Terres de Lleida. Universitat Ramon Llull)

15:30 – 16:00 h RECEPCIÓN Y ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

IV JORNADA DE CUIDADOS 
PALIATIVOS 
DE LA COMUNIDAD DE 
MADRID


