| Jornada sobre
salud femenina

23 DE SEPTIEMBRE - DE 16:00 A 18:00 - SALON DE ACTOS
DIRIGIDO A MUJERES DE ORIGEN RUMANO
HOSPITAL UNIVERSITARIO DEL HENARES

“l: Hospital Universitario
sawveos d€1 Henares

Programa

Esta jornada esta disefiada para ofrecer informacion relevante y practica sobre la salud
femenina a la comunidad rumana. La jornada tendra una duracion de 2 horas y se llevara a cabo
en un ambiente acogedor y accesible para todas las participantes.

Introduccion

e Bienvenida y presentacion del evento

Primera Sesion: Prevencion e higiene intima

e Laimportancia de la prevencién
e Higiene intima y cuidados

Segunda Sesion: Prevencion de las ITS

e VPH
e Otras enfermedades de transmision sexual

Tercera Sesion: Salud Reproductiva

e Reconociendo la importancia de la salud sexual
e Recursosy apoyo

Clausura y Preguntas

e Sesidn de preguntas y respuestas
e Cierre del evento

Este programa busca empoderar a las mujeres rumanas con informacién esencial sobre su
salud, fomentando el bienestar integral y la prevencion.



