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INTRODUCCIÓN A LA MEDICINA NARRATIVA 
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Dirigido a:

Profesionales de la Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid

interesados en las humanidades (Especialistas tanto hospitalarios como de

Atención Primaria y sanitarios de la Consejería).

•Objetivo general:

•Incorporar la Medicina Narrativa como herramienta para reflexionar sobre las

vivencias asistenciales de los profesionales de la salud y para un mejor

desarrollo profesional

•Objetivos específicos:

•Resaltar la potencia sanadora de la Medicina Narrativa, tanto para los

pacientes como para los profesionales, desde el momento que promueve la

reflexión, la escucha activa y la autoconciencia.

•Incorporar la Medicina Narrativa y la escritura reflexiva en la enseñanza, por

qué y para qué incluirla en los planes docentes en entornos hospitalarios

•Entrenar habilidades narrativas y potenciar la escucha activa en el diálogo con

los pacientes para mejorar la interpretación de los relatos de los pacientes.

Reflexionar sobre la evidencia científica a partir de estudios de metaanálisis

sobre las aportaciones de las medicina narrativa a la Ciencia y la práctica

clínica

Mejorar la atención a los pacientes con la medicina narrativa hacia una

atención más comprometida, eficaz y auténtica dentro de la humanización

sanitaria.

Metodología :Exposiciones informativas y debate. Metodología grupal y

participativa

Lugar:.Aula Joaquin Ortuño Edificio Consultas externas .Hospital Ramon

y Cajal. Primera planta.

Duración: 5 horas 9-14,45

Número de plazas: 145

Fechas y horario:. 18 junio

Coordinación docente: Patricia Fernández Martín. Psicóloga clínica. Hospital

Ramón y Cajal

Coordinación técnica: Dorin y Patrica. Oficina Regional de Coordinación Salud

mental y adicciones

.

9h-9:15: PRESENTACIÓN DE CURSO. 

D. Carlos Mingo Rodríguez. Director gerente. Hospital Ramón y Cajal. 

Dra Mercedes Navío. Gerente Asistencial de Hospitales. Coordinadora de la 

Oficina Regional de Coordinación de Salud Mental y Adicciones. 

9:15-10:30h:¿Qué es la medicina narrativa? Augusto Blanco Alfonso y 

Teresa Blanco Ramos. Médicos de Atención Primaria. Profesores 

honorarios Facultad de Medicina. Universidad Autónoma de Madrid.

10:30-11:30h:  Aportaciones de las Humanidades Médicas a la Ciencia y la 

práctica clínica

Ignacio Lizasoian Director del Instituto de Investigación del Hospital 12 de 

Octubre i+12.

11:30-12h CAFÉ.

12-13h : Narrativa y salud mental. Augusto Blanco.  Psicólogo general 

sanitario en  Residencia Mirasierra. Patricia Fernández Marín. Psicóloga 

clínica. Hospital Ramón y Cajal. 

13-14h Cómo aborda la salud mental la novela gráfica contemporánea. 

Mónica Lalanda. Médico de Urgencias. Coordinadora de medicina gráfica.

14-14,30 h Presentación del  taller en medicina narrativa. Augusto Blanco 

Alfonso y Teresa Blanco Ramos. Médicos de Atención Primaria. Profesores 

honorarios Facultad de Medicina. Universidad Autónoma de Madrid.

14,30-14,45: Conclusiones y cierre.

.


