
CURSO TEÓRICO-PRÁCTICO EN TERAPIA 
ELECTROCONVULSIVA Y 
NEUROMODULACIÓN NO INVASIVA

Lugar: Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.
Centro de Actividades Ambulatorias. Sexta planta. Bloque D
Aula docente de Instituto de Investigación Hospital 12 de Octubre

Fecha: 30-31 de enero, 2025



Objetivo del curso:
Se trata de un curso teórico-práctico de iniciación a la Terapia Electroconvulsiva (TEC) y a otras técnicas 
no invasivas de neuromodulación: estimulación magnética transcraneal (EMT) y estimulación eléctrica 
transcraneal continua.

Enfoque teórico-práctico:
El curso será impartido por profesionales que realizan estas técnicas en su práctica clínica habitual y con 
años de experiencia. Se pretende capacitar a los asistentes en un manejo básico de las técnicas 
señaladas. 
Se dispondrá de diferentes aparatos para demostración in situ. 

Profesorado:
• Dr. Julio Prieto. Neurofisiólogo. Jefe de Servicio de Neurofisiología. Hospital General Universitario 

Gregorio Marañón, Madrid.
• Dr. Antonio Oliviero. Neurólogo. Hospital Nacional de Parapléjicos, Toledo.
• Dr. Mikel Urretavizcaya. Psiquiatra. Hospital Universitario de Bellvitge, Hospitalet de Llobregat, 

Barcelona.
• Dra. Lorena García Fernández. Psiquiatra. Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario San Juan, 

Alicante.
• Dr. Álvaro Moleón. Psiquiatra. Instituto Andaluz de Salud Cerebral. Hospital Virgen del Rocío, 

Sevilla.
• Dra. Isabel Martínez Gras. Psiquiatra. Responsable de Programa Neuromodulación. Servicio de 

Psiquiatría. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid. 
• Dr. Luis Sánchez Pastor. Psiquiatra. Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario 12 de Octubre, 

Madrid.
• Dr. Juan Manuel Espejo-Saavedra. Psicólogo Clínico. Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario 

12 de Octubre, Madrid.
• Dra. Montserrat Caballero. Psiquiatra. Responsable de Programa TEC. Servicio de Psiquiatría. 

Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid. 
• Dr. Roberto Rodríguez-Jiménez. Psiquiatra. Jefe de Sección. Servicio de Psiquiatría. Hospital 

Universitario 12 de Octubre, Madrid. (Dirección del curso) 

Inscripciones: 
Los asistentes deben contactar con Roberto Escayola con la Secretaría Técnica, TRIESPAIS, en el mail: 

eventos@triespais.com (enviar nombre, DNI, centro laboral).
Precio: 490 euros
La inscripción incluye las comidas de ambos días, así como café a media mañana.
Superado el cupo de asistentes, se ofrecerá lista de espera para siguiente edición.

Solicitada acreditación docente a SEAFORMEC (European Acreditation Council for CME)



Jueves, 30 de enero
Módulo Terapia Electroconvulsiva (TEC)

8:30-09:30. Presentación del curso. Historia de TEC y situación actual/avances en TEC 
(Dr. Roberto Rodríguez-Jiménez).
09:30-10:45. Indicaciones y contraindicaciones de TEC (Dra. Montserrat Caballero).
10:45-11:15. Café.
11:15-12:30. Aplicación de TEC. Procedimiento, parámetros (Dr. Roberto Rodríguez-
Jiménez y Dra. Lorena García Fernández ).
12:30-13:00. ¿Cómo reducir los efectos secundarios cognitivos? (Dr. Juan Manuel 
Espejo-Saavedra).
13:00-14:15. Comida.
14:15-15:30. Casos complejos/situaciones clínicas especiales (Dr. Mikel Urretavizcaya).
15:30-16:15. TEC de Continuación/Mantenimiento (Dra. Montserrat Caballero).
16.15-18:15. Sesión práctica con diferentes equipos de TEC, registros, visualización de 
videos, casos clínicos (Dra. Lorena García Fernández y Dr. Roberto Rodríguez-Jiménez).

Viernes, 31 de enero
Módulo Neuromodulación

8:30-09:30. Mecanismos básicos de acción de EMT (Dr. Julio Prieto).
09:30-10:30. Procedimientos y Seguridad (Dr. Julio Prieto).
10:30-11:00. Café.
11:00-11:45. EMT en la Depresión Resistente (Dra. Isabel Martínez Gras).
11:45-12:15. EMT en el  Tratamiento TOC resistente. (Dr. Luis Sánchez Pastor).
12:15-13:00. EMT en esquizofrenia y en adicciones (Dr. Roberto Rodríguez-Jiménez).
13:00-14:15. Comida.
14:15-15:15. EMT. Casos ultraresistentes y combinación de terapias (Dr. Álvaro Moleón).
15:15-16:15. Estimulación eléctrica transcraneal continua (Dr. Antonio Oliviero).
16:15-18:15. Sesión práctica con equipos de EMT (Dr. Julio Prieto y Dra. Martínez Gras).
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