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INSCRIPCIÓN

Los datos personales recogidos serán incorporados y tratados en un fichero perteneciente

a la Dirección General de Planificación, Investigación y Formación, cuya finalidad es

gestionar las solicitudes de participación del alumno en las actividades de formación y

facilitar la difusión de la oferta formativa de la Dirección General. Dicho fichero se halla

inscrito en el Registro de Ficheros de Datos Personales de la Agencia Española de

Protección de Datos (www.agpd.es) y podrá ser objeto de las cesiones previstas en la Ley.

El órgano responsable del fichero es Dirección General de Investigación, Formación e

Infraestructuras Sanitarias, y la dirección donde el interesado podrá ejercer los derechos de

acceso, rectificación, cancelación y oposición ante el mismo es C/ Aduana, 29 – 28013 –

Madrid, todo lo cual se informa en cumplimiento del art. 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de

13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal.

: 

III JORNADAS DEL DÍA DE LA SALUD MENTAL: 

“Entre la necesidad y la demanda. Desafíos actuales” 

https://campusmadrid.csod.com/client/campusmadrid/default.aspx
https://campusmadrid.csod.com/client/campusmadrid/default.aspx


Dirigido a: Profesionales de salud mental de la Comunidad de Madrid.

Objetivo general:

Conocer los retos actuales en la atención a los pacientes con trastorno mental

grave en distintos campos de actuación.

Objetivos específicos:

Profundizar sobre los retos actuales en la atención a la salud mental de los 

pacientes con trastorno mental grave en los dispositivos asistenciales. 

Profundizar sobre los factores de riesgo y de protección en la enfermedad 

mental grave.

Profundizar sobre los retos actuales en la comunicación sobre la enfermedad 

mental grave en los medios de comunicación y en el debate público.

Metodología:

Exposición de reflexiones teóricas. Debate y tiempo de preguntas.

Duración: 5 horas

Número de plazas: 300

Fechas y horario: 10 de Octubre de 2024, de 8,30-14:30 h.

Lugar de celebración: Presencial. Salón de Actos. Hospital Universitario

Ramón y Cajal. Planta 0. Edificio principal.

Fecha límite de inscripción: Hasta completar aforo

Coordinación docente: Ángela Ibáñez Cuadrado y Laura Diaz Iglesias.

Hospital Universitario Ramón y Cajal

Coordinación técnica: Oficina Regional de Coordinación de Salud Mental y

Adicciones

8:00 - 8:30. RECEPCIÓN DE ASISTENTES 

8:30 – 9:00. INAUGURACIÓN DE LA JORNADA

Mercedes Navío (Coordinadora de la ORCSMyA), Carlos Mingo (Gerente Hospital 

Ramón y Cajal), Rafael Martínez (Director Médico), Beatriz E. Martín Rivera (Directora 

de Enfermería), Ángela Ibáñez (Jefa de Servicio de Psiquiatría)

9:00-10,30. MESA 1 TRASTORNO MENTAL GRAVE ¿QUÉ LUGAR OCUPA?

Moderador: Gonzalo Talamanca. Psicólogo clínico. Hospital Ramón y Cajal. 

-REPERCUSIÓN DE LA DEMANDA ACTUAL EN EL PACIENTE CON TMG David 

Fraguas . Jefe de CSM. Hospital Clínico. Madrid. 

-INTEGRACIÓN DEL PACIENTE CON TMG EN EL MUNDO LABORAL. 

Carla.Borszewski. Consultora de integración y diversidad y responsable del área de 

salud mental. Fundación Adecco. 

-TRANSICIÓN A LA VIDA ADULTA EN EL PACIENTE CON TMG. Ana Castaño 

Villarroel Jefe de Unidad de Enfermería del Servicio de Psiquiatría y Salud Mental de 

Zamora. 

- DEBATE.

10,30-12,00. MESA 2: FACTORES DE RIESGO/PROTECCIÓN EN LA 

ENFERMEDAD MENTAL GRAVE 

Moderadora: Paula García Jorge . Psiquiatra. Hospital Ramón y Cajal. 

- EL IMPACTO DEL TRAUMA INFANTIL EN EL T. MENTAL GRAVE  Begoña 

Aznarez Urbieta. Psicóloga. Sociedad Española de Psiquitría Psicosomática y 

Psicoterapia

- UN MUNDO EN MOVIMIENTO. MIGRACIÓN Y SALUD MENTAL. Laura Moreno 

Fernández. Psiquiatra. Hospital Ramón y Cajal. 

- FACTORES PROTECTORES en trastorno mental grave.  María Ángeles Gil. 

Trabajadora social. Hospital Gregorio Marañón

- DEBATE 

12,00-12:30h.- PAUSA CAFÉ

12:30 – 14:00. MESA 3 REDES Y COMUNICACIÓN EN TRASTORNO MENTAL 

GRAVE

Moderadora:  Begoña Machón Jiménez. Psicóloga clínica. Hospital Ramón y Cajal ---

- ¿INFORMADOS O DESINFORMADOS? Fernando Mora Mínguez . Jefe de 

Sección de Psiquiatría. Hospital  Infanta Leonor. 

- INFORMAR CON RESPONSABILIDAD. Pablo Linde. Periodista de El País 

- CÓMO IMPACTA EN EL PACIENTE LA INFORMACIÓN SOBRE SALUD 

MENTAL DESDE LOS MEDIOS DE COMUNCIACIÓN. Adriana Sanclemente Gámez. 

Directora Técnica de la Federación Salud Mental Madrid. 

- DEBATE.

14:00– 14:30. MESA-COLOQUIO: CONFERENCIA .

Moderadora: Patricia Fernández Martín

“El poder de la empatía en la atención de la salud mental” 

Damián Alcolea Jiménez. Actor, profesor de oratoria, autor de "Tocados" y "Sé tú" y 

divulgador de salud mental "en primera persona".


