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Dirigido a: Profesionales de salud mental de la Comunidad de Madrid.

Objetivo general:
Conocer los retos actuales en la atencion a los pacientes con trastorno mental
grave en distintos campos de actuacion.

Objetivos especificos:

Profundizar sobre los retos actuales en la atencién a la'salud mental de los
pacientes con trastorno mental grave en los dispositivas asistenciales.
Profundizar sobre los factores de riesgo y de proteccién en la enfermedad
mental grave.

Profundizar sobre los retos actuales en la comunicacion sobre la enfermedad
mental grave en los medios de comunicacion y en el debate publico.

Metodologia:
Exposicion de reflexiones tedricas. Debate y tiempo de preguntas.

Duracion: 5 horas
Numero de plazas: 300
Fechas y horario: 10 de Octubre de 2024, de 8,30-14:30 h.

Lugar de celebracion: Presencial. Salon de Actos. Hospital Universitario
Ramaén y Cajal. Planta 0. Edificio principal.

Fecha limite de inscripcion: Hasta completar aforo

Coordinacion docente: Angela Ibafiez Cuadrado y Laura Diaz Iglesias.
Hospital Universitario Ramén y Cajal

Coordinacion técnica: Oficina Regional de Coordinacion de Salud Mental y
Adicciones

8:00 - 8:30. RECEPCION DE ASISTENTES

8:30 — 9:00. INAUGURACION DE LA JORNADA

Mercedes Navio (Coordinadora de la ORCSMyA), Carlos Mingo (Gerente Hospital
Ramon y Cajal), Rafael Martinez (Director Médico), Beatriz E. Martin Rivera (Directora
de Enfermeria), Angela Ibafiez (Jefa de Servicio de Psiquiatria)

9:00-10,30. MESA 1 TRASTORNO MENTAL GRAVE g,QUE LUGAR OCUPA?
Moderador: Gonzalo Talamanca. Psicélogo clinico. Hospital Ramén y Cajal.

-REPERCUSION DE LA DEMANDA ACTUAL EN EL PACIENTE CON TMG David
Fraguas . Jefe de CSM. Hospital Clinico. Madrid.

-INTEGRACION DEL PACIENTE CON TMG EN EL MUNDO LABORAL.
Carla.Borszewski. Consultora de integracién y diversidad y responsable del area de
salud mental. Fundacion Adecco.

-TRANSICION A LA VIDA ADULTA EN EL PACIENTE CON TMG. Ana Castafio
Villarroel Jefe de Unidad de Enfermeria del Servicio de Psiquiatria y Salud Mental de
Zamora.

- DEBATE.

10,30-12,00. MESA 2:: FACTORES DE RIESGO/PROTECCION EN LA
ENFERMEDAD MENTAL GRAVE
Moderadora: Paula Garcia Jorge . Psiquiatra. Hospital Ramdén y Cajal.

- EL IMPACTO DEL TRAUMA INFANTIL EN EL T. MENTAL GRAVE Begofia
Aznarez Urbieta. Psicologa. Sociedad Espafiola de Psiquitria Psicosomatica y
Psicoterapia

- UN MUNDO EN MOVIMIENTO. MIGRACION Y SALUD MENTAL. Laura Moreno
Fernandez. Psiquiatra. Hospital Ramon y Cajal.

- FACTORES PROTECTORES en trastorno mental grave. Maria Angeles Gil.
Trabajadora social. Hospital Gregorio Marafion

- DEBATE

12,00-12:30h.- PAUSA CAFE

12:30 — 14:00. MESA 3 REDES Y COMUNICACION EN TRASTORNO MENTAL
GRAVE
Moderadora: Begofia Machén Jiménez. Psicéloga clinica. Hospital Ramén y Cajal ---

- ¢ INFORMADOS O DESINFORMADOS? Fernando Mora Minguez . Jefe de
Seccion de Psiquiatria. Hospital Infanta Leonor.

- INFORMAR CON RESPONSABILIDAD. Pablo Linde. Periodista de El Pais

- COMO IMPACTA EN EL PACIENTE LA INFORMACION SOBRE SALUD
MENTAL DESDE LOS MEDIOS DE COMUNCIACION. Adriana Sanclemente Gamez.
Directora Técnica de la Federacion Salud Mental Madrid.

- DEBATE.

14:00- 14:30. MESA-COLOQUIO: CONFERENCIA .

Moderadora: Patricia Fernandez Martin

“El poder de la empatia en la atencion de la salud mental”

Damiéan Alcolea Jiménez. Actor, profesor de oratoria, autor de "Tocados"y "Sé tu"y
divulgador de salud mental "en primera persona”.



