*
1:1-

*
%

Comunidad
de Madrid

r

1CaClol

Medios de Comun

Esta iniciativa del Ejecutivo regional incluye 12 centros de Especializacion
y el IES de Excelencia Ortega y Gasset, todos ellos publicos

Cerca de 5.400 alumnos se han beneficiado este
curso del Programa de Institutos Deportivos de la
Comunidad de Madrid

e Combina los estudios de Educacion Secundaria Obligatoria
con una amplia oferta de actividades en distintas disciplinas
para fomentar los habitos de vida saludables entre los jévenes

e En las aulas del Ortega y Gasset se han formado
campeones olimpicos como Gervasio Deffer o Mireia Belmonte
y €l piloto de Férmula 1 Carlos Sainz

10 de agosto de 2024.- Cerca de 5.400 alumnos se han beneficiado este curso
del Programa de Institutos Deportivos de la Comunidad de Madrid, que combina
los estudios de Educacion Secundaria con una amplia oferta de actividades
fisicas para favorecer la tolerancia y fomentar los habitos de vida saludables
entre los jévenes.

El programa comenzé a funcionar en el afio académico 2017/18 y actualmente
se desarrolla en 13 institutos: Ortega y Gasset, lturralde, San Fernando,
Arcipreste de Hita, Carlos Ill, Miguel Delibes y Arturo Soria de Madrid; Antonio
Machado de Alcala de Henares; Carpe Diem de Fuenlabrada; Prado de Santo
Domingo de Alcorcédn; Fernando Fernan Gémez de Humanes de Madrid; Luis
Garcia Berlanga de Guadalix de la Sierra, y Salvador Dali de Leganés.

Los centros participantes deben elaborar un proyecto en el que pueden
colaborar otras instituciones y entidades como ayuntamientos, federaciones,
asociaciones de padres de alumnos y otros grupos relacionados con esta
actividad. Ademas, deben organizar el curriculo de forma que la materia de
Educacién Fisica tenga tres o cuatro periodos lectivos semanales en todos los
cursos de la ESO, y dispondran de un coordinador elegido entre los profesores.
Dentro del bloque de asignaturas de libre configuracién autonémica, es de oferta
obligada la de Deporte.

Entre las especialidades que se practican destacan algunas tan variadas como

atletismo, natacién, waterpolo, voleibol, futbol, baloncesto, tenis de mesa,
patinaje, artes marciales, hockey hierba o badminton.

Direccién General de Medios de Comunicacion - Puerta del Sol, 7. - 28013 Madrid - 91 580 20 70

comunicacion@madrid.org - www.comunidad.madrid li facebook.com/comunidadmadrid EJ twitter.com/comunidadmadrid



mailto:comunicacion@madrid.org
http://www.comunidad.madrid/
file:///D:/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/facebook.com/comunidadmadrid
file:///D:/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/twitter.com/comunidadmadrid

*
o

*
%

Comunidad
de Madrid

r

1CaClol

Medios de Comun

EXCELENCIA DEPORTIVA EN EL ORTEGA Y GASSET

Por otra parte, el Instituto de Excelencia Deportiva Ortega y Gasset ofrece
ensefianzas de Secundaria, Bachillerato, Formacion Profesional y Educacién de
Adultos y tiene tres sedes situadas en la capital: Santa Fe, M-86 y Blume-CARD.

El Centro de Alto Rendimiento Blume-CARD escolariza atletas del mas alto nivel
pertenecientes a las federaciones nacionales o regionales de las distintas
disciplinas; el Centro de Tecnificacion Deportiva de Natacion M-86 ofrece
formacion integral mediante una planificacion individualizada para cada
estudiante, y Santa Fe funciona como un Instituto de Educacién Deportiva.

En sus aulas se han formado algunos de los mejores atletas espafioles, como
los gimnastas Gervasio Deffer (campedn olimpico en Sidney y Atenas) o Manuel
Carballo; el patinador campedn del mundo Javier Fernandez; la nadadora que
obtuvo el oro en los Juegos de Rio de Janeiro, Mireia Belmonte; el piloto de
Férmula 1 Carlos Sainz, o la tres veces campeona del Mundo de badminton
Carolina Marin.
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