
Formación teórico-práctica en Prevención de Riesgos Laborales:
Formación teórica-práctica en Extinción de Incendios y Uso
de Extintores.
Formación presencial y gratuita. Elige tu fecha:

29 de abril de 10:00 a 14:00h
23 de mayo de 10:00 a 14:00h
21 de junio de 10:00 a 14:00h

Instalaciones de la Escuela de Seguridad de SGS. C./Valgrande, nº 23 nave F ALCOBENDAS
12 alumnos máximo por sesión

Inscripciones: https://forms.office.com/e/tug04zmRG6

https://forms.office.com/e/tug04zmRG6


Propósito:
Dar a conocer los elementos básicos del fuego, su prevención y combate, para capacitar a los
trabajadores que formen parte de los equipos de intervención de las empresas, en la actuación
eficaz ante un incendio utilizando medios básicos como extintores.

Desde el Instituto Regional de Seguridad y Salud en el Trabajo se pretende ofrecer una formación
específica y especializada por parte de personal competente a cualquier trabajador que pueda
verse implicado en una situación de emergencia por conato de incendio, con el objetivo de
aumentar el conocimiento, competencia y habilidades de las personas trabajadoras, circunstancia
que incidirá directamente en la mejora de las condiciones de seguridad, salud y bienestar del
conjunto de las empresas.

Duración: 4 horas (2.5h teóricas + 1.5h prácticas)

Programa teórico:
● Conceptos básicos de seguridad contra incendios
● Clasificación del fuego
● Agentes extintores
● Medios técnicos de actuación en caso de incendio
● Otros medios de extinción

Programa práctico:
● Colocación y uso correcto del equipamiento de protección
● Acceso a recinto afectado por conato de incendio
● Uso de extintores CO2 en fuego real sobre estantería
● Uso de extintores CO2 en fuego real sobre parrilla de gas
● Uso de extintores de CO2 en fuego real en el suelo
● Control de fuego de aceite por sofocación sin medio de extinción

Docentes e instalaciones de la ESCUELA DE SEGURIDAD - SGS - ALCOBENDAS:
https://goo.gl/maps/sbnH1qFRZSycWqo46

Inscripciones: https://forms.office.com/e/tug04zmRG6

https://goo.gl/maps/sbnH1qFRZSycWqo46
https://forms.office.com/e/tug04zmRG6

