
CURSO DE FORMACIÓN:

“Diagnóstico y tratamiento de los trastornos 
psicológicos y de conducta en pacientes con 

enfermedades neurodegenerativas”

Lunes 27 de Mayo de 2024
Auditorio del Hospital Universitario 12 de 

Octubre

El curso forma parte de la Estrategia de Enfermedades 
Neurodegenerativas 2023 del Ministerio de Sanidad.

Dirigido a profesionales sanitarios de Atención Primaria 
y Residencias.

Director: 
Dr. Alberto Villarejo Galende

Servicio de Neurología.
Instituto de Neurociencias.

Hospital Universitario 12 de Octubre.



INSCRIPCIÓN:
Gratuita rellenando el siguiente Formulario (si no funciona 
el enlace directo, copiar y pegar en el navegador):
https://docs.google.com/forms/d/1Qb9MON8dKGV0ImL-
wDEkII0h6ddAToKwwS5Y9Cp3t7w/edit

Solicitada la acreditación como curso de Formación Continuada a 
la Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid

OBJETIVO GENERAL DEL CURSO:

Mejorar el conocimiento de los Médicos de Atención Primaria y 

Residencias en el diagnóstico y tratamiento de los trastornos 

psicológicos y de conducta en pacientes con enfermedades 

neurodegenerativas

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

- Aumentar la independencia de los profesionales de AP y 

residencias para tratar los trastornos de conducta de las personas 

con demencia, un importante motivo de consulta en Neurología, 

Psiquiatría, Geriatría y servicios de Urgencia.

- Mejorar la formación de los profesionales en los tratamientos no 

farmacológicos de los trastornos psicológicos y de conducta en las 

personas con demencia.

- Mejorar la formación de los profesionales en los tratamientos 

farmacológicos de los trastornos psicológicos y de conducta en las 

personas con demencia, con especial atención a los posibles 

efectos secundarios.



PROGRAMA DEL CURSO

BLOQUE 2:  TRASTORNOS PSICOLÓGICOS Y DE
CONDUCTA EN OTRAS ENFERMEDADES 
NEURODEGENERATIVAS.

15:00-15:30 h
DEMENCIA FRONTO-TEMPORAL
Dr. Alberto Villarejo Galende
Servicio de Neurología. Fundación Jiménez Díaz.

15:30-16:00 h
DEMENCIA CON CUERPOS DE LEWY
Dra. Estrella Morenas Rodríguez.
Servicio de Neurología. Hospital Universitario 12 de 
Octubre.

16:00-16:30 h
ENFERMEDAD DE PARKINSON.
Dra. Rocío García Ramos. 
Servicio de Neurología. Hospital Clínico San Carlos.

16:30-16:45 h
Preguntas y discusión con los ponentes.

16:45-17:15 h
ESCLEROSIS LATERAL AMIOTRÓFICA
Dra. María José Gil Moreno 
Servicio de Neurología. Hospital Clínico San Carlos.

17:15-17:45 h
ENFERMEDAD DE HUNTINGTON
Dr. José Luis López Sendón. 
Servicio de Neurología. Hospital Universitario 
Ramón y Cajal.

17:45-18:15 h 
CUIDADOS DE ENFERMERÍA Y EDUCACIÓN DE LOS 
CUIDADORES EN ENF. NEURODEGENERATIVAS
Pilar Cordero Vázquez
Enfermera y Gestora de casos. Unidad de ELA. 
Hospital Universitario 12 de Octubre.

18:15-18:30 h
Preguntas y discusión con los ponentes.

18:30-18:45 h
Conclusiones y despedida.
Dr. Alberto Villarejo Galende.

INTRODUCCIÓN
9:30-9:45 h
- Dr. Julio Pascual. Director Médico del Hospital Universitario 12 de Octubre.
- Dra. Pilar Sánchez-Pobre Bejarano. Gerencia Asistencial de Hospitales. Consejería de Sanidad.
- Dra. Clara Abad Schilling. Directora Asistencial Médico de Atención Primaria.
- Dr. David Andrés Pérez Martínez. Instituto de Neurociencias. Jefe de Servicio de Neurología. 
Hospital 12 de Octubre

BLOQUE 1:  TRASTORNOS PSICOLÓGICOS Y DE
CONDUCTA EN LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER.

9:45-10:15 h
EPIDEMIOLOGÍA Y RELEVANCIA DE LOS 
TRASTORNOS PSICOLÓGICOS Y DE CONDUCTA EN 
LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER
Dra. Ester Tapias Merino. 
Médico de Atención Primaria. Centro de Salud 
Comillas. Imas12.

10:15-10:45 h
TERAPIAS NO FARMACOLÓGICAS
Dr. Javier Olazarán Rodríguez.
Servicio de Neurología. Hospital Universitario 
Gregorio Marañón

10:45-11:15 h 
ANSIEDAD Y DEPRESIÓN EN LA ENFERMEDAD DE 
ALZHEIMER
Dra. Carmen Moreno Menguiano
Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario de 
Móstoles.

11:15-11:30 h
Preguntas y discusión con los ponentes.

11:30-11:50 h
Descanso.

11:50-12:20 h
AGITACIÓN Y AGRESIVIDAD EN LA ENFERMEDAD 
DE ALZHEIMER
Dr. Pedro Gil Gregorio.
Servicio de Geriatría. Hospital Clínico San Carlos. 

12:20-12:50 h
TRASTORNOS DEL SUEÑO EN LA ENFERMEDAD DE 
ALZHEIMER Y OTRAS ENFERMEDADES 
NEURODEGENERATIVAS
Dr. Alejandro Herrero San Martín. 
Servicio de Neurología. Hospital Universitario 12 
de Octubre.

12:50-13:20 h
TALLER DE CASOS CLÍNICOS
Ponente: Dr. Guillermo García Ribas. 
Servicio de Neurología. Hospital Universitario 
Ramón y Cajal.

13:20-13:30 h
Preguntas y discusión con los ponentes.


