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TRATAMIENTO POST- INFARTO
CARDIOVASCULAR Y EL RETORNO ALTRABAJO

|
de marzo de 2024, Horario de 13:00 a 13:45h

PROPOSITO

El retorno al trabajo después de un infarto cardiovascular puede plantear desafios
tanto para el individuo como a la empresa. El apoyo es necesario en el dmbito médicoy
laboral facilitando una transicién segura de vuelta a sus responsabilidades, implicando
ajustes, horarios flexibles y programas de rehabilitacion sobre salud cardiovascular .

PROGRAMA

Entrevista con la Dra. Merixell Bausili
Psicologa especialista - ITAE PSICOLOGIA

- Posibles adaptaciones al retorno a la actividad laboral.
- Conciencia en la organizacion del cambio profesional y personal.
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