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ORGANIZADO 

Servicio de Prevención de Riesgos 
Laborales y Dirección Gerencia  

Hospital Universitario 12 de Octubre 
 

                       

En Madrid a 29 de octubre de 2023 

Queridos amigos, 

 

Bienvenidos a las “XX Jornadas Nacionales de los Servicios de Prevención de Riesgos Laborales en el Ámbito 

Sanitario”, vigésimo aniversario de reunión anual del Hospital Universitario 12 de Octubre, gracias a la 

participación de todos vosotros, al esfuerzo de los miembros del Servicio y al apoyo de nuestra Dirección 

Gerencia.  

 

Este año convocamos las Jornadas Nacionales de los Servicios de Prevención de Riesgos Laborales en el 

Ámbito Sanitario (SPRLAS) ya que por decisión del Comité Organizador en la edición pasada se acordó realizar 

el Congreso Internacional SPRLAS cada dos años y la Jornada Nacional intercalada con este.  

 

La convocatoria se encuentra dirigida a todos los profesionales que intervienen en la prevención de riesgos 

laborales en el ámbito sanitario, tanto de forma directa, como en los campos de investigación, implantación 

de sistemas de calidad, auditorias, etc.  en este ámbito. Especialmente dirigidas a Médicos del Trabajo, 

Enfermería del Trabajo, Técnicos en Prevención, Gerentes y responsables de Hospitales y Centros Sanitarios. 

 

El formato en el que se desarrolla esta Jornada se compone exclusivamente de Conferencias de Interés 

General, no existiendo trabajos a concurso. Los asistentes tendrán la oportunidad de escuchar a profesionales 

de reconocido prestigio en estas Mesas. 

          

La Organización del Congreso otorgará un Premio de Reconocimiento Profesional para galardonar la labor del 

que ha sido referente de muchos de nosotros, Dr. D. Jerónimo Maqueda Blasco, Director del Departamento de 

Promoción de la Salud y Epidemiología Laboral del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), 

O.A., M.P., que pronunciará Conferencia Magistral en el Congreso. 

 

En estas Jornada se tratarán temas de relevancia en nuestro ámbito como son la inmunoprofilaxis de algunas 

enfermedades infecciosas y prestaremos atención especial a un nuevo fármaco que actúa mediante 

interferencia en el RNA para limitar la producción de una proteína que impide incrementar los niveles de 

colesterol LDL, por eso este fármaco es denominado la “vacuna del colesterol”. También trataremos en una 

mesa de Interés General la Salud Mental de los profesionales del ámbito sanitario, incluyendo las estrategias 

para su medición y abordaje. 

 

Los asistentes a La Jornada Nacional recibirán el certificado de asistencia con 6 horas lectivas. 

 

Con el objeto de seguir profundizando en la actualización de conocimientos, unificar protocolos médicos y 

técnicos de actuación y potenciar la investigación, se desarrolla este evento y os invitamos a asistir y participar 

en el mismo.     

 

 

 

Carmen Muñoz Ruiperez 

Jefe del Servicio de Medicina del Trabajo y Prevención de Riesgos Laborales 

Presidente del Comité Científico 
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PROGRAMA CIENTÍFICO 

 

Día 24 de noviembre 

 

08:30 – 09:00h: Acreditación  

 

09:00h – 09:30h:                                            INAUGURACIÓN OFICIAL 

 

 

Dra. Dª Carmen Martínez de Pancorbo González 

                                                                 Directora Gerente 

Hospital Universitario 12 de Octubre. Servicio Madrileño de Salud 

 

Ilmo. Sr.  Miguel Ángel Rodríguez Roiloa 

Director General de Recursos Humanos y Relaciones Laborales 

Servicio Madrileño de Salud. Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid 

 

Dra. Dª Carmen Muñoz Ruiperez 

Jefe de Servicio de Medicina del Trabajo y Prevención de Riesgos Laborales 

Hospital Universitario 12 de Octubre. Servicio Madrileño de Salud 

 

 

09:30 – 11:15h                                          MESA DE INTERÉS GENERAL I 

                    

“ENFERMEDADES PREVENIBLES: DESDE LA INMUNOPROFILAXIS INFECCIOSA A LA PROFILAXIS 

CARDIOVASCULAR INMUNOLOGICA” 

 

Moderador 

 

Ilma. Dra. Elena Andradas Aragonés 

Directora General de Salud Pública 

Consejería de Sanidad. Comunidad de Madrid. 

 

Conferencias de Interés General 

 

Evidencia Científica sobre la Vacunación frente al Virus del Herpes Zóster 
Dr. D. José Javier Gómez Marco  

Grupo de prevención de enfermedades infecciosas del Programa de Actividades Preventivas y de 

Promoción de la Salud (PAPPS) semFYC. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. CSU Las 

Calesas, SERMAS. Consejería de Sanidad. Comunidad de Madrid.  

 

Evidencia Científica sobre la vacunación frente a la Gripe para fomentar la vacunación en el personal 

sanitario. 

Profesor Dr. D. José Mª Eiros Bouza 

Jefe de Servicio de Microbiología del Hospital Universitario Río Hortega, Catedrático de Microbiología de 

la Universidad de Valladolid.  Director del Centro Nacional de Gripe de Valladolid. Comunidad de Castilla 

y León.  

 

Evidencia Científica sobre la Vacunación frente al Virus Respiratorio Sincitial en adultos. 

Dr. D. Antonio Lalueza Blanco 

Facultativo Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario 12 de Octubre 

 

La “No Vacuna” frente al Colesterol 

Dr. D. Agustín Blanco Echevarría 

Especialista en Medicina Interna. Responsable de la Unidad de Lípidos. Jefe de Estudios en Hospital 

Universitario 12 de Octubre. 
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11:15 – 11:45h Coffe-break 

 

 

 

11:45 – 13:15h                                              MESA DE INTERÉS GENERAL II 

                    

                                  “FACTORES PSICOSOCIALES Y SALUD MENTAL EN EL PERSONAL SANITARIO”  

                               

 

Moderador 

 

Ilma. Dra. Dª Mercedes Navío Acosta 

Gerente Asistencial de Hospitales. Consejería de Sanidad. Comunidad de Madrid 

 

Conferencias de Interés General 

 

Programa de Salud Mental: Abordaje entre la Psiquiatría y la Medicina del Trabajo. 

Profesor Dr. D. Gabriel Rubio Valladolid.  

Jefe de Servicio Área de Gestión Clínica de Psiquiatría y Salud Mental. Catedrático de Psiquiatría, Universidad 

Complutense. Coordinador del Área de Neurociencias del i+12. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid 

 

Actuación frente a los factores de riesgo psicosocial para prevenir el deterioro de la salud mental en el Ámbito 

Sanitario 

Dª Marina Ortiz López 
Jefa de la Unidad Técnica de Investigación del Departamento de Formación, ergonomía y psicosociología del 

Centro Nacional de Nuevas Tecnologías del INSST. 
 

Revisión bibliográfica: prácticas en promoción y prevención de la salud mental. 

Dra. Dª María Teófila Vicente Herrero  

Coordinadora Grupo de Investigación en Medicina del Trabajo de la Asociación Española de Especialistas en 

Medicina del Trabajo (AEEMT). Grupo ADEMA-SALUD del Instituto Universitario de Ciencias de la Salud-IUNICS ILLES 

Balears. 

 

13:15-14:00h                                                         CONFERENCIA MAGISTRAL 

 

“Promoción de la Salud: el enfoque de una gestión avanzada de Salud en el Trabajo” 

Dr. D. Jerónimo Maqueda Blasco 

Director del Departamento de Promoción de la Salud y Epidemiología Laboral del Instituto Nacional de 

Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), O.A., M.P. 

 
 

   Entrega de Premio al Reconocimiento Profesional en Prevención de Riesgos Laborales  

SPRLAS´2023. 

Presentación 

 

Dra. Dª Carmen Muñoz Ruiperez 

Jefe del Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. 

Hospital Universitario 12 de Octubre. Servicio Madrileño de Salud. 

 

Dra. Dª Carmen Martínez de Pancorbo González 

Directora Gerente Hospital Universitario 12 de Octubre. Servicio Madrileño de Salud. 
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14:00 - 14:30h                                             CLAUSURA OFICIAL 

          
   MESA DE CLAUSURA 

 
 

Ilmo. Sr. D. Carlos Arranz Cordero 
Director del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo 

Ministerio de Trabajo, Migraciones y Seguridad Social 

 

        Dra. Dª Carmen Martínez de Pancorbo González 

                                                                       Directora Gerente  

                         Hospital Universitario 12 de Octubre. Servicio Madrileño de Salud 

 

                                                                                   Dra. Dª Carmen Muñoz Ruiperez 

                            Jefe de Servicio de Medicina del Trabajo y  Prevención de Riesgos Laborales 

                              Hospital Universitario 12 de Octubre. Servicio Madrileño de Salud 
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                                                                 COMITÉ DE HONOR          
 

        Presidente 

 
                                                           Excma. Sra. Dª Isabel Díaz Ayuso 

                                                      Presidente de la Comunidad de Madrid 
 

       Vicepresidente 

 

                                                                          Excma. Sra. Dª. Fátima Matute Teresa 

                                            Consejera de Sanidad. Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid 
 
           Vocales 
 
           Ilmo. Sr.  Miguel Ángel Rodríguez Roiloa 

Director General de Recursos Humanos y Relaciones Laborales 

Servicio Madrileño de Salud. Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid 

 

Ilma. Dra. Dª Elena Andradas Aragonés  

Directora General de Salud Pública. Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid 

 

Ilma. Dª. Silvia Marina Parra Rudilla 

Directora General de Trabajo. Gerente Instituto Regional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 

Comunidad de Madrid 

 

Ilmo. Sr. William Cockburn  

Director Ejecutivo de la Agencia Europea de Seguridad y Salud en el Trabajo (EU-OSHA) 

 

Mr. Hans-Horst Konkolewsky              

Presidente de la Fundación Internacional ORP (FIORP) 

 

Ilmo. Dr. D. Cristóbal Belda Iniesta 

Director General del Instituto de Salud Carlos III. Ministerio de Ciencia e Innovación.    

 

Ilmo. Sr. D. Carlos Arranz Cordero 

Director del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo 

Ministerio de Trabajo y Economía Social 

 

Dr. D. Juan Francisco Álvarez Zarallo 

Presidente Comisión Nacional Especialidad Medicina del Trabajo                                                   

 

 

 
                                                                               

 

 
 

 
 

 
 



                                                   

              

 

Hospital Universitario 12 de Octubre.  

Planta 6ª, Bloque C. CAA. 

Avda de Córdoba s/nº. CP 28041.  

Madrid. Tel: 917792789 

 

   Servicio de Prevención de Riesgos Laborales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             COMITÉ ORGANIZADOR 

 
 

Presidente:                                    Dra.  Dª Carmen Martínez de Pancorbo González 

                                                                            Directora Gerente 

 

Vicepresidente:                                           Sr. D. José Nieves González 

                                                                           Director de Gestión 

 

 

Secretario General y Tesorero:                Dr. D. Miguel Ángel Alonso López 

          Facultativo Especialista Medicina del Trabajo  

         Servicio de Prevención de Riesgos Laborales                                                                                       

 

Vocales: 

 

Dr. D. Joaquín Arenas Barbero 

Director Científico del Instituto Investigación y Director de Investigación, Innovación y Docencia 

 

Dr. D. Julio Pascual Santos 

Director Médico 

 

Sra. Dª María Andión Goñi Olangua 

Directora de Enfermería  

 

Dra. Dª Maria Liz Paciello Coronel 

Subdirectora Médica Servicios Centrales 

 
Sr. D. Gonzalo Villamía Vidal 

Subdirector Servicios Generales 

 

Sra. Dª Trinidad Moriana Partal 

Enfermera del Trabajo Servicio de Prevención de Riesgos Laborales 

 

Sra. Dª María Jesús Cotelo Vila 

Enfermera del Trabajo Servicio de Prevención de Riesgos Laborales 

 

Sra. Dª Paula Megía García 

Enfermera del Trabajo Servicio de Prevención de Riesgos Laborales 

 

Sra. Dª Esther Serrano Sánchez 

Secretaria Servicio de Prevención de Riesgos Laborales 

 

Dª María Ruiz Gil 

Técnico Superior Servicio de Prevención de Riesgos Laborales 

 

Sr. D Jesús Ramos Pereira 

S.A.F. Salud Mental, Medicina Preventiva, Prevención de Riesgos Laborales y Procesos Diagnósticos y 

Logísticos. 
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COMITÉ CIENTÍFICO 

 
Presidente:                                               

Dra. Dª Carmen Muñoz Ruiperez 

                                                         Jefe del Servicio de Prevención de Riesgos Laborales  

                                                           

 

 

Secretario Científico:                                         

Dr. D. Iulian Tenica Dobre 

Facultativo Especialista Medicina del Trabajo Servicio de Prevención de Riesgos Laborales                                                                                       

 

 

 

Vocales:  

 

 

Sra. Dª Sonia Álvarez Paniagua 

Enfermera del Trabajo Servicio de Prevención de Riesgos Laborales 

 

Dra. Dª Ana Isabel García Vaquero 

Facultativo Especialista Medicina del Trabajo del Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. 

              

Dr. D. Tito Leoncio Lizárraga Hurtado 

Facultativo Especialista Medicina del Trabajo del Servicio de Prevención de Riesgos Laborales 

Hospital Universitario 12 de Octubre.  

 

 Sra. Dª Mercedes Martín de la Torre Martín 

 Enfermera del Trabajo Servicio de Prevención de Riesgos Laborales  

 

 Sra. Dª Inmaculada Pérez García 

 Técnico Superior Servicio de Prevención de Riesgos Laborales 

 

Sra. Dª Esther Sánchez Corral 

Técnico Superior Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. 

 

Sra. Dª Cristina Veiras Lorenzo 

Enfermera del Trabajo Servicio de Prevención de Riesgos Laborales 
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INFORMACIÓN DE INTERÉS 
 
Secretaría Técnica  

 
Dr. D. Miguel Ángel Alonso López. Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. Hospital Universitario 12 

de Octubre.  

Tel: 91-779 26 57.  e-mail: sprl.hdoc@salud.madrid.org 
 
Secretaría Científica  

Dr. D. Iulian Tenica Dobre. Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. Hospital Universitario 12 de 

Octubre.  

 

Tel: 91-779 26 56.  e-mail: sprl.hdoc@salud.madrid.org 
 
 
INCRIPCIÓN 

 

Gratuita 

 

Las inscripciones se realizarán hasta 48 horas antes del inicio del Congreso a través del formulario on-

line y en la página web: https://sprlh12o.es.  

 

 

ASISTENCIA 

 

Presencial en el Auditorio del Hospital Universitario 12 de Octubre 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:jornadassprl.hdoc@salud.madrid.org
mailto:jornadassprl.hdoc@salud.madrid.org
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                                                       ORGANIZADORES 
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INSTITUCIONES 
 

 

 

         

 
 

 
 

 
 
 

PATROCINADORES 
 

 

  
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

                                                                                                 

       
                 
                                  
 

 
                                                             

 

 

 

 

 

  

Comunidad de Madrid 
CONSEJERÍA DE SANIDAD  

 

https://www.cienporciennatural.com/
https://atmedtra.es/
https://www.cslseqirus.es/
http://www.goodgut.eu/

