
Jueves 30 Noviembre
2023. 9:00-14:30 h 

Salón de Actos Dr. Ángel Puras.
Hospital Universitario Fundación
Alcorcón. C/ Budapest, 1, Alcorcón,
Madrid.

Lugar de celebración: Colaboran 

 1ª JORNADA DE
ACTUALIZACIÓN
EN
INSUFICIENCIA
CARDÍACA Y
CONTINUIDAD
ASISTENCIAL
PARA
ENFERMERÍA 

Solicitada Acreditación



 Dra. Raquel Campuzano Ruiz. Cardióloga. Unidad de  
RH Cardiaca HUFA. 
       Farmacología de la IC. Manejo práctico. Seguridad      
Dra. Carolina Ortiz Cortés. Unidad IC de Cardiología
HUFA.  
       Caso práctico Nº 1. 
 Dña. Esther Alejandra Duque López. Enfermera de IC
de Cardiología HUFA.
      Hospital de Día y hospitalización a domicilio (HaD)                
¿     ¿Qué nos pueden aportar? 
 Dra. Beatriz Sánchez Sauce. Unidad de IC M Interna   
HUFA y dra. Cristina Garmendia Fernández.  
Coordinadora HaD HUFA
       Caso práctico Nº 2.
 Dña. María Esperanza Varona de Mingo. Enfermera  
de IC de Medicina Interna HUFA y Dña. Mª Teresa
Peces Hernández. Enfermera HaD HUFA. 

 11:15-11:45 Descanso café.

 11:45-12:30 Tratamiento no farmacológico y    
otros aspectos imprescindibles de mi paciente
con IC 
 Moderadores:
 Dña. Mª Estrella Barreñada Copete. Enfermera de RH
Cardíaca HUFA y Eva Mª Aranda Martínez.
Responsable de enfermería del HD MQ HUFA.
      Educación de paciente y familiares. Autocuidados.
 Dña. Elena Ana Garrote Beato, enfermera de IC  
cardiología HUFA y Dña. María Esperanza Varona de
Mingo, enfermera de IC de Medicina Interna HUFA. 

       Mi paciente con comorbilidad.
 Dra. Beatriz Sánchez Sauce. Unidad de IC Medicina
Interna HUFA
       Cuidados paliativos en IC.
 D. Alberto García González, enfermero ESAPD Oeste
y Dra. Natalia Schoelbel Orbea, médico internista
HUFA.

12:30-13:45. Coordinación entre Atención
Primaria y Hospital HUFA. Desde el hospital a
domicilio.
Moderadores:
Dña. Pilar Delgado Sánchez, responsable de
Enfermería de Continuidad Asistencial y Geriatría
HUFA y Dra Aránzazu Murciano Antón, médico C.S
Pedro Laín Entralgo.
      Puntos Claves del proceso Asistencial de la IC
    en HUFA.
 Dra Carolina Ortiz Cortés. UIC cardiología y Dra.
Beatriz Sánchez Sauce. UIC Medicina Interna HUFA
     Desde el Hospital y antes del alta. ¿Cuál es el  

papel de la enfermería? Puntos claves de la
     transición.
 Dña. Mª Jesús Vicente Galán. Enfermera IC de M.
Interna HUFA y Dña. Asunción Mendiola Martínez.
Enfermera de IC de Cardiología HUFA.                     
      En A.P ¿Qué hacer cuando mi paciente se ha
ido de alta por una descompensación? 
      Caso práctico Nº 3.
 Dña. Esther García Esperalta. Enfermera C. S La
Rivota y Mercedes Montes García, EIR .
      Registro AP Madrid
 Dña. Ana Isabel Torrado Falcón. Enfermera C.S
Ramón y Cajal.

13:45-14:15 Kahoot. Preguntas y casos en IC.
Si nos queda alguna duda, resolvamos entre
todos.
Dña. Mª de las Mercedes Rodrigo Cuadrado.
Enfermera Cardiología HUFA y Dña. Mª Jesús
Vicente Galán. Enfermera IC de M. Interna HUFA.
 
14:15-14:30. Conclusiones. Despedida y
cierre.
 Dña. Ana Belén Morona Amoros, responsable de
Enfermería del Hospital de Día MQ HUFA.
 D. Juan Mª Guerra Polo, responsable de Enfermería
de Cardiología HUFA.
 Dra. Inés de la Fuente Hermosín, Responsable de
Centros de Salud de Alcorcón Dirección Asistencial
Oeste AP. 

Dra. Aurora Fabero Jiménez . Directora de
Continuidad Asistencial del Hospital Universitario
Fundación Alcorcón HUFA.
Dr. Susana Martín Iglesias. Directora Asistencial
Enfermería Dirección Asistencial Oeste AP. HUFA
Dña. Ana Isabel Díaz Cuasante. Directora de
Operaciones y Enfermería HUFA.
Dra. Isabel González Anglada. Jefe U. de
Medicina Interna HUFA. 
Dr. Javier Botas Rodríguez . Jefe U. de Cardiología
HUFA.

9.30-10:00. ¿Qué debo saber en IC sobre....?
Moderadores: 
Dña. Asunción Mendiola Martínez. Enfermera de IC
cardiología HUFA y Dr. Benjamín Herreros Ruiz
Valdepeñas médico internista HUFA.

     Fisiopatología, diagnóstico y tipos.
 Dra. Carla Jiménez Martínez, R5 cardiología HUFA.

Etiología, factores desencadenantes y clínica.
 Dra. Paula Martínez de la Cruz. Internista HUFA.
 
 

10:00-11:15. Tratamiento de la IC. Enséñame
de forma práctica. 
Moderadores:
Dña. María Jesús Vicente Galán. Enfermera de IC de
Medicina Interna. HUFA

PROGRAMA
9:00-9:30 Mesa Inaugural. Bienvenida,
presentación y objetivos de la jornada

       Inscripción gratuita en link:

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?
id=DQSIkWdsW0yxEjajBLZtrQAAAAAAAAAAAAa__ZE
Q7VxUM1dZNkgxQkpXNU1VRTQwR1NPSTNLSzVXNS
4u

 Asistencia presencial en salón de actos HUFA hasta
completar aforo.

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=DQSIkWdsW0yxEjajBLZtrQAAAAAAAAAAAAa__ZEQ7VxUM1dZNkgxQkpXNU1VRTQwR1NPSTNLSzVXNS4u

