
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

I Encuentro de las Personas de Edad  
Envejecimiento Saludable, añadamos vida a los años 

10:45-11:00 Inauguración del encuentro 

11:00-11:10 Mesa redonda 
Modera: Dña. Gema Yagüe de Antonio. 

11:10-11:20 GERIATRÍA TRANSVERSAL  
El reto de la asistencia especializada a las personas mayores. 
D. Juan Ignacio González Montalvo. Jefe Servicio de Geriatría 

11:20-11:30 ENTENDAMOS SUS NECESIDADES 
El papel de la enfermera en la valoración e identificación de los diagnósticos de 
enfermería. 
Dña. Mª Paz Villén González. 

11:30-11:40 INCLUSIÓN EN LA FAMILIA Y SOCIEDAD 
Desinstitucionalizando la vejez. Intervenciones enfermeras para envejecer en casa. 
Dña. Eugenia Mateo García. 

11:40-11:50 PROMOCIÓN DE HÁBITOS SALUDABLES 
Relación entre fragilidad y dependencia. 
Dña. Victoria María Déniz González. 

11:50-12:00 ATENCIÓN SOCIOSANITARIA DE CALIDAD 
Continuidad de cuidados clave en la atención al paciente mayor. 
Dña. Begoña Ortiz Ortega. 

12:00-12:10 ATENCIÓN AL PACIENTE MAYOR DESDE EL VOLUNTARIADO 
Mitigando la soledad. 
Dña. Begoña González Pérez. Responsable voluntariado San Vicente de Paul. 

12:10-12:30 EL VALOR DE SU APORTACIÓN A LA SOCIEDAD 
Avanzar sin estereotipos. 
Dña. Salud Ortíz Arroyo. Paciente. 

12:30-13:00 ACTUACIÓN MUSICAL 
Román Mosteiro. 
Fidel Cordero. 
Coro de la Asociación Cultural Torre de Éboli. 
 
 Hospital Universitario La Paz 

Aula Profesor Ortiz Vázquez. Hospital General. 
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