
 

 

II JORNADA: 
HOSPITAL AMABLE 
PARA LA PERSONA 
MAYOR: HECHOS 

 
 
 
 

 

Fecha: Jueves 5 de octubre de 2023. 

Lugar: Salón de Actos. Hospital 
Universitario Infanta Leonor. Madrid. 

 
Organizado por: 

Dirigido por: Fátima Brañas 
María Alcantud 

 

PROGRAMA 
 

   09:15-09:30H 

 
09:30-09:45H 

 
 

 
 
 

 
 09:45-11:15H 

 
 

09:45-10:05H  

 

 

Confirmación de asistencia. 

 
BIENVENIDA Y PRESENTACIÓN. 

Carmen González. Directora General de Coordinación 
Socio-Sanitaria. Consejería de Sanidad.  Comunidad de 
Madrid. 

Carmen Pantoja. Directora Gerente. Hospital 
Universitario Infanta Leonor. Madrid. 

Fátima Brañas. Servicio de Geriatría. Hospital 
Universitario Infanta Leonor. Madrid. 

 
GESTIÓN DEL PROYECTO: MEDIR, EVALUAR, 
COMUNICAR. Modera: Antonio Jesús Roldán. Director 
Médico. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid. 

Hospital amable para la persona mayor: la visión del 
gestor. Carmen Pantoja. Directora Gerente. Hospital 
Universitario Infanta Leonor. Madrid. 



10:05-10:25H  

 
 

 
10:25-10:45H  

 

 
 

10:45-11:15H  

 

11:15-11:45H 
 

 
11:45-13:30H 

 
 

 

11:45-12:10H  

 
 
 

12:10-12:35H  

 
 
 

12:35-13:00H  

 
 

13:00-13:30H  
 

La importancia de medir: ¿qué medir? ¿cómo? y ¿con 

qué objetivo?. José Antonio Serra Rexach. Geriatra. 

Servicio de Geriatría. Hospital Universitario Gregorio 
Marañón. Madrid. 

Hospital Universitario Infanta Leonor - Hospital 
amable para la persona mayor: un proyecto maduro. 
Fátima Brañas. Geriatra. Servicio de Geriatría. Hospital 

Universitario Infanta Leonor. Madrid. 

Coloquio. 

 
CAFÉ. 

 
HOSPITAL AMABLE PARA LA PERSONA MAYOR: 

HECHOS I. Modera: José Antonio Serra Rexach. Servicio 
de Geriatría. Hospital Universitario Gregorio Marañón. 

Madrid. 

Código Delirium - resultados del primer año. Brian 
Vásquez. Geriatra. Marta Martínez. Enfermera 
especialista en Geriatría. Servicio de Geriatría. Hospital 

Universitario Infanta Leonor. Madrid. 

La gamificación para prevenir el deterioro funcional 

asociado a la hospitalización. César Cuevas Lara. 
Terapeuta ocupacional. Complejo hospitalario de 

Navarra. Pamplona. 

Matters Most: lo más importante para el paciente. 
María Alcantud. Geriatra. Servicio de Geriatría. Hospital 

Universitario Infanta Leonor. Madrid. 

Coloquio. 



13:30-14:15H DIÁLOGO SOBRE LA VEJEZ POSITIVA CON 

Paulina Ballbe. Directora del Postgrado en Gestión y 
Dinamización de Proyectos de Envejecimiento Activo y 
Saludable de la BSM Universidad Pompeu Fabra. 

Fátima Brañas. Servicio de Geriatría. Hospital 
Universitario Infanta Leonor. Madrid. 

 

14:15-15:00H 

 
 

15:00- 16:45H 

 
 

15:00-15:25H 

 

 
15:25-15:50H 

 
 
 

15:50-16:15H 

 
 

16:15–16:45H 

COMIDA. 

 

HOSPITAL AMABLE PARA LA PERSONA MAYOR: 

HECHOS II. Modera: Brian Vásquez. Servicio de Geriatría. 
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid. 

Unidad de Fragilidad. Una pequeña inversión que marca 
la diferencia. Cristina González Villaumbrosía. Geriatra. 

Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Móstoles. 

Proceso sistemático de atención nutricional en el mayor 
hospitalizado. Buscando oportunidades de mejora. 

Sonia García González. Técnico Superior de Dietética. 
Hospital Universitario Clínico San Carlos. Madrid. 

Mejor en casa: hospital sin Paredes. María Mir. 
Urgencióloga. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario Infanta Leonor. Madrid. 

Coloquio. 

 

 

 

16:45-17:00H CLAUSURA, CONCLUSIONES Y AVANCES DE LA III 
JORNADA HOSPITAL AMABLE PARA LA PERSONA 

MAYOR 2024. 

Antonio Jesús Roldán. Director Médico. Hospital 
Universitario Infanta Leonor. Madrid. 

Mª Ángeles Rodríguez. Directora de Enfermería. 
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid. 

Fátima Brañas. Líder del “Hospital Amable para la 
Persona Mayor”. Hospital Universitario Infanta 
Leonor. Madrid. 



Dirigido a: médicos especialistas en Geriatría y médicos de 

cualquier especialidad que trabajan en el ámbito hospitalario 

interesados en mejorar la atención del paciente mayor, enfermeras 

especialistas en Geriatría y enfermeras que trabajan en el ámbito 

hospitalario interesados en mejorar la atención del paciente mayor, 

residentes y gestores hospitalarios. 

 
Formato: presencial. 

 
Inscripción: gratuita. Enviar correo electrónico a: 
gestcon.hvll@salud.madrid.org. En asunto poner: “Inscripción II 

Jornada Hospital Amable para la Persona Mayor.” En el cuerpo 
del mail poner: nombre y apellidos, DNI, profesión, centro de 

trabajo, dirección de correo y teléfono de contacto. Los admitidos 
recibirán email de admisión hasta completar aforo (180 personas). 

Fecha límite de inscripción: 29 de septiembre de 2023. 

 

Avalado por: 
 

 
Con la colaboración de: 

 

 

 

 
Solicitada acreditación: 
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