
II JORNADASII JORNADAS
SALUD MENTALSALUD MENTAL

"POR TU SALUD"POR TU SALUD
MENTAL, HABLEMOS DEMENTAL, HABLEMOS DE

ADICCIONES"ADICCIONES"

QUIÉNES SOMOSQUIÉNES SOMOS
Las II Jornadas de Salud Mental
organizadas por la Asociación de Salud
Mental del Corredor del Henares y la
Asociación Mente y Sociedad pretenden
dar a conocer las diferentes problemáticas
derivadas de las adicciones con y sin
sustancia que afectan a las personas
diagnosticadas con algún tipo de
enfermedad mental grave y duradera, y
las diferentes formas de intervención.

PORQUE LA SALUDPORQUE LA SALUD
MENTAL NOS IMPORTAMENTAL NOS IMPORTA

A TODOS/ASA TODOS/AS

10 OCTUBRE 202310 OCTUBRE 2023

Metro: Línea 7
Autobús: 280 y 289

TransporteTransporte

Salón de Actos delSalón de Actos del
Hospital del HenaresHospital del Henares

Av. de Marie Curie, 0, 28822
Coslada, Madrid

ORGANIZACIÓNORGANIZACIÓN

ENTIDADES COLABORADORASENTIDADES COLABORADORAS



"Adicción a las compras" Marisol Roncero.
Responsable de la Unidad AdCom.
“Adicción a la pornografía” Alejandro Villena
Moya. Psicólogo y Sexólogo.
"Adicción a los videojuegos" Dr. Ignacio
Fernández-Arias. Psicólogo Universidad
Complutense de Madrid.

Ángel Bugallo Zamora

"Trastornos Mentales y Adicciones". Nestor
Szerman. Presidente de la Asociación Mundial
de Patología Dual.

10:15-11:45 "ADICCIONES CON SUSTANCIA"
Modera: Ramón Llavero Sánchez. Psicólogo
Jefe de servicio CTA Coslada

"Prevención en adicciones" Mª José Martínez
Ruiz. Psicóloga CTA Coslada.
"Intervención en adicciones" Ángeles Sánchez
García. Psicóloga CTA Mancomunidad
Mejorada - Velilla.
"Patología dual" Helen Dolengevich. Psiquiatra
Hospital Universitario del Henares.

NUESTRANUESTRA
HISTORIAHISTORIA

Comenzamos realizando las primeras
Jornadas de Salud Mental en el año
2022 con el lema "Dale a Like a la Salud
Mental, por el derecho a crecer en
bienestar" en el que expertos/as y
profesionales de diferentes ámbitos
trataron problemas de Salud Mental
relacionados con la infancia y la
adolescencia.

9:00-9:15 PRESENTACIÓN

9:15-10:15 CONFERENCIA INAUGURAL
Modera: Helen Dolengevich. Psiquiatra
Hospital Universitario del Henares

11:45-12:15 PAUSA Y CAFÉ

12:15-13:45 "ADICCIONES SIN SUSTANCIA"
Modera: Mª José Sánchez Tera. Trabajadora
Social CRPS San Fernando de Henares

13:45-14:15 TESTIMONIO
Presenta: Loli Pérez Paz. Presidenta
Asociación de Salud Mental del Corredor
del Henares

14:15 CLAUSURA


