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PROGRAMA  PROGRAMA  

 15:30 - 16:00 	 BIENVENIDA

 	 	 Autoridades.

		  Dra. Belén Pérez Míes. Coordinadora UPM. Hospital Ramón y Cajal.

		  Dra. Noelia Martínez Jáñez. Oncología Médica. Hospital Ramón y Cajal.

		  Dra. Concha Sánchez Martínez. Ginecología UPM. Hospital Ramón y Cajal.

		  VIDEO COLOR ESPERANZA DE UPM

		  Notas musicales a cargo de Marina Castro (Soprano) e Irene Vicente (Piano)	

	 Tema “Think of me” del musical El Fantasma de la Ópera.

 16:00 - 17:45 	 1º MESA REDONDA: LO PRIMERO LA VIDA: historias contadas por 		

	 nuestras pacientes

		  Moderador:

	  16:00 - 16:20 	 CUMBRES BORRASCOSAS: EL EJERCICIO FÍSICO

		  Video.

		  Dr. J. Alfonso Jiménez Gutiérrez. Catedrático del centro de estudios del deporte

		  de la Universidad Rey Juan Carlos.

 	 16:20 - 16:40 	 RECETAS PARA VIVIR CON SALUD

	     Dra. Lucia González Cortijo. Oncología Médica. Hospital Univ. Quirónsalud Madrid.

.

	  16:40 - 17:00 	 “NO SOLO UN LAZO ROSA”

	     	Dña. Silvia Vega Rubio.

	 	 Dr. Ander Urruticoechea. Director Científico en Onkologikoa.

 	 17:00 - 17:20 	 LA VIDA SON LOS MIÉRCOLES

	     Dña. Teresa Ferreiro. Coaching profesional para personas con cáncer.

	  17:20 - 17:45 	 DEBATE Y PREGUNTAS

		

 17:45 - 18:00  	 ENTREGA DE LIBROS DE LA I EDICIÓN

		  DE RELATO CORTO “MARIVÍ COLLADO”

 18:00 - 18:30 	 NOTAS MUSICALES A CARGO DE ALMARÍA Y JUAN CARMONA.

		  CAFÉ.

 18:30 - 20:20  	2º MESA REDONDA: PAN DE LIMÓN CON SEMILLAS DE AMAPOLA  

		  Moderador: Ernesto Sáenz de Buruaga. Periodista.

 	 18:30 - 18:50 	 SOMOS CAMBIO: CONVIVIR Y COMPARTIR

		  Dra. Laura Rojas-Marcos. Doctora en Psicología Clínica de la Salud. Psicooncóloga.

 	 18:50 - 19:10   	 NUEVOS AMANECERES. CÁNCER DE MAMA METASTÁSICO. 	

	 FUTURO E INVESTIGACIÓN

		  Dra. Pilar Zamora. Oncología Médica. Hospital La Paz. Madrid.

 	 19:10 - 19:30 	 EL TIEMPO ENTRE COSTURAS:

		  PREVINIENDO EL LINFEDEMA

	 	 Dra. Carolina de Miguel. Rehabilitación. Hospital Ramón y Cajal.

 	 19:30 - 19:50   	LA VIDA DETRÁS DEL TELÓN: NUESTROS ESPECIALISTAS 	

	 MÁS DESCONOCIDOS		

		  Dra.  Belén Pérez Mies. Anatomía Patológica. Hospital Ramón y Cajal.

		  Dra. Verónica Barca Tierno. Genetista y Biólogo Molecular. Hospital Ramón y Cajal.

		  Dra. Ute Corina Vera Schmülling. Medicina Nuclear. Hospital Ramón y Cajal.

		  Dr. Alfonso Cortés Salgado. Oncología Médica. Hospital Ramón y Cajal.

		  Dña. Sara Trujillo Mejía. Enfermera UPM. Hospital Ramón y Cajal.

	 19:50 - 20:20  	DEBATE Y PREGUNTAS

 20:20 - 20:30 	CLAUSURA  Y VÍDEO


