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FINALIDAD Y ORGANIZADORES  
 
Con motivo del Día Mundial de la Higiene de Manos, que se celebra el 
5 de Mayo, el Hospital Universitario Severo Ochoa presenta un 
Concurso de búsqueda de respuestas originales, creativas y acordes a 
la higiene de manos en entornos sanitarios que salgan de la pregunta: 
WHY Hands? - ¿Por qué la manos? 
 
El objetivo de esta iniciativa, cuya propuesta surge del equipo de 
profesionales que forman parte del Comité de Higiene de Manos y del 
Gabinete de Comunicación, es fomentar la realización de esta práctica 
tan fundamental y prioritaria para una atención segura. Además, esta 
convocatoria cuenta con la colaboración del profesor del Aula 
Hospitalaria, Enrique Sánchez Martínez, que ha sido el encargado de 
realizar parte de la decoración que se ubicará el viernes 5 de Mayo de 
2023 en la zona de acceso a Cafetería para profesionales.  
 

 El lema de la Campaña 2023 de la Organización Mundial de la 
Salud es: Juntos, aceleremos la acción. SALVA VIDAS. Limpia tus 
manos.  
 

 El lema de la Campaña 2023 escogido por el Comité de Higiene 
de Manos del Hospital Severo Ochoa es: WHY Hands? WasH 
Your Hands. 
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CÓMO PARTICIPAR 
 
La convocatoria de este Concurso de Higiene de Manos está dirigida a:  
 

 Profesionales sanitarios y no sanitarios, así como estudiantes de 
Medicina y Enfermería del Hospital Severo Ochoa y del Centro 
de Especialidades María Ángeles López Gómez.   

 
Los pasos para participar son los siguientes: 
 

1. 5 de Mayo de 2023: El viernes 5 de mayo de 2023, Día Mundial de 
la Higiene de Manos, se ubicará en la puerta de acceso a 
Cafetería para profesionales un lavabo grande con grifo, agua y 
jabón en el que depositar una respuesta original, creativa y 
acorde a la higiene de manos en entornos sanitarios que 
conteste a la pregunta: WHY Hands? - ¿Por qué la manos? El 
horario para poder participar será de 10:30 a 12:30h. La respuesta 
no podrá tener una extensión superior a 25 palabras. 
 

2. Respuesta a la pregunta del concurso: La respuesta a la pregunta 
deberá escribirse a mano sobre una cartulina que los 
profesionales del Comité de Higiene de Manos entregarán a 
cada participante. En la misma cartulina se indicará, por el 
reverso, nombre y apellidos del profesional o estudiante que 
participa y un número de teléfono para contactar en el caso de 
ser elegido como ganador o ganadora del concurso.   
 

3. Cuántas respuestas por participante: Sólo se podrá escribir una 
respuesta por profesional o estudiante de Medicina que 
participa.   
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PROFESIONALES DEL CENTRO DE ESPECIALIDADES 
 
Para que los profesionales sanitarios y no sanitarios del Centro de 
Especialidades María Ángeles López Gómez puedan participar sin 
necesidad de acudir al hospital, deberán escribir, en horario de 10:30 a 
12:30h del viernes 5 de Mayo de 2023, la respuesta original, creativa y 
acorde a la higiene de manos en entornos sanitarios a través de su 
email corporativo, indicando nombre y apellidos y un teléfono de 
contacto, a la siguiente dirección de correo electrónico perteneciente 
al Responsable de Comunicación del hospital:  
 
Email de participación para profesionales del CEP: 
jorge.rivera@salud.madrid.org  
 
En ASUNTO se debe especificar: Participante CEP Higiene de Manos 
 

 
REGISTRO Y DATOS PERSONALES 
 
Serán descartadas como participantes en el Concurso aquellas 
personas cuyos datos sean incorrectos, incompletos o ilegibles. 
Asimismo, los datos facilitados deberán ser veraces. No se podrá 
concursar con seudónimo.  
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VOTACIÓN 
 
La votación de las respuestas originales, creativas y acordes a la 
temática de la higiene de manos presentadas para participar en el 
Concurso de Higiene de Manos 2023 se llevará a cabo el viernes 5 de 
Mayo de 2023 en la Sala de Reuniones de Gerencia en horario de 13:30 
a 14:30h, tras la finalización de esta iniciativa.  
 
El jurado de la votación estará compuesto por el equipo de 
profesionales del Comité de Higiene de Manos, así como por el 
Responsable de Comunicación del Hospital Severo Ochoa. Este jurado 
elegirá la respuesta más original y creativa que esté acorde a la 
temática de la higiene de manos en un entorno sanitario.  

 
 
DERECHOS DE EXPLOTACIÓN Y GARANTÍAS 
 
Los participantes asumen que el Hospital Universitario Severo Ochoa 
podrá, gratuita e ilimitadamente, reproducir las respuestas 
presentadas al concurso, distribuirlas, editarlas, comunicarlas 
públicamente (incluso en medios de comunicación y redes sociales) y 
ponerlas a disposición de quien entienda oportuno, sobre todo la 
respuesta original, creativa y acorde a la temática de la higiene de 
manos en entornos sanitarios que haya sido elegida como ganadora.  
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El Hospital Universitario Severo Ochoa, a través de su Gabinete de 
Comunicación, difundirá la respuesta que salga ganadora de  este 
concurso a través de su cuenta de Twitter @ochoaconsalud, aprobada 
por la Consejería de Sanidad, así como por la web e intranet del 
hospital y cuantos medios de comunicación locales y regionales se 
consideren.  
 
En consecuencia, los participantes responden ante el hospital de la 
autoría y originalidad de las respuestas presentadas a concurso, 
asumiendo la total responsabilidad y dejando, por tanto, a la 
Institución indemne frente a cualquier reclamación que, en este 
sentido, pudieran efectuar terceras personas, incluso las derivadas de 
un incumplimiento de la legislación sobre honor, intimidad, injurias y 
calumnias, derecho de imagen o de expresiones que pudiesen ser 
consideradas difamatorias, inapropiadas u obscenas.  
 

PREMIOS  
 
Se otorgará un solo premio a la respuesta más original, creativa y 
acorde a la temática de la higiene de manos en entornos sanitarios.   
 
El Hospital Universitario Severo Ochoa se reserva el derecho a editar la 
respuesta ganadora en la forma que considere oportuna. Igualmente, 
el ganador o ganadora se comprometen a colaborar con el hospital en 
las actividades publicitarias vinculadas al concurso, sin remuneración 
alguna por este concepto y sin coste por su parte, autorizando la 
comunicación de su nombre e imagen para estos fines.  
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ACEPTACIÓN DE LAS BASES Y OTROS SUPUESTOS  
 
La participación en el Concurso de la Higiene de Manos supone la 
plena y total aceptación de las presentes bases.  
 
Los profesionales del Comité de Higiene de Manos del hospital podrán 
cancelar el Concurso por criterio de escasa calidad o participación.  
 
 

ENTREGA DEL PREMIO  
 
El premio a la respuesta ganadora se entregará el mismo día 5 de 
Mayo de 2023, una vez que haya finalizado el Concurso y se haya 
procedido a votar la mejor respuesta entre todas las presentadas. Ese 
mismo día se avisará por teléfono a la persona ganadora.  
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