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Comité Organizador

Presidenta:

D2. Alicia Albalat Rodriguez. Supervisora de Area Funcional de Docencia, Investigacion, Calidad. H.U.
Ramoén y Cajal

Vocales:

D.2 Ardnzazu Aldamiz Echevarria. Enfermera de Unidad de Cuidados Criticos Quirdrgicos. H.U. Ramén y Cajal.

D.2 Violeta Hernandez De Arribas. Supervisora de Unidad de Docencia y Formacién Continuada. H.U. Ramén y Cajal.
D.2 Esther Juarez Villamarin. Responsable de Unidad de Cuidados Intensivos Médicos. H.U. Ramén y Cajal

D.2 Lourdes Moreno-Manzanaro Rodriguez-Palmero. Supervisora de Unidad Coronaria. H.U. Ramén y Cajal.

D.2 M2 José Najera Vidales. Enfermera de Unidad de Cuidados Criticos Quirtrgicos. H.U. Ramén y Cajal.

D. Alvaro Nieto Fernandez. Enfermero de Unidad de Cuidados Intensivos Médicos. H.U. Ramén y Cajal.

D.2 Susana Pefia Martin. Responsable General de Tarde. H.U. Ramén y Cajal

D.2 Ana Vanesa Santos Polo. Supervisora de Area Funcional de Urgencias. H.U. Ramén y Cajal.

D.2 Cristina Sanchez Rodriguez. Supervisora de Unidad de Consultas Externas. H.U. Ramén y Cajal.

D.2 Cristina Serrano Gonzalez. Enfermera de Unidad de Cuidados Intensivos Médicos. H.U. Ramén y Cajal.

Comité Cientifico

Presidenta:
D?. Ana Castillo Ayala. Supervisora Unidad de Investigacion. H.U. Ramén y Cajal

Vocales:

D. Mauro Buelga Suérez. Enfermero de Unidad Coronaria. H.U. Ramén y Cajal.

D.2 Sara Hermida Gémez. Enfermera de Unidad de Cuidados Intensivos Médicos. H.U. Ramén y Cajal.

D. JesUs Garcia Montalvo. Enfermero de Unidad Coronaria. H.U .Ramén y Cajal.

D. Sergio Gonzalez Carretero. Enfermero de Unidad de Cuidados Criticos Quirdrgicos. H.U. Ramén y Cajal
D.2 Pilar Guillermo Garcia. Enfermera de Unidad de Cuidados Intensivos Médicos. H.U. Ramén y Cajal.
D.2 Vero6nica Martin Guerrero. Responsable de Unidad de Hemodialisis. H.U. Ramén y Cajal

D.2 Mercedes Mediavilla Durango. Supervisora de Unidad de Urgencias. H.U. Ramén y Cajal

D.2 Ainoa Moro Blazquez. Supervisora de Unidad de Cuidados Criticos Quirtrgicos. H.U. Ramén y Cajal.
D.2 Cristina Pascual Pascual. Enfermera de Unidad de Cuidados Criticos Quirdrgicos. H.U. Ramén y Cajal.
D.* Esther Pérez Tris. Responsable de Unidad de Cuidados Criticos Quirdrgicos. H.U. Ramén y Cajal.

D.2 Marina de la Matta Canté. Supervisora de Unidad de Calidad. H.U. Ramén y Cajal

D.2 Alicia Zamora Calvo. Enfermera de Unidad de Cuidados Criticos Quirdrgicos. H.U. Ramén y Cajal

8:15 h. Entrega de documentacion. Salon de Actos
9:00 h. Acto inaugural

Diia. M2 Dolores Moreno Molino. Directora General de Humanizacién y
Atencion al Paciente. Consejeria de Sanidad

Dia. M2 Soledad Neria Agujetas. Gerente de Enfermeria. Consejeria de
Sanidad.

D. Pablo Torres Arrojo. Director Gerente en funciones. HURyC
D. Rafael Martinez Fernandez. Director Médico. HURyC.

Dia. Beatriz Martin Rivera. Directora de Enfermeria. HURyC.

9:30 h. Conferencia inaugural
Moderadora: Diia. Beatriz Martin Rivera. Directora de Enfermeria. HURyC.

Diia. M2 Dolores Moreno Molino. Directora General de Humanizacion y
Atencidn al Paciente. Consejeria de Sanidad

10:00 h Primera mesa. Comunicaciones libres
Moderadora: Dia. Tania Bravo Acosta. Enfermera. Supervisora de Urgencias. HURyC.

. Simulacién clinica como herramienta de aprendizaje en cuidados criticos. Castro
Martinez AC, Lépez-Reina Roldan JM, Ortega Deballdn I, Muiioz Lépez JA, Macho
Foronda V, Buelga Suarez M. Departamento de Enfermeria y Fisioterapia. Facultad
de Medicina y Ciencias de la Salud. Universidad de Alcald.

. Protocolo de actuacion y papel de la enfermeria en la terapia de transfusion masiva.
Trazabilidad transfusional. Cruz Pefia A, Mateo Pérez-Cejuela IM, Carpio Redondo A,
Gallego Garcia S, Martin Gémez G, Campafa Marzal T. HURyC.

. La importancia de una adecuada transmisién de la informacién entre una unidad de
hospitalizacién y una unidad de criticos. Signoret Romero de Avila MC, Lecina
Jiménez M, Corpa Ferreira C, Garcia Vaquero |, Mateos Ramiro L. HURyC.

. Uso de las nuevas tecnologias de la informacién para la comunicacion con el equipo
de enfermeria de la UCI. Navarro de la Pefia L, Ambit Lemus R. HU de Fuenlabrada.

. Un horario flexible de visitas en UCI: el mejor tratamiento. Nieto Fernandez E,
Rodriguez Garcia L, Fuentes Gil AM, Moran Garcia T, Gomez Pinto ME, Arias Martinez
CA. HURyC.
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11:00 h. Pausa para café 12:30 h. Tercera mesa. Liderazgo en proyectos de investigacion. Cultivando éxitos.

Moderador: D. Ignacio Latorre Marco. Enfermero. Responsable de Unidad de Cuidados
Respiratorios. HU Pta. De Hierro

11:30 h. Segunda mesa. Pésteres con defensa oral

Moderadora: Diia. Aranzazu Martinez Gallego. Enfermera clinica. Unidad de Cuidados
Intensivos Médicos. HURyC.

e  La vision bioética y humanizadora en la toma de decisiones. Prieto Benitez A.
HURyC.

e  Cuidados del paciente con PROLUNG® en UCI. Marcos Ayuso A, Lopez Fuentes
E. HU del Henares.

e Actualizacién del protocolo de transferencia hospitalaria. Mejora en la
prevencion de eventos adversos, estabilizacion del paciente y sistematizacion
de la informacidn. Pastor Cabanillas L, Aceituno Judrez S, Martinez Gallego A,
Blanco del Amo A, Rodriguez Soriano S, Garachana Nufio MA, Vidal Rodriguez
A. HURyC.

e Uso del cicldometro en pacientes adultos hospitalizados en unidades de cuidados
intensivos. Fernandez Pardo TE, Sanchez Infante L, Magunagoikoetxea Comins
G, Garcia Lucas JA. HURyC.

e Estudio de la percepcion de los cuidados enfermera-paciente critico en
Urgencias a través de una encuesta. Jiménez Arranz S, Garcia Gutierrez MA,
Alonso Valedor M, Bayona Lépez S. HURyC.

e Analisis de las técnicas de reemplazo continuas en cuidados intensivos. Lépez
Recio B, Martin Sanchez P, Martin Guerrero V. HURyC.

e Listado de verificacion de cambio de turno. Antén Mancera M, Hernandez Lépez
L, Alcantarilla Martin A, Padilla Marcos A, Lopez Lépez C, Murillo Pérez MA. HU
12 de Octubre.

e (Conocemos bien el acceso intradseo en pediatria? Revision bibliografica.
Jiménez de Santiago JM, Marcos Blazquez |, Yanguas Gomez A, Barahona Mufioz
E, Garcia trigo M, Oliva Gémez V. HURyC.

e  Eficacia de la compresidén mecanica versus compresiones manuales para un
masaje cardiaco de calidad. Anghel, AG. HURyC.

e  Cuidados y tratamientos en la alteracion de la deglucion disfagia orofaringea.
Garcia Lopez P. HURyC.

D. Cristino del Campo Cazallas. Enfermero. Supervisor de Enfermeria SUMMA
112. Coordinador Unidad de Simulacion de Alta Fidelidad Cuidados Enfermeria.
La enfermeria de Emergencias Extrahospitalarias: una historia de innovacion.
D. Juan Manuel Lépez Reina. Enfermero. Doctor en Ciencias de la Salud.
Profesor Universidad Alcald de Henares. Uso de los PICC en el paciente critico.
Diia. Candelas Lopez Ldopez. Enfermera especialista en Cuidados Criticos.
Doctora en Cuidados en Salud. HU 12 de Octubre. Innovacién en el manejo del
dolor en la UCI.

D. Diego Velasco Escribano. Bidlogo. Director de Innovacion del Instituto Ramon
y Cajal de Investigacion Sanitaria. Innovacién en institutos de investigacion
sanitaria.

SOLO ASISTENTES A TALLERES

13:45 h. Comida

L

Taller 1 Ecografia guiada en el acceso vascular adulto y pediatrico
Aula: Palacios Carvajal. 22 planta centro

Taller 2. Terapia con circulacién extracorpérea
Aula: Irena Sendler. 62 planta centro
15:30 h. Talleres
Taller 3. Innovacién en el contexto enfermero
Aula: Casimiro Romero. 62 planta izquierda

Taller 4. VMNI. Fundamentos y aplicabilidad
Aula: Martinez Lage y Marzan. 62 planta centro
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9:00 h. Cuarta mesa. Conectados. El lado humano de la tecnologia

Moderadora: Dita. Mercedes Garcia Arias. Supervisora de la Unidad de Cuidados
Intensivos. HU del Henares.

Difa. Paula Burgos Morales. Perfusionista especialista en pediatria y
cardiopatias congénitas. HU La Paz. ECMO: Cuidando en el limite.

D. José Luis Zamorano Gémez. Jefe de Servicio de Cardiologia. HU Ramédn y
Cajal. Desde la tecnologia y los nimeros a la humanizacién.

D. Mauro Buelga Suarez. Enfermero. Unidad Coronaria. HU Ramédn y Cajal.
SMARTWATCH. Una alternativa al electrocardiograma convencional en la
cardiopatia isquémica.

Dia. M2 Isabel Cruz Cabezas. Enfermera especialista en pediatria. Unidad de
Cuidados Intensivos. HGU Gregorio Marafidn. Programa de formacion a
cuidadores de pacientes pediatricos dependientes de alta tecnologia.
é¢Podemos humanizar la tecnologia y ponerla al servicio de la vuelta a casa?

10:15 h. Quinta mesa. Comunicaciones libres.

Moderadora: Dita. Marta Penche Escorial. Enfermera. Unidad de Cuidados Criticos
Quirdrgicos. HURyC.

e  Elsevoflurano como aliado frente al sindrome de distrés respiratorio agudo
secundario al SARS-CoV2 en unidades de cuidados intensivos. Fernandez
Garcia-Retamero A, Garcia Martinez JL. HURyC.

e Importancia de la movilizacion temprana en el paciente critico. Gémez
Gonzalez MT, Garcia Lucas JA. HURyC.

e Monitorizacién EASI en el sindrome coronario agudo, una alternativa a la
electrocardiografia. Rodriguez Sanchez P, Pifia Astete L, Mufioz Gomez M, Tur
Sainz A, Pefiaranda Romero N, Buelga Suarez M. HURyC.

e Instauracién de terapia continua de reemplazo renal en una Unidad de
Cuidados Intensivos. Martinez Gallego A. HURyC.

e  Cuidados invisibles en las unidades de criticos. Lobo Bartol V, Matamala
Fernandez S, Buendia Segovia O, Cosano Lorenzo N. HURyC.
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11:15 h. Pausa para café

12:00 h. Mesa de debate. 360 grados en la atencion al paciente critico. Experiencias
enriquecedoras

Moderadora: Diia. Rocio Gonzalez Blanco. Enfermera. Responsable de Area Funcional
de Cuidados Criticos-Didlisis. HURyC.

Paciente: D. Juan Antonio Herranz Rubio
Familiar: Diia. Lucia Pardo Vargas

Enfermero: D. Javier Revuelta Castedo
Fisioterapeuta: Diia. M2 Teresa Gémez Gonzalez

TMSCAE: Diia. Virginia Lobo Bartol

13:15 h. Entrega de premios

e  Premio ala mejor comunicacién oral
e  Premio al mejor pdster

13:45 h. Conferencia de clausura
Moderadora: Dia. Beatriz Martin Rivera. Directora de Enfermeria. HURyC.

Diia. M2 Jests Alava Reyes. Psicdloga. Mdster en Direccion de Recursos
Humanos y otro en Psicologia Pedagdgica. Presidenta de Apertia Consulting.

Enfermeria.La humanizacion insustituible




