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Comité Organizador 
 

Presidenta:  

Da. Alicia Albalat Rodríguez. Supervisora de Área Funcional de Docencia, Investigación, Calidad. H.U. 

Ramón y Cajal 
 

Vocales:  
 
  D.ª Aránzazu Aldamiz Echevarría. Enfermera de Unidad de Cuidados Críticos Quirúrgicos. H.U. Ramón y Cajal. 

 D.ª Violeta Hernández De Arribas. Supervisora de Unidad de Docencia y Formación Continuada. H.U. Ramón y Cajal. 

  D.ª Esther Juarez Villamarín. Responsable de Unidad de Cuidados Intensivos Médicos. H.U. Ramón y Cajal 

  D.ª Lourdes Moreno-Manzanaro Rodríguez-Palmero. Supervisora de Unidad Coronaria. H.U. Ramón y Cajal. 

  D.ª Mª José Nájera Vidales. Enfermera de Unidad de Cuidados Críticos Quirúrgicos. H.U. Ramón y Cajal. 

  D. Álvaro Nieto Fernández. Enfermero de Unidad de Cuidados Intensivos Médicos. H.U. Ramón y Cajal. 

  D.ª Susana Peña Martín. Responsable General de Tarde. H.U. Ramón y Cajal 

  D.ª Ana Vanesa Santos Polo. Supervisora de Área Funcional de Urgencias. H.U. Ramón y Cajal. 

  D.ª Cristina Sánchez Rodríguez. Supervisora de Unidad de Consultas Externas. H.U. Ramón y Cajal.  

  D.ª Cristina Serrano González. Enfermera de Unidad de Cuidados Intensivos Médicos. H.U. Ramón y Cajal. 

 

Comité Científico 
 

Presidenta:  

Da. Ana Castillo Ayala. Supervisora Unidad de Investigación. H.U. Ramón y Cajal 

Vocales:  

 D. Mauro Buelga Suárez. Enfermero de Unidad Coronaria. H.U. Ramón y Cajal. 

 D.ª Sara Hermida Gómez. Enfermera de Unidad de Cuidados Intensivos Médicos. H.U. Ramón y Cajal. 

 D. Jesús García Montalvo. Enfermero de Unidad Coronaria. H.U .Ramón y Cajal.  

 D. Sergio González Carretero. Enfermero de Unidad de Cuidados Críticos Quirúrgicos. H.U. Ramón y Cajal 

 D.ª Pilar Guillermo García. Enfermera de Unidad de Cuidados Intensivos Médicos. H.U. Ramón y Cajal. 

 D.ª Verónica Martín Guerrero. Responsable de Unidad de Hemodiálisis. H.U. Ramón y Cajal 

 D.ª Mercedes Mediavilla Durango. Supervisora de Unidad de Urgencias. H.U. Ramón y Cajal 

 D.ª Ainoa Moro Blázquez. Supervisora de Unidad de Cuidados Críticos Quirúrgicos. H.U. Ramón y Cajal. 

 D.ª  Cristina Pascual Pascual. Enfermera de Unidad de Cuidados Críticos Quirúrgicos. H.U. Ramón y Cajal. 

 D.a  Esther Pérez Tris. Responsable de Unidad de Cuidados Críticos Quirúrgicos. H.U. Ramón y Cajal. 

 D.ª Marina de la Matta Cantó. Supervisora de Unidad de Calidad. H.U. Ramón y Cajal  

 D.ª Alicia Zamora Calvo. Enfermera de Unidad de Cuidados Críticos Quirúrgicos. H.U. Ramón y Cajal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22 de MARZO 

  8:15 h. Entrega de documentación. Salón de Actos 

  9:00 h. Acto inaugural  

Dña. Mª Dolores Moreno Molino. Directora General de Humanización y 
Atención al Paciente. Consejería de Sanidad 

Dña. Mª Soledad Neria Agujetas. Gerente de Enfermería. Consejería de 
Sanidad. 

D. Pablo Torres Arrojo. Director Gerente en funciones. HURyC 

D. Rafael Martínez Fernández. Director Médico. HURyC. 

Dña. Beatriz Martín Rivera. Directora de Enfermería. HURyC. 

 
  9:30 h. Conferencia inaugural 

Moderadora: Dña. Beatriz Martín Rivera. Directora de Enfermería. HURyC. 

Dña. Mª Dolores Moreno Molino. Directora General de Humanización y 
Atención al Paciente. Consejería de Sanidad 

 
  10:00 h Primera mesa. Comunicaciones libres  

Moderadora: Dña. Tania Bravo Acosta. Enfermera. Supervisora de Urgencias. HURyC. 

 Simulación clínica como herramienta de aprendizaje en cuidados críticos. Castro 

Martínez AC, López-Reina Roldán JM, Ortega Deballón I, Muñoz López JA, Macho 

Foronda V, Buelga Suárez M.  Departamento de Enfermería y Fisioterapia.  Facultad 

de Medicina y Ciencias de la Salud. Universidad de Alcalá.         

 Protocolo de actuación y papel de la enfermería en la terapia de transfusión masiva. 
Trazabilidad transfusional. Cruz Peña A, Mateo Pérez-Cejuela IM, Carpio Redondo A, 
Gallego García S, Martín Gómez G, Campaña Marzal T. HURyC.  

 La importancia de una adecuada transmisión de la información entre una unidad de 
hospitalización y una unidad de críticos. Signoret Romero de Ávila MC, Lecina 
Jiménez M, Corpa Ferreira C, García Vaquero I, Mateos Ramiro L. HURyC. 

 Uso de las nuevas tecnologías de la información para la comunicación con el equipo 
de enfermería de la UCI. Navarro de la Peña L, Ambit Lemús R. HU de Fuenlabrada.  

 Un horario flexible de visitas en UCI: el mejor tratamiento. Nieto Fernández E, 
Rodríguez García L, Fuentes Gil AM, Morán García T, Gómez Pinto ME, Arias Martínez 
CA. HURyC.  

 



                                                                                                                                                                                                            
  

 

Taller 1 Ecografía guiada en el acceso vascular adulto y pediátrico 
               Aula: Palacios Carvajal. 2ª planta centro 
 
Taller 2. Terapia con circulación extracorpórea 
                Aula: Irena Sendler. 6ª planta centro 
 
Taller 3. Innovación en el contexto enfermero 
                Aula: Casimiro Romero. 6ª planta izquierda 
 
Taller 4. VMNI. Fundamentos y aplicabilidad 
                Aula: Martínez Lage y Marzan. 6ª planta centro 
 

 

11:00 h. Pausa para café  

  

 11:30 h. Segunda mesa. Pósteres con defensa oral 

Moderadora: Dña. Aránzazu Martínez Gallego. Enfermera clínica. Unidad de Cuidados 
Intensivos Médicos. HURyC. 

 La visión bioética y humanizadora en la toma de decisiones. Prieto Benítez A. 
HURyC. 

 Cuidados del paciente con PROLUNG® en UCI. Marcos Ayuso A, López Fuentes 
E. HU del Henares.  

 Actualización del protocolo de transferencia hospitalaria. Mejora en la 
prevención de eventos adversos, estabilización del paciente y sistematización 
de la información. Pastor Cabanillas L, Aceituno Juárez S, Martínez Gallego A, 
Blanco del Amo A, Rodríguez Soriano S, Garachana Nuño MA, Vidal Rodríguez 
A. HURyC.  

 Uso del ciclómetro en pacientes adultos hospitalizados en unidades de cuidados 
intensivos. Fernández Pardo TE, Sánchez Infante L, Magunagoikoetxea Comíns 
G, García Lucas JA. HURyC.  

 Estudio de la percepción de los cuidados enfermera-paciente crítico en 
Urgencias a través de una encuesta. Jiménez Arranz S, García Gutierrez MA, 
Alonso Valedor M, Bayona López S. HURyC.   

 Análisis de las técnicas de reemplazo continuas en cuidados intensivos. López 
Recio B, Martín Sánchez P, Martín Guerrero V. HURyC.  

 Listado de verificación de cambio de turno. Antón Mancera M, Hernández López 
L, Alcantarilla Martín A, Padilla Marcos A, López López C, Murillo Pérez MA. HU 
12 de Octubre.  

 ¿Conocemos bien el acceso intraóseo en pediatría? Revisión bibliográfica. 
Jiménez de Santiago JM, Marcos Blázquez I, Yanguas Gómez A, Barahona Muñoz 
E, García trigo M, Oliva Gómez V. HURyC.  

 Eficacia de la compresión mecánica versus compresiones manuales para un 
masaje cardiaco de calidad. Anghel, AG. HURyC.  

 Cuidados y tratamientos en la alteración de la deglución disfagia orofaríngea. 
García López P. HURyC. 

 

 

 

 

 

 

12:30 h. Tercera mesa. Liderazgo en proyectos de investigación. Cultivando éxitos.  

Moderador: D. Ignacio Latorre Marco. Enfermero.  Responsable de Unidad de Cuidados 
Respiratorios. HU Pta. De Hierro 

D. Cristino del Campo Cazallas. Enfermero. Supervisor de Enfermería SUMMA 

112. Coordinador Unidad de Simulación de Alta Fidelidad Cuidados Enfermería. 

La enfermería de Emergencias Extrahospitalarias: una historia de innovación. 

D. Juan Manuel López Reina. Enfermero. Doctor en Ciencias de la Salud. 
Profesor Universidad Alcalá de Henares. Uso de los PICC en el paciente crítico. 
Dña. Candelas López López. Enfermera especialista en Cuidados Críticos. 
Doctora en Cuidados en Salud. HU 12 de Octubre. Innovación en el manejo del 
dolor en la UCI. 
D. Diego Velasco Escribano. Biólogo. Director de Innovación del Instituto Ramón 
y Cajal de Investigación Sanitaria. Innovación en institutos de investigación 
sanitaria. 

 

 

SOLO ASISTENTES A TALLERES  

  13:45 h. Comida  

 

 

 

 

  15:30 h. Talleres 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                            
  

 

23 de MARZO 

   9:00 h. Cuarta mesa.  Conectados. El lado humano de la tecnología 

Moderadora: Dña. Mercedes García Arias. Supervisora de la Unidad de Cuidados 
Intensivos. HU del Henares. 

Dña. Paula Burgos Morales. Perfusionista especialista en pediatría y 
cardiopatías congénitas. HU La Paz. ECMO: Cuidando en el límite. 

D. José Luis Zamorano Gómez. Jefe de Servicio de Cardiología. HU Ramón y 
Cajal. Desde la tecnología y los números a la humanización. 

D. Mauro Buelga Suarez. Enfermero. Unidad Coronaria. HU Ramón y Cajal. 
SMARTWATCH. Una alternativa al electrocardiograma convencional en la 
cardiopatía isquémica. 

Dña. Mª Isabel Cruz Cabezas. Enfermera especialista en pediatría. Unidad de 

Cuidados Intensivos. HGU Gregorio Marañón. Programa de formación a 

cuidadores de pacientes pediátricos dependientes de alta tecnología. 

¿Podemos humanizar la tecnología y ponerla al servicio de la vuelta a casa?  

 

  10:15 h. Quinta mesa.  Comunicaciones libres.  

Moderadora: Dña. Marta Penche Escorial. Enfermera. Unidad de Cuidados Críticos 
Quirúrgicos. HURyC. 
 

 El sevoflurano como aliado frente al síndrome de distrés respiratorio agudo 
secundario al SARS-CoV2 en unidades de cuidados intensivos. Fernández 
García-Retamero A, García Martínez JL. HURyC. 

 Importancia de la movilización temprana en el paciente crítico. Gómez 
Gonzalez MT, García Lucas JA. HURyC. 

 Monitorización EASI en el síndrome coronario agudo, una alternativa a la 
electrocardiografía. Rodríguez Sánchez P, Piña Astete L, Muñoz Gómez MI, Tur 
Sainz A, Peñaranda Romero N, Buelga Suárez M. HURyC.  

 Instauración de terapia continua de reemplazo renal en una Unidad de 
Cuidados Intensivos. Martínez Gallego A. HURyC.  

 Cuidados invisibles en las unidades de críticos. Lobo Bartol V, Matamala 
Fernández S, Buendía Segovia O, Cosano Lorenzo N. HURyC.  

 
 

 

 

 

  11:15 h. Pausa para café  

 
  12:00 h. Mesa de debate. 360 grados en la atención al paciente crítico. Experiencias 
enriquecedoras  

Moderadora: Dña. Rocío Gonzalez Blanco. Enfermera. Responsable de Área Funcional 
de Cuidados Críticos-Diálisis. HURyC. 

 

Paciente: D. Juan Antonio Herranz Rubio 

Familiar: Dña. Lucía Pardo Vargas 

Enfermero: D. Javier Revuelta Castedo 

Fisioterapeuta: Dña. Mª Teresa Gómez González 

TMSCAE: Dña. Virginia Lobo Bartol 

 

 13:15 h. Entrega de premios  

 Premio a la mejor comunicación oral  

 Premio al mejor póster  

  

 13:45 h. Conferencia de clausura 

Moderadora: Dña. Beatriz Martín Rivera. Directora de Enfermería. HURyC. 

Dña. Mª Jesús Álava Reyes. Psicóloga.  Máster en Dirección de Recursos 
Humanos y otro en Psicología Pedagógica. Presidenta de Apertia Consulting.  

Enfermería.La humanización insustituible 

 

 


