
 

 

 
CARDIOJOINT 2023 

 

Programa de formación teórico-práctica 
para Atención Primaria y Hospitalaria en 

Rehabilitación Cardiaca y Prevención 
Secundaria 

 

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES 
El curso está dirigido a médicos adjuntos y 

residentes, personal de enfermería y 
fisioterapeutas del Área Asistencial Hospital 12 

de Octubre. 
 

Inscripción gratuita - Pendiente 
acreditación por SNS. 

 
Los interesados pueden tramitar la inscripción 

al curso, enviando sus datos: 
juan.izquierdo@salud.madrid.org 

 
 

Indicar: Nombre y apellidos, DNI, categoría 
profesional, centro de trabajo, teléfono y correo 

institucional /profesional. 
      

CARDIOJOINT 2023 

Programa de actualización y formación 
en prevención secundaria 

cardiovascular en el ámbito del área de 
referencia del Hospital 12 de Octubre. 

 

 

 

 

 

 

 

Se fundamenta en el trabajo de los CS y de la 
Unidad Multidisciplinar de RC del hospital, y su 
principal objetivo es el desarrollo del RC en la 
Fase III en el área de referencia del hospital 

Doce de Octubre, y la integración de los niveles 
asistenciales 

 
 Sesiones de formación teóricas: Abril - Junio 2023 

 Estancias clínicas en Unidad Multidisciplinar RC de 
Hospital 12 de Octubre: Abril - Junio 2023 
 
 

Sede: Salón de Actos del Edificio de 
Materno-Infantil. Hospital 12 de Octubre. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Director/a: Dra. Rocío Tello de Meneses 
Cardiología Hospital 12 de Octubre. 
 

Ponentes:  

DUE Alicia Almagro. AP CS Orcasur. 

Dr César Augusto Minué Lorenzo. AP CS 
Perales del Río 

DUE Benito del Pino Casado. AP CS Los 
Angeles  

Dra. Aurora García Lerín. AP CS Almendrales  

Dra. Rocío Tello de Meneses. Cardiología. 
Programa de rehabilitación cardíaca. HU 12 
Octubre. 

Dra. Paz Sanz Ayán. Rehabilitadora. Programa 
de rehabilitación cardíaca. HU 12 Octubre. 

DUE Noelia de la Torre Lomas. Programa de 
rehabilitación cardíaca. HU 12 Octubre. 

Fisioterapeuta Juan Izquierdo García. 
Programa de rehabilitación cardíaca. HU 12 
Octubre. 

Dr. Gonzalo Allo de Miguel. Endocrinología. HU 
12 Octubre. 

Dr Iván Gómez Blázquez. Cardiología. HU 12 
Octubre. 

Dr Jorge Solís Martín. Coordinador de la 
Unidad de Imagen Cardíaca. HU 12 Octubre. 



 

 

 
 
 Patrocinado por: 
 

 

 


