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CARTA DE PRESENTACION

Queridos compafieros:

En nombre del Comité Cientifico tenemos el placer de invitaros a asistir a las IV Jornadas de
Actualizacion en Riesgo Cardiovascular que tendrd lugar los dias 9 y 10 de febrero de 2023 en
nuestro Hospital Universitario Infanta Leonor.

Las afrontamos con la ilusién de las primeras en 2016, ya que con pandemia de por medio,
ila ultima vez que pudo ser presencial fue en 2018! Tenemos muchas ganas de acogeros en el
hospital nuevamente para aprender juntos y seguir haciendo camino.

La enfermedad cardiovascular sigue estando a la cabeza de la morbi mortalidad en nuestro
entorno a pesar de los avances en el tratamiento de los factores de riesgo cardiovascular. iEn el
ambito de la diabetes hemos asistido a la nueva era del beneficio cardiovascular y han surgido
novedades terapéuticas con ciertas familias farmacoldgicas con grandes resultados en el campo
de la insuficiencia cardiaca con beneficio por primera vez en la IC preservada, todo un hito!

Ademas del beneficio vascular y renal conocido y cada vez sustentado en mayor evidencia. La
investigacion en el campo de la diabetes con aGLP1 y GIP cada vez mas eficaces ofrece grandes
resultados en pacientes obesos, la otra pandemia de nuestro tiempo. Novedades importantes
también en el manejo de la DL y avances cientificos “cocinados™ en Espafia por investigadores
cercanos que podran actualizarnos de primera mano. Abordaje de la HTA individualizado segun
perfiles, el eterno reto de la HTA resistente, el manejo en urgencias y el abordaje del RCV con
nuevas tecnologias.

El objetivo de esta jornada es facilitar la actualizaciéon en el conocimiento y manejo de la
enfermedad cardiovascular de una forma eminentemente practica. Para ello en la tarde del jueves
9 de febrero talleres de Eco Clinica, Eco multivaso, protocolo VEXUS para valorar congestidn,
Ecocardioscopia orientada a valoracion de IC e HTA y por supuesto taller de MAPA y AMPA .
Como novedad, este afo incluimos un concurso de casos clinicos para residentes, cuyo ganador
presentara dicho caso. No faltard la mesa de anticoagulacion y antigregacion en la que el COVID
tendrd que estar presente.

Finalizaremos las jornadas con una Conferencia Magistral sobre presente y futuro de la
investigacion en la Enfermedad Cardiovascular de la mano del Dr. José Maria Castellano del
Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares con los resultados del SECURE trial muy
presentes.

Queremos agradecer en primer lugar a los Ponentes su disposicion y su excelente trabajo
docente, a los residentes por su implicaciéon y participacion, a la Organizacion y a la Industria
Farmacéutica cuyo apoyo hace posible este proyecto.

Esperando que sea de vuestro interés,
Dra. Nuria Mufioz Rivas
Dra. Eva Moya Mateo
Dra. Virginia Pardo Guimera

Dr. Juan Torres Macho
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COMITE CIENTiFICO/ORGANIZADOR

Dra. Nuria Muiioz Rivas
Dra. Eva M2 Moya Mateo
Dra. Virginia Pardo Guimera
Dr. Juan Torres Macho
Servicio de Medicina Interna

15:00 h

15:30-16:00 h

16:00-17:00 h

JUEVES, 9 DE FEBRERO
ENTREGA DE DOCUMENTACION

INAUGURACII(')N OFICIAL DEL CURSO
PRESENTACION DE LAS JORNADAS
BIENVENIDA

Dra. Carmen Pantoja Zarza
Directora Gerente del Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Dr. Juan Torres Macho
Vocal SOMIMACA

Dra. Eva M2 Moya Mateo
Dra. Nuria Mufioz Rivas
Comité Cientifico y Organizador

TALLERES PRACTICOS EN ECOGRAFIA CLINICA Y MAPA

TALLER 1 - AULA 4.07 i
EVALUACION DE LA CONGESTION

Dra. Mercedes Duffort Falco
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid



IV JORNADA DE
ACTUALIZACION

EN RIESGO
CARDIOVASCULAR

JUEVES, 9 DE FEBRERO

Dra. Laura Vela de la Cruz
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

TALLER 2 - AULAS 2.01 - 2.05
ECO VASCULAR

Dra. Eva M2 Moya Mateo
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Dra. Nuria Muioz Rivas
Servicio de Medicina Interna. Unidad de RCV
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

TALLER 3 - AULA 4.06
ECOCARDIOSCOPIA

Dra. Cristina Cortina Camarero
Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Dr. Miguel Angel Casado Suela
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

TALLER 4 - SALON DE ACTOS
AMPA y MAPA

Dr. Roberto Alcazar Arroyo
Servicio de Nefrologia
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

17:00-18:00 h REPETICION DE TALLERES

18:00-18:30 h PAUSA-CAFE



18:30-19:30 h

Moderadora:

19:30 h

Presentadora:

Ponente:
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JUEVES, 9 DE FEBRERO

MESA REDONDA
HIPERTENSION

Dra. Elena Bello Martinez
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Maraiion. Madrid

Manejo en Urgencias de la emergencia hipertensiva
Dr. Gabriel Montero Vicente

Urgencias. Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

HTA a lo largo del espectro de prevencién primaria y secundaria
Dra. Eva M2 Moya Mateo

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Manejo de HTA resistente

Dr. José Antonio Garcia Donaire
Servicio de Nefrologia

Hospital Clinico San Carlos. Madrid

CONFERENCIA MAGISTRAL
SECURE TRIAL

Dra. Virginia Pardo Guimera
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Dr. José Maria Castellano Vazquez

Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares. Madrid
Director Cientifico de la Fundacién de Investigacion HM Hospitales
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VIERNES, 10 DE FEBRERO

09:00-10:00 h MESA REDONDA
ACTUALIZACION EN DIABETES

Moderador: Dr. Francisco Javier del Cafizo Gomez
Servicio de Endocrinologia y Nutricién
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Perspectiva de manejo del diabético tipo 2 desde AP.
Coordinacion con Unidad RCV

Dr. Juan Carlos Obaya Rebollar

Atencion Primaria

Centro de Salud Chopera. Alcobendas, Madrid

Actualidad y futuro incretinas

Dr. Juanjo J. Gorgojo Martinez
Servicio de Endocrinologia y Nutricién
Hospital Fundacion Alcorcon. Madrid

ISGLT2: diabetes y beneficios mas alla de la DM
Dr. Manuel Méndez Bailén

Servicio de Medicina Interna.

Hospital Clinico San Carlos. Madrid

10:00-10:30 h ENCUENTRO CON EL EXPERTO
TELEMEDICINA'Y APLICABILIDAD EN RCV

Moderador: Dr. Juan Torres Macho
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Ponente: Dr. Carlos Bibiano Guillén
Coordinador de Urgencias y Unidad de Hospitalizacion a Domicilio
Servicio de Urgencias
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid



10:30-11:00 h

Presentadoras:

Ponente:

11:00-11:30 h

11:30-12:30 h

Moderador:
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VIERNES, 10 DE FEBRERO

ACTUALIZACION )
LO MEJOR EN RCV DESDE LAS ULTIMAS JORNADAS 2020

Dra. Eva M2 Moya Mateo

Dra. Nuria Mufioz Rivas

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Dra. Carmen Suarez Fernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

PAUSA-CAFE

MESA REDONDA
DISLIPEMIAS

Dr. Luis A. Alvarez-Sala Walther
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Maraiion. Madrid

Novedades terapéuticas- cuando, co6mo y a quién
Dr. José Maria Mostaza Prieto

Servicio de Medicina Interna

Hospital Carlos Ill. Madrid

Hipercolesterolemia familiar. Nuevos avances made in Spain
Dr. Pedro Mata Lépez
Fundacién Hipercolesterolemia Familiar

Hipertrigliceridemias graves

Dra. Beatriz Candas-Estébanez
Laboratorio Clinico de Bioquimica
Hospital Universitario de Bellvitge.
L'Hospitalet de Llobregat, Barcelona
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12:30-13:45 h MESA REDONDA i i
ESCENARIOS CLINICOSEN ANTIAGREGACIONYANTICOAGULACION

Moderadora: Dra. Anabel Franco Moreno
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Patologia vascular de la retina
Dra. Rocio Garcia Alonso
Servicio de Medicina Interna
Complejo Asistencial de Avila

Escenarios complicados en anticoagulacion

Dra. Olga Madridano Cobo

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Infanta Sofia. San Sebastian de los Reyes,
Madrid

Terapia anticoagulante y COVID

Dra. Nuria Muiioz Rivas

Servicio de Medicina Interna. Unidad de RCV
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

RCV y COVID

Dra. Ana Torres Do Rego

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario Gregorio Marafién. Madrid

13:45-14:15 h CONCURSO DE CASOS CLINICOS RESIDENTES

Moderadora: Ana Bustamante Fermosel
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

14:45 h CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS

Dra. Nuria Muioz Rivas
Dra. Eva M2 Moya Mateo
Comité Organizador
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NORMAS DE ENViO DE CASOS CLINICOS
El periodo para el envio de casos clinicos se ha ampliado hasta el proximo domingo 22
de enero.
1. Solo se aceptaran casos clinicos originales que no se hayan publicado previamente.
2. Se aceptara un maximo de 8 autores por caso clinico.
3. Extensidn maxima de 350 palabras (aprox.), sin contar titulo, autores y filiaciones.
4. Se usaran los nombres genéricos de las sustancias, no los comerciales.
5. La persona que presente el caso deberd estar inscrita necesariamente en las jornadas.
6. El envio del caso clinico se debe enviar en formato Word a través de la seccidon web

de la reunidn, donde habra una plantilla con las instrucciones:
https://shlivestream.es/iv-jornada-actualizacion-rv/

7. Se seleccionaran tres casos clinicos para su presentacion oral durante las jornadas.
Cada caso contara con 10 minutos para su presentacién: 8 minutos para la exposicion
oral y 2 minutos para la ronda de preguntas.

8. El envio de un caso clinico implica la cesién de derechos y plena aceptacién de
estas normas por parte de los autores y el consentimiento para su publicacién en la
documentacion que se genere de la IV Jornada de Actualizacion en RV en cualquier
tipo de soporte.


https://shlivestream.es/iv-jornada-actualizacion-rv/
La fecha límite para el envío de casos clínicos es el jueves 16 de febrero de 2023.
 
Solo se aceptarán casos clínicos originales que no se hayan publicado previamente.
Se aceptará un máximo de 8 autores por caso clínico.
Extensión máxima de 350 palabras (aprox.), sin contar título, autores y filiaciones.
Se usarán los nombres genéricos de las sustancias, no los comerciales.
La persona que presente el caso deberá estar inscrita necesariamente en las jornadas.
El envío del caso clínico se debe enviar en formato Word a través de la sección web de la reunión, donde habrá una plantilla con las instrucciones: https://shlivestream.es/iv-jornada-actualizacion-rv/.
Se seleccionarán tres casos clínicos para su presentación oral durante las jornadas. Cada caso contará con 10 minutos para su presentación: 8 minutos para la exposición oral y 2 minutos para la ronda de preguntas.
El envío de un caso clínico implica la cesión de derechos y plena aceptación de estas normas por parte de los autores y el consentimiento para su publicación en la documentación que se genere de la IV Jornada de Actualización en RV en cualquier tipo de soporte.
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INFORMACION GENERAL

SEDE DE LA REUNION

Hospital Universitario Infanta Leonor

Av. Gran Via del Este, 80

28031 Madrid

Teléfono: +34 911 91 80 00

Pagina Web: https://www.comunidad.madrid/hospital/infantaleonor/

Fecha: 9y 10 de febrero 2023

Organiza: Sociedad de Medicina Interna de Madrid-Castilla La Mancha (SOMIMACA)
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Secretaria Técnica:

&N S&H Medical Science Service S.L.
S H C/ Buganvilla, N2 5, Planta 12
MEDIC AL 28036 Madrid
SSiENCE Tel: 91 535 71 83

e-mail: congresos@shmedical.es

INSCRIPCIONES
Para una mejor organizacién, rogamos formalicen la inscripcién con antelacién a la
celebracion de la Reunidn.

DOCUMENTACION
El jueves, 9 de febrero de 2023, se entregard la documentacion a los asistentes a la
reunion presencial, a partir de las 15:00 horas.

ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA

Se solicitard la correspondiente acreditacién de Formacién Continuada para la
IV JORNADA DE RCV. Si los Créditos son concedidos para acceder a dichos créditos
sera imprescindible pasar un control de asistencia tanto presencial como de forma
Virtual del tiempo total de la actividad y cumplimentar una encuesta de valoracion
disponible en la pagina web: www.shmedical.es dentro del apartado de reunion. La
encuesta estara disponible


https://www.comunidad.madrid/hospital/infantaleonor/
mailto:congresos%40shmedical.es?subject=
http://www.shmedical.es 
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IMPORTANTE: Segun normativa del Sistema de Acreditacién de Formacion Continuada,
la actividad docente de formacién continuada, no puede ir dirigida a profesionales en
formacion como especialistas (Residentes), con lo cual los Residentes no podran optar
a los Créditos de Formacién Continuada.

ACCESO A LA REUNION PRESENCIAL IDENTIFICACION

Cada inscrito a la Reunidn presencial dispondra de una tarjeta de identificacion
individual e intransferible. Es imprescindible su presentacidén para tener acceso a la
sede, permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

ACCESO A LA REUNION VIRTUAL IDENTIFICACION

Cada inscrito a la Reunién VIRTUAL, debera acceder a la pagina web donde se celebrara
la reunién virtual a través de la pagina web de SHLiveStream: www.shlivestream.es
Para poder acceder a la Reunion Virtual recibira con antelacion a la celebracion
de la misma un Usuario y una Contraseiia. Esta Contrasefia es de uso individual e
intransferible.

Unavez registracjo/a, debe dirigirse a INICIO DE SESION y una vez dentro a CONGRESOS/
REUNIONES-PROXIMOS y clicar en la IV JORNADA DE RCV.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICIALES
Los certificados de asistencia estaran disponibles para su descarga a partir del dia 18 de
febrero 2023 a través de la pagina web de S&H Medical www.shmedical.es

Para obtener los créditos oficiales, debera cumplimentar la encuesta de evaluacién de
la Reunion, disponibles en la pagina web de S&H Medical y cumplir con los requisitos
de la acreditacién de Formacion Continuada.

Los créditos oficiales estaran disponible para su descarga una vez hayamos recibido
la confirmacion por parte de la Agencia acreditadora correspondiente, a través de la
pagina web de S&H Medical www.shmedical.es

RECEPCION DE PONENCIAS
Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo 2 horas
antes de que comiencen las sesiones cientificas.

INSCRIPCION
Se pueden inscribir directamente por dos vias diferentes:


http://www.shlivestream.es 
http://www.shmedical.es 
http://www.shmedical.es  
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Podra inscribirse tanto a la Reunidon PRESENCIAL como al VIRTUAL

1. A través de las siguientes Paginas Web:
www.shmedical.es - www.shlivestream.es dentro de la seccidn Inscripciones.

2. Por email a congresos@shmedical.es enviando el boletin de inscripcién adjunto.

Si se inscribe a través de la pagina Web, automaticamente aparecera como preinscrito.
Para dar validez a la inscripcion no debe olvidar enviar por email a la Secretaria Técnica
el formulario junto con la copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina Web, ya que facilita la
gestion de la informacion.

La inscripcién da derecho a:

e Documentacidn oficial

e Participar en las sesiones cientificas del programa

e Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
e Pausas-Cafés

CANCELACIONES
Se ruega encarecidamente a aquellos Drs. que se inscriban que si por cualquier motivo
no pudiesen asistir, lo comuniquen con antelacién. .

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las paginas Web.

NOTA: no se permitira el acceso a la Reunién a las personas a las personas que no
hayan abonado previamente la correspondiente cuota de inscripcion.

NOTA IMPORTANTE

El Comité Organizador ni S&H Medical Science Service S.L. como Secretaria Técnica de
la Reunidn, se hacen responsables de la cancelacion de la IV JORNADA RCV causada
por huelga, desorden publico, acciones de guerra, terrorismo, incendios, condiciones
climatoldgicas, pandemias, propagacion de virus, y causas de fuerza mayor ni de
cualquier otro dafio o pérdidas que resulten de dicha cancelacion.


http://www.shmedical.es
http://www.shlivestream.es
mailto:%20congresos%40shmedical.es%20?subject=
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S&H MEDICAL SCIENCE SERVICE, S.L. es el Responsable del tratamiento de los datos personales
proporcionados bajo su consentimiento y le informa que estos datos serdn tratados de conformidad con
lo dispuesto en las normativas vigentes en proteccion de datos personales, el Reglamento (UE) 2016/679
de 27 de abril de 2016 (GDPR) y la Ley Orgdnica 3/2018, de 5 de diciembre (LOPDGDD), con la finalidad de
mantener una relacion comercial y conservados mientras exista un interés mutuo para mantener el fin del
tratamiento y cuando ya no sea necesario para tal fin, se suprimirdn con medidas de seguridad adecuadas
para garantizar la seudonimizacion de los datos o la destruccion total de los mismos. No se comunicardn
los datos a terceros, salvo obligacion legal. Asimismo, se informa que puede ejercer los derechos de
acceso, rectificacion, portabilidad y supresion de sus datos y los de limitacion y oposicién a su tratamiento
dirigiéndose a S&H MEDICAL SCIENCE SERVICE, S.L. en CALLE BUGANVILLA, N2 5, PLANTA 19,28036, MADRID
y el de reclamaciéon a www.agpd.es
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BOLETIN DE INSCRIPCION
IV JORNADA ACTUALIZACION EN RIESGO CARDIOVASCULAR
PRESENCIAL - VIRTUAL
NOMBIE 1 et st st
7Y oY1 1T Lo T3 SRR
N ettt et e st h e h et et e ae e sae e nr e e r e n e snnenneen
[ o1y o1 = SRS
SEIVICIO 1 Lt
Direccion PartiCUlar *: .......ooieieeieiieeete e
Ciudad *: .o Provincia *....cceveeeeieicienenenn, CP ¥
Tel. MOVIl: i

(O] o Y=l [Tt d foT 1 (ol eSO PP PRRRRRIN

Asistencia Presencial |:| Asistancia Virtual |:|

e Toda la informacion sefialada con (*) es imprescindible para la inscripcién. Si falta
algln dato sefialado con (*) no se podrd validar la inscripcion. Si el inscrito desea
confirmacion de la inscripcion, debe poner su mail.

INSCRIPCION
La inscripcidn a estas Jornadas es gratuita.

Puede inscribirse a través del siguiente enlace tanto a la reunidn presencial como virtual
FORMULARIO DE SOLICITUD DE INSCRIPCION

Envie este boletin de inscripcion al correo electrénico congresos@shmedical.es


https://congresos.shmedical.es/inscripciones/solicitud.php?id_congreso=507
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