
Proyecto Centro de Acogida nº6  
“DISPOSITIVO RESIDENCIAL DE ATENCIÓN INTEGRAL A MUJERES MAYORES, DE 

65 AÑOS O MÁS, VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO” 



1. ¿Para Quién? 
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 Características Sociales: 
 Historias de Violencia largas. Producen más deterioro en la salud y 

menor calidad de vida.  

 Contexto histórico 

 Edadismo 

 Mayor dependencia económica 

 Ausencia de información de sus derechos 

 Ausencia de campañas de sensibilización.  

 Ausencia de recursos específicos para Mujeres Mayores 

 

 

Mujeres Mayores de 65 años y personas dependientes a su cargo 
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 Características Personales: 

 
 Interiorización del rol social asignado (Cuidados y Sumisión 

 Aislamiento social: Perdida de amistades y Red de apoyo 

 Dificultades propias de la edad: Física, Cognitiva, Psicológica, 

Funcional y Social.  

 Dificultad para el cambio.  

 

 

 

Mujeres Mayores de 65 años y personas dependientes a su cargo 



2. El centro   
 
  DISPOSITIVO RESIDENCIAL DE ATENCIÓN 
          INTEGRAL A MUJERES MAYORES, DE 65 AÑOS 
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Perfil de usuaria: 
 Mujeres de más de 65 años y personas dependientes a 

su cargo. 

 Autonomía para el desarrollo de la vida cotidiana. 

 Ausencia de enfermedades mentales  graves. 

 Ausencia de situaciones de consumo activas.  

 Que no manifieste conductas que requieran una 

atención especializada en tratamientos médico-

asistencial. 
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 Formado por 8 apartamentos dobles,  

     de semi-autonomía  

   Espacios convivenciales  

     orientados a fomentar la  

     participación, el aprendizaje y  

     la ayuda mutua . 

  Zonas verdes y de descanso  

     atractivas y cuidadas  

 16 plazas. 

 4 plazas de valoración 

 

 Descripción del recurso 
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1. Centros de emergencia.  

       ( mujeres en situación de riesgo) 

 

2. Centros de la RED de atención ambulatoria.  

       ( mujeres en intervención en los recursos).  

       Previo envío informe de derivación.  

 
Se establecerán coordinaciones cuidadas para las derivaciones así 

como la posibilidad de realizar una entrevista con el Equipo 

Técnico para plantear las dudas en conjunto con la mujer. 

 

 

 Forma de acceso 



El Equipo 
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 Profesionales que lo forman: 
 1 Coordinadora 

 1 Psicóloga 

 1 Abogada 

 1 Trabajadora Social 

 2 Educadoras Sociales 

 1 Técnica de Integración Social 
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  Autonomía 
 

    Indicadores que tengan en cuenta las capacidades para desarrollar las tareas 

cotidianas de las mujeres sin apoyos: 

•  Compras y comidas. 
•  No supervisión del equipo técnico las 24 horas. 
•  Aseo personal y de su espacio. 
•  Teleasistencia *a valorar 
•  Responsabilidad de sus cuidados de salud. 
 

 
 

 3. Criterios de valoración a tener en cuenta    para 
hacer derivaciones 
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 Riesgo 
 

   Teniendo en cuenta la circunstancias específicas de los perfiles de mujeres 
mayores de 65 años supervivientes de violencia de género se considera 
necesario observar: 

 
•  No suele haber agresión detonante. 
•  Riesgo de vida asociado a deterioro de calidad de vida y salud integral.  
•  Violencia a través de la situación de dependencia del cuidado de la mujer.    

Etapa final de la vida del supuesto agresor aumenta el riesgo de vida para la 
mujer. 

• Familiares como apoyo/obstáculo en el proceso de toma de decisión. 
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4. Características diferenciadoras de las mujeres: 

 Otros ritmos. 

 Especial resistencia a los cambios. 

 Identidad basada en el ámbito privado (autogestión doméstica). 

 Aislamiento y soledad. 

 Importancia de los vínculos establecidos (familia, amistades, vecinas, 

doctora…) 

 Muchas posibilidades de que no trabajen. 

 65-67 posibilidad de trabajar. 

 Están en una etapa avanzada de su vida. 

 Movilidad más reducida. 
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5. Implicación en las diferentes fases: 

 
͢ Importancia de la dosificación de la información en la fase de acogida. Accesibilidad de la documentación.  

͢ Necesidad de realizar valoración en el propio Centro. 4 plazas de “valoración”, evitando el paso por Centro 

de Emergencia. 

͢ Autonomía de la gestión de su manutención cotidiana.  

͢ Énfasis en la construcción de redes de apoyo. 

͢ Búsqueda de estrategias de protección , manteniendo el contacto con su red. Intervención más centrada 

en la recuperación física y emocional. 

͢ Apoyo en la búsqueda de empleo y en posibles micro emprendimientos. 

͢ Intervención centrada en Perspectiva del Ciclo Vital, además de centrada en la Persona y de Género 

Validación de toda su experiencia y sabiduría como herramienta  

͢ Periodo de estancia prorrogable a 24 meses. Adaptación intervención en la fase : desarrollo de procesos civiles 

que otorguen la vivienda a la mujer, AMAS, alojamiento compartido con otras mujeres.  
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c.acogida6@proyectosluzcasanova.org 
 

Teléfono: 910364216  
 

¡Gracias! 
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