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1. ¢ ParaQuién?

Mujeres Mayoresde 65 anosy personas dependientesa su cargo

“ Caracteristicas Sociales:
“ Historias de Violencia largas. Producen mas deterioro en la salud y
mMenor calidad de vida.
“ Contexto historico
“ Edadismo
“  Mayor dependencia economica
“ Ausencia de informacion de sus derechos
“ Ausencia de campahnas de sensibilizacion.

" Ausencia de recursos especificos para Mujeres Mayores
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Mujeres Mayoresde 65 anosy personas dependientesa su cargo

“ Caracteristicas Personales:

" Interiorizacion del rol social asignado (Cuidados y Sumision

% Alislamiento social: Perdida de amistades y Red de apoyo

“ Dificultades propias de la edad: Fisica, Cognitiva, Psicoldgica,
Funcional y Social.

“  Dificultad para el cambio.
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2. Elcentro

DISPOSITIVO RESIDENCIALDE ATENCIQN
INTEGRAL A MUJERES MAYORES, DE 65 ANOS

Perfilde usuaria:

" Mujeres de mas de 65 anos y personas dependientes a
su cargo.

" Autonomia para el desarrollo de la vida cotidiana.

" Ausencia de enfermedades mentales graves.

“ Ausencia de situaciones de consumo activas.

" Que no manifieste conductas que reguieran una

atencion especializada en tratamientos medico-

asistencial.
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Descripcidndel recurso

de semi-autonomia

“ Espacios convivenciales

orientadosa fomentarla

participacion, el aprendizajey

la ayuda mutua .

% Zonasverdesy de descanso

atractivasy cuidadas
“ o plazas.

“ 4 plazasde valoracion

U7

casanova
www.proyectosluzcasanova.org




Formade acceso

|, Centrosde emergencia.

(Mujeres en situacion de riesgo)

/. Centrosdela RED de atencién ambulatoria.
(Mujeresen intervencion en |os recursos).

Previo envio informe de derivacion.

Se estableceran coordinaciones cuidadas para las derivaciones asi

como la posibilidad de realizar una entrevista con el Equipo

Técnico para plantearlasdudasen conjunto conla mujer. FUNDACION
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ElEquipo

Profesionales que lo forman:
1 Coordinadora
1 Psicologa
1 Abogada
1 Trabajadora Social
2 Educadoras Sociales

1Técnica de Integracion Social
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3. Criteriosde valoracidna tenerencuenta para
— hacerderivaciones

Autonomia

Indicadores que tengan en cuenta las capacidades para desarrollar las tareas
cotidianasde las mujeres sin apoyos:

Comprasy comidas.

No supervision del equipo técnico las 24 horas.
Aseo personaly de su espacio.
Teleasistencia*a valorar

Responsabilidad de sus cuidados de salud.
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Riesgo

Teniendo en cuenta la circunstancias especificas de los perfiles de mujeres
mayores de 65 anos supervivientes de violencia de género se considera

necesario observar:

No suele haber agresion detonante.
Riesgo de vida asociado a deteriorode calidad de vida y salud integral.

Violencia a través de la situacion de dependencia del cuidado de la mujer.
Etapafinal de la vida del supuesto agresoraumenta el riesgo de vida para la

mujer.
« Familiarescomo apoyo/obstdculoen el proceso de toma de decision.
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4. Caracteristicas diferenciadorasde las mujeres:

Otrosritmos.

Especial resistencia a los cambios.

ldentidad basada en el ambito privado (autogestion domeéstica).
Aislamientoy soledad.

Importanciade los vinculos establecidos (familia,amistades, vecinas,

doctora..)
Muchas posibilidades de que no trabajen.

65-67 posibilidad de trabajar.

Estanen una etapa avanzada de su vida.
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5. Implicacion en lasdiferentesfases:

Importancia de la dosificacion de la informacion en la fase de acogida. Accesibilidad de la documentacion.
Necesidad de realizar valoracion en el propio Centro. 4 plazasde “valoracion”, evitando el paso por Centro
de Emergencia.

Autonomia de la gestion de su manutencion cotidiana.

Enfasisen la construccion de redes de apoyo.

Busqueda de estrategiasde proteccion , manteniendo el contacto con su red. Intervencion mas centrada

en la recuperacion fisica y emocional.
Apoyo en la busquedade empleoy en posibles micro emprendimientos.

Intervencion centrada en Perspectiva del Ciclo Vital,ademasde centrada en la Persona y de Género

Validacion de toda su experiencia y sabiduria como herramienta

Periodo deestancia prorrogablea24 meses. Adaptacion intervencion en la fase: desarrollo de procesos civiles

que otorguen la vivienda a la mujer, AMAS, alojamiento compartido con otras mujeres.
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c.acoqgidac@proyectosluzcasanova.org

Teléfono: 910364216

iGracias!
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