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Unidad de suelo pélvico del Hospital Universitario del Henares
(Coslada) Madrid.

(Servicios de Urologia, Ginecologia, Cirugia General, Rehabilitacion,
Fisioterapia, Anestesia y Radiologia)

Meédicos, residentes o especialistas de diferentes especialidades
aunque fundamentalmente urdlogos, ginecdlogos, rehabilitadores,
y cirujanos generales interesados en el manejo tedrico-practico

de la patologia del suelo pélvico incluyendo diagnoéstico, tratamiento
v seguimiento de dichos pacientes.

De forma extensiva también iria destinado a fisioterapeutas y enfermeria

general.
UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA
Inscripcion y precio  Hasta 15 de julio 2.000€. Hasta 20 de agosto 2.500€. Ctra. Pozuelo-Majadahonda, Km. 1,800
Web formacionmedicaufv.es 28223 Pozuelo de Alarcon (Madrid)

Contacto  laura.herrero@ufv.es 91709 14 00 e www.ufv.es



Este curso de posgrado trata de aportar una visién multidisciplinar
de la patologia del suelo pélvico, abordando dichas patologias desde
el punto de vista integral que aporta una unidad en la que trabajan
conjuntamente distintas especialidades (urologia, ginecologia, cirugia
general y del aparato digestivo, rehabilitacién, fisioterapia,
radiologia, anestesiologia y enfermeria especializada).

La finalidad del curso es proporcionar una formacién completa que
permita ofrecer a los pacientes un servicio global de diagnoéstico y
tratamiento de las patologias mas importantes del suelo pélvico.

Su orientacion es eminentemente practica, en el cual se estara en
permanente contacto con las especialidades implicadas durante su
actividad clinica diaria, pudiendo participar tanto de las sesiones de
la unidad, la evaluacién del paciente en consulta y las pruebas
diagndsticas, como del tratamiento ambulatorio y quirtirgico. Asi
mismo se ofrecera un soporte de formacioén tedrica online.

Se desarrollara via online por medio de una plataforma virtual, y
estara constituida por 29 temas en los que se abordara de forma
extensa la evaluacion, diagnostico y tratamiento de la patologia del
suelo pélvico masculino y femenino (prolapso, incontinencia urinaria
masculina y femenina, incontinencia fecal y estrefiimiento, pruebas
funcionales y de imagen, dolor pélvico crénico, creacion de una
unidad de suelo pélvico...), de acuerdo a las mas recientes
actualizaciones. Al final del curso se hard un examen de evaluacion
presencial.

Constara de dos sesiones de marnana y tarde que se realizaran dos dias
consecutivos una vez al mes (miércoles y jueves). En dichos dias se
participara en las sesiones de la unidad, la evaluacion en consulta del
paciente con las especialidades implicadas, la realizacion de pruebas
diagnésticas, el tratamiento ambulatorio (Kegel, Botox, Biofeedback,
EEM, NMTP, fisioterapia...) y el tratamiento quirurgico.

Al finalizar el curso, se realizard un proyecto en el que se integren
los conocimientos adquiridos de forma que se objetive la aplicacion
préactica de éstos.
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