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Fundacion

NAR

50 anos trabajando por una infancia feliz
y con plenos derechos

Fundacion ANAR es una organizacion sin dnimo de lucro
fundada en 1970, para garantizar la promocion vy
defensa de los derechos de ninos y adolescentes en el
marco de |la

Convencion de Derechos del Nino de Naciones Unidas
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{;] Fundacion ANAR

Ayuda a Nifios y Adolescentes en Riesgo

La Fundacion ANAR es una
organizacion sin - animo de lucro.
Nuestros origenes se remontan a 1970
y, desde entonces, nos dedicamos a la
promocion y defensa de los derechos
de los nifios y adolescentes en
situacion de riesgo y desamparo.

50 anos ayudando a nifos, ninasy
adolescentes en riesgo
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, Fundacion ANAR
F U N D AC I O N A N A R AO@Q yeda @ Niosy Adolescares on Riesgo

Nuestros origenes se remontan a 1970 con hogares de acogida
y, desde entonces, nos dedicamos a la promocién y defensa
de los derechos de |os ninos y adolescentes en situacion de
resgo y desamparo.

Desde sus origenes en 1994 el Teléfono ANAR ha atendido un total de:
5.632.755 de llamadas
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CARACTERISTICAS DEL SERVICIO

24 horas
365 dias

Atendido por

Profesionales

Para toda
Espana

\
Confidencial y
Andénimo
Gratuito
J

.



@ Fundacién ANAR

~ Ayuda a Nifies y Adolescentes en Riesgo

Cuando un niio o adolescente se encuentra en situacion de riesgo

Proceso de una llamada Niveles de orientacion

Cuando recibimos una llamada o un correo La actuacion de ANAR ante una llamada o
electrénico: correo electronico tiene 3 niveles:
Orientacion
psicolégica 1 Orientacion psicolégica,
buscando una solucién con el menory
apoydndonos en su entorno cuando es
2 posible.
Derivacion,

cuando no es posible resolver el

problema a través de la orientacion,

Departamento intervienen los departamentos Juridico
el y Social para derivar el caso a un

3 recurso externo.

Intervencion,

cuando el menor estd en una situacion
de riesgo grave, el caso se traslada a
Fuerzas y Cuerpo de Seguridad u otros
organismos de proteccién del menor.
ANAR realiza un seguimiento del caso
hasta su resolucion.



{;] Fundacion ANAR

¢POR QUE NOS LLAMAN?

Somos mucho mas que un teléfono

Porque‘les ayudamos con ‘
cualquier preblema que , : Segun la Convencidn sobre los Derechos del
_t‘engan o Nifio/Naciones Unidas

En su Articulo 12. Derecho a Ser Escuchado:

1. ...los nifios tendran derecho a expresar su
Porque les orientamos para opinion libremente en todos los asuntos que le
mejorarsus vidas afectan, teniéndose debidamente en cuenta sus

szue les escucha
opiniones...

indo nadie lo hate

2. ..se les dard la oportunidad de ser
escuchados...

Porque les salvamos cuando estan en situaciones de riesgo



ANAR LA VOZ DE LOS NINOS TAMBIEN EN
EL CONFINAMIENTO

W

" FUNDACION

ANAR

Ayuda a Nifios y Adolesc

21.912 PETICIONES DE AYUDA



MOTIVOS DE CONSULTA - PERIODO DE CONFINAMIENTO ESTRICTO

Motivo de Consulta (Casos) %

Violencia contra un menor de edad: 47,5%
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Curva de violencia periodo confinamiento

Violencia contra un menor de edad
(% acumulado)
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COMPARATIVA DATOS CONFINAMIENTOY ANO 2019
24,0%

8,6% de ideacién/intento
de suicidio y autolesiones
(2% en 2019)

1,00 1,0%

m Datos confinamiento = 2019



BAJA EL ACOSO ESCOLAR -
CONFINAMIENTO COMO REFUGIO

— Disminucion del acoso escolar
— El hogar se convierte en un refugio/lugar seguro.

— El acoso escolar presencial disminuye hasta el 1%
( consecuencias emocionales de sus vivencias).

— El ciberbullying se mantiene o aumenta levemente a
un 3% con el incremento del uso de la tecnologia.

— Mayor oportunidad de comunicacion de familias
protectoras que detectan casos de acoso ocultos (13
meses en hablar de acoso).



CONSECUENCIAS DERIVADAS

Acoso tecnolégico: insultos, amenazas, asilamiento.
— Espacios: plataformas académicas y redes sociales
— Ambitos: personal, familiar y social
— Presencia en: llamadas, mensajes y a cualquier hora
— Permanencia de mensajes en la red
— Presién psicolégica y daio
» Sintomas derivados: comportamiento (ansioso o
irascible) y estado de dnimo (miedo, indefension,
sintomas depresivos...).
* Indefensién:
— Problemas en la identificacién del agresor
— Carencia del factor de proteccién del profesorado
— Traslado a las autoridades (no prioritario).



COMPARATIVA DATOS CONFINAMIENTOY ACTUALIDAD
5,9%

3,0%

0,5%

Acoso escolar Ciberacoso

® Datos confinamiento = Desde la vuelta a los colegios (septiembre 2020)

Los centros escolares variable de proteccion frente al acoso escolar y son un
observatorio privilegiado de los problemas del menor de edad



VUELTA AL COLEGIO

* Vuelta al colegio: Nuevas medidas
restrictivas adoptadas. Aumentan la
proteccién frente al acoso escolar.

« Grupos burbuja: variable de proteccién vs.
Variable de riesgo.

 Nuevas formas de acoso vinculadas al
Covid-19

 Dificultades de comunicacién padres y
centro escolar.



PROPUESTAS FUNDACION ANAR.

PREVENCION
ESPECTADORES

TALLERES

SENSIBILIZACION

EDUCACION
EMOCIONAL

INCLUSION FAMILIAR

ORIENTADOR

* Maximizar esfuerzos por detectar el acoso escolar
desde sus comienzos.

* Activar campanas de prevencién dirigidas a que los
alumnos espectadores.

*Talleres de formaciéon

e Campanas de sensibilizacion ciudadana

e Favorecer educacion emocional en las aulas

s Fomentar la inclusion de Ias familiias

* Potenciar la figura del orientador escolar
(Recomendacion UNESCO- 1 ORIENTADOR por cada
250 alumnos).



PROPUESTAS FUNDACION ANAR.

TRATAMIENTO

* Tratamiento psicolégico a las victimas y agresores

EVALUACION « Evaluacién psicolégica del agresor

PROTOCOLO ESTATAL

* Protocolo de cardcter estatal

*Ley Orgdnica de Proteccion Integral

* Regulaciéon del uso de dispositivos tecnoldgicos y

REGULAR DISPOSITIVOS FORMACION en el uso.

 Estar mdas pendientes de los menores de edad mads
vulnerables.

RIESGO VULNERABLES




