*
1:1-

*
%

Comunidad
de Madrid

r

1CaClol

Medios de Comun

Es un proyecto internacional financiado por la Unién Europea con
empresas y universidades de Espafa, Alemania, Inglaterra e Islandia

El Hospital Gregorio Marafion inicia un ensayo para
el control del temblor con electrodos implantados en
los musculos

e Sera el Unico centro hospitalario que incluya pacientes en
esta primera fase del proyecto

e Comenzara a probarse en enfermos afectados por
temblor esencial y enfermedad de Parkinson

31 de diciembre de 2019.- Investigadores del Servicio de Neurologia del
Hospital General Universitario Gregorio Marafidon participan en un nuevo
proyecto internacional que desarrolla un prototipo de electrodos de deteccion y
estimulacién, para ser implantados en los musculos de los pacientes y reducir el
temblor provocado por enfermedades que causan trastornos del movimiento.

En este estudio de investigacion, denominado EXTEND vy financiado por la
Union Europea, el hospital publico madrilefio es el Unico centro hospitalario que
aportara los pacientes en su primera fase. Sin embargo, en los desarrollos
técnicos y de bioingenieria de este proyecto también colaboran entidades
espafolas como el Instituto Cajal-CSIC y la Universidad Pompeu y Fabra; la
britanica Imperial College de Londres; y las empresas de biotecnologia
Fraunhofer, de Alemania, y Ossur, de Islandia.

La Unidad del Trastornos del Movimiento del Servicio de Neurologia del
Gregorio Marafidn, dirigida por el doctor Francisco Grandas, ha comenzado ya
la inclusion de pacientes con Temblor Esencial en este proyecto para la
implantacion de electrodos intramusculares y, en breve, se sumaran afectados
con enfermedad de Parkinson. La finalidad de este innovador abordaje es
reducir la amplitud del temblor a través de mecanismos inhibitorios espinales.

El Temblor Esencial es el trastorno del movimiento mas frecuente hoy en dia, ya
gue afecta al 0,5% de la poblacion general y, ademas, su prevalencia aumenta
hasta entre el 5 y el 14% en personas mayores de 65 afios. Aunque esta
patologia puede ser muy incapacitante, alrededor del 60% de los pacientes
puede mejorar con farmacos. Para el resto de enfermos la alternativa es el
tratamiento neuroquirdrgico, basado normalmente en la estimulacion cerebral
profunda o talamotomia.
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El desarrollo de un nuevo tratamiento para el temblor, basado en implantes
intramusculares de electrodos ‘inteligentes’, capaces de detectar la actividad
muscular y generar impulsos eléctricos para modular los mecanismos
inhibitorios de la medula espinal, supondria un importante avance en el
tratamiento de esta patologia, aplicable probablemente a otros tipos de temblor
como el parkinsoniano o rubrico.

VANGUARDIA DE LA INVESTIGACION

La participacion del Hospital Gregorio Marafidon en este proyecto pionero en el
desarrollo de electrodos para su implantacion muscular para la reduccién del
temblor sitla a este centro en la vanguardia de la investigacion mundial en esta
afectacion, que incide notablemente en la calidad de vida de los pacientes.

En esta unidad, de caracter multidisciplinar y de referencia del Sistema Nacional
de Salud, se atiende a mas de 200 pacientes con Temblor Esencial, unos
enfermos complejos, de dificil manejo, ya que en su mayoria sus trastornos del
movimiento son de gran amplitud.

El Servicio de Neurologia del Hospital Gregorio Marafion mantiene innovadoras

lineas de investigacion en otras patologias como la epilepsia, ictus, demencias,
esclerosis multiple, patologia neuromuscular y esclerosis lateral amiotréfica.
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