Juntas y juntos Cuidamos
San Cristobal

Proyecto de Intervencion Comunitaria Intercultural
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--=>. | FERIA DE SALUD

San Cristébal de Ios Angeles

10.30 a 11..00 h.

Inauguracién de la | Feria de Salud de San Cristébal y Presentacién
de la Receta Social

Intervenciones a cargo de:

e Centro de Salud de San Cristébal

e Espacio de Salud y Género de San Cristébal
e Proyecto ICI San Cristébal

e Centro Municipal de Salud de Villaverde

e Concejalia del distrito de Villaverde

e Direccién Asistencial Centro

« Unidad Técnica 11 del Area de Salud Publica

11.00 h. a 14.00 h.

Stands y mesas informativas de diversos recursos sociales y sanitarios:

e Receta Social (Proyecto ICl y Espacio Salud y Género)

e Cuidado y Buen trato (Centro de Salud San Cristébal y UTASP-11)

e Taller de deshabituacién del tabaco (Centro Municipal de Salud)

e Bardmetro nutricional (Centro Municipal de Salud)

e Punto de lectura (Casa San Cristébal)

e Alimentacién equilibrada (Casa San Cristébal)

e Prevencién de plagas (Dpto de control de vectores)

e Prevencién adicciones y salud afectivo sexual (Mesa
Salud y jévenes)

o Gestidon de residuos urbanos (Fundacién Iniciativa Sur)

e Empleo y Formacién (ECyS, F.Adsis, SAE, Accién contra

el Hambre)

e Conoce a tu enfermera/o (Centro de Salud)

e Taller de tejer (Centro de Dia para personas con enferme-
dad mental)

e Huerto urbano (Asociacién de vecinos La Unidad)

e Mapas de vulnerabilidad de Villaverde (Sodeste)

Comunitaria

e Salud Mental (Hospital de Dia Villaverde)
o Campafa Espacio Libre de Tépicos de San Cristébal

Talleres y actividades:

11.00 a 13.00 h. Talleres para coles:

e Prevencién bucodental (Centro Salud Bucodental)
e Yoga infantil (Hermanas hospitalarias)

e Gestidn residuos (Fundacién Iniciativa Sur)

e Alimentacién equilibrada (Casa San Cristébal)
11.30 a 12.00 h. Muestra de Baile en linea y baile flamenco (Centro de
mayores de la Comunidad Madrid)
12.00 a 13.00 h. Gimnasia de mantenimiento (Centro de mayores Maria
Zambrano)

12.00 a 13.00 h. Charlas sobre prevencién de adicciones (Centro San
Cristébal prevencién de drogas)

13.00 a 14.00 h. Programa de Radio Comunitaria (OMC Radio)

16.00 a 18.00 h.
e Stands informativos de recursos sociosanitarios
o Collage creativo (Fundacién Adsis)
o Taller afectivo sexual (Mesa Salud y Jévenes)
16.00 a 16.30 h. Street Work out (SK Bars)
Yoga adultos (Hermanas hospitalarias)
16.30 a 17.00 h. Alimenta el juego (ECyS)
17.00 a 18.00 h. La radio mejora tu salud (Grupo SanCris en colores)
17.30 a 18.00 h. Primeros auxilios (Centro de Salud)
18.00 h. Baile de cierre (proyecto Interbarrios)

Exposiciones:
o Topicos y contraargumentos sobre Salud mental
o Topicos y contraargumentos sobre diversidad sexual



