
 

  

MARTES 26 DE 
FEBRERO DE 2019  

JORNADA FORMATIVA 

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON VÍCTIMAS DE 

VIOLENCIA DE GÉNERO 

  

LUGAR DE CELEBRACIÓN: La Casa Encendida. Ronda de Valencia Nª 2. 28012 Madrid. 

HORARIO: 10.00 -14.30 Horas. 

ORGANIZA: Dirección General de la Mujer.* Consejería de Políticas Sociales y Familia 

DIRIGIDO A: Profesionales de la Red de Atención Integral para la Violencia de Género de 
  la Comunidad de Madrid. 

---------------------------------------------   PROGRAMA    ------------------------------------------------- 

10:00 – 10:15h.: Inscripción / Entrega justificantes de asistencia. 

10:15 – 10:30h.: INAUGURACIÓN DE LA JORNADA  

   Dña. Paula Gómez-Angulo Amorós. Directora General de la Mujer. 

10:30 -12:00h.:  PONENCIA: Metodología específica para la intervención psicológica 
con mujeres supervivientes de la violencia de género: Un modelo de 
intervención y Técnicas específicas.  

Ø Técnicas específicas para la intervención con víctimas que presentan 
una traumatización anterior a la violencia de género que impiden la 
toma de conciencia de la violencia que sufren: la Caja de Arena. 

Ø Técnicas específicas para la intervención con víctimas que presentan 
una traumatización anterior a la violencia de género que les impide 
reconocer las conductas abusivas como algo que no merecen: trabajo 
sobre la identidad de las víctimas. 

Ø Técnicas específicas para la intervención con víctimas con una 
traumatización previa y con víctimas que no la presentan para facilitar 
la toma de conciencia de la violencia que están sufriendo. Metáforas y 
cuentos.  

Ø Técnicas específicas para la intervención con víctimas con una 
traumatización previa y con víctimas que no la presentan para facilitar 



el romper la vinculación afectiva con el agresor. Trabajo con la 
persona del agresor. 

Ponente: Dña. Olga Barroso Braojos. Experta en Violencia de Género, 
Trauma y Apego. Ex coordinadora y psicológa de la Unidad de Atención 
Psicológica para adolescentes víctimas de Violencia de Género del 
Programa No te Cortes de la DGM de la Comunidad de Madrid. 
Cofundadora y Psicóloga de Ikigai Psicología, centro especializado en 
intervención psicológica desde la teoría del Apego y Trauma. 

12:00 - 12:30h.:  DESCANSO 

12:30 - 14.00h.:  PONENCIA: Metodología específica para la intervención psicológica 
con menores supervivientes de la violencia de género: Un modelo de 
intervención y Técnicas específicas. 

Ø Un acercamiento al marco teórico de la intervención psicológica con 
menores víctimas de violencia de género. Teoría del apego, trauma y 
trabajo desde por el desarrollo de identidades igualitarias. 

Ø Recuperación de las competencias psíquicas dañadas. Técnicas 
específicas para el trabajo de las competencias en cada etapa 
evolutiva correspondiente.  

Ø Cómo reelaborar experiencias traumáticas en la infancia. De lo 
procedimental a lo simbólico. El vínculo terapéutico cómo herramienta 
al cambio para poder desarrollar de forma óptima las capacidades 
simbólicas. 

Ø El trabajo en la infancia con técnicas sensoriomotrices. El trabajo 
desde el cuerpo en la infancia para favorecer la no reexperimentación 
de las experiencias traumáticas ya vividas.   

Ponente: D. Pablo Nieva Serrano. Psicólogo y Coordinador del 
Programa de Atención Psicológica para Menores Víctimas de Violencia 
de Género en Castilla la Mancha. También ha sido el psicólogo a cargo 
del programa municipal de Atención Psicológica a Menores Víctimas 
de Violencia de Género en Azuqueca de Henares (Guadalajara). 

    

INSCRIPCIONES:  subdireccionvgmujer@madrid.org 

*Las opiniones y afirmaciones recogidas tanto en los documentos de trabajo consultados 
por los ponentes participantes como las expuestas en el desarrollo de sus conferencias, no 
tienen por qué coincidir necesariamente con las de la Dirección General de la Mujer. 
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