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El programa va destinado a personas mayores de 60 años de la 
región 

 
Más de 90.000 mayores viajan con las Rutas 
Culturales de la Comunidad de Madrid 
 

 Este año se han programado 366 rutas, con destinos 
nacionales, europeos, cruceros y grandes recorridos 

 Los destinos nacionales preferidos han sido Gran 
Canaria, Navarra, País Vasco, Pirineo navarro y Asturias 

 Rusia, Canadá, Uzbequistán y China, los más 
demandados de los grandes recorridos 
 
3 de noviembre de 2017.- Más de 90.000 personas de 60 o más años de la 
región han participado hasta finales de octubre en el Programa Rutas Culturales 
para personas mayores de la Comunidad de Madrid, lo que supone un 
incremento del 13 % respecto al año anterior. 
 
Este programa, que cumple este año su XIII edición, ofrece viajes a precios 
asequibles a las personas mayores de la región y se enmarca en el conjunto de 
medidas de envejecimiento activo puesto en marcha por el Gobierno regional, 
con el objetivo de fomentar una vida saludable entre los mayores, estimular su 
autonomía personal y retrasar, o incluso prevenir, posibles situaciones de 
dependencia. 
 
Desde su puesta en marcha en el año 2004, un total de 411.340 personas han 
participado en el Programa Rutas Culturales, que ha ido ampliando el número 
de plazas y de destinos hasta alcanzar las 366 rutas programadas durante este 
año. 
 
Más de 32.000 personas participantes en el programa han elegido viajar a un 
destino nacional. Gran Canaria, Navarra y Pirineo navarro, Asturias y País 
Vasco han sido este año los más demandados.  
 
Noruega, Italia, Croacia y las ciudades de París y Londres, se encuentran entre 
los lugares preferidos de los participantes en el programa, que también han 
mostrado su preferencia por la oferta de cruceros, principalmente los 
programados a las islas griegas y el Adriático. 
 
Uzbequistán y su ‘Ruta de la seda’, programada por primera vez este año, se ha 
sumado a Rusia, Canadá y China como uno de los destinos de largo recorrido 
más demandados. 
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CONCURSO FOTOGRÁFICO 
 
Los participantes en este Programa pueden tomar parte en el concurso 
fotográfico organizado por la Dirección General de Atención a la Dependencia y 
al Mayor de la Comunidad de Madrid, en colaboración con las empresas 
participantes y autorizadas para utilizar la ‘marca’ de Rutas Culturales: B The 
Travel Brand, Halcón Viajes, Viajes Nautalia, Viajes El Corte Inglés, Viajes 
CEMO, Viajes Cibeles e IAG7 Viajes. 
 
Desde el pasado 16 de octubre y hasta el próximo 15 de noviembre todos los 
participantes interesados pueden presentar sus fotografías en las agencias de 
viaje adheridas al programa. Al igual que en años anteriores, las categorías 
convocadas son: ‘Mézclate con ellos’, ‘Selfies’ y ‘Compañeros de viaje’. 
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