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Estos talleres tendrán lugar los días 28, 29 y 30 de diciembre y 4 y 5 
de enero de 10:00 a 12:00 horas 
 
La Comunidad organiza actividades para menores 
tutelados que se quedan en las residencias en Navidad 
 
• El Gobierno regional pone en marcha talleres de cocina 
que se desarrollan dentro del Programa CIMTO  
• Se trata de una actividad que imparten los adolescentes a 
los menores tutelados de las residencias 
• El Programa CIMTO tiene como objetivo preparar a los 
jóvenes para la autonomía y la incorporación al mundo laboral 
 
25 de diciembre de 2015.- El Gobierno regional tiene dentro de sus prioridades 
la atención y cuidado de los menores tutelados de la Comunidad. Por este 
motivo, durante el período navideño, a través del Programa CIMTO, 40 menores 
de los Centros Residenciales de la región podrán participar en los talleres de 
cocina de dulces navideños. Estos talleres, dirigidos a menores de entre 6 y 12 
años, tendrán lugar los días 28, 29 y 30 de diciembre y 4 y 5 de enero de 10:00 
a 12:00 horas, en las distintas residencias. 
 
Estas actividades se enmarcan dentro de la metodología del Aprendizaje-
Servicio, que supone una propuesta educativa que combina procesos de 
aprendizaje y de servicio a la comunidad en un solo proyecto bien articulado, en 
el cual los participantes se forman al implicarse en necesidades reales del 
entorno con la finalidad de mejorarlo. 
 
El objetivo principal de estos talleres vacacionales es crear un espacio de 
convivencia entre los adolescentes habituales alumnos de CIMTO y los niños 
procedentes de los centros residenciales, ya que son los mayores quienes 
imparten los cursos a los más pequeños.  
 
Además de estos talleres de cocina, la Comunidad también ha organizado otras 
actividades como la Gala de Navidad, que ha tenido lugar en el auditorio del 
Parque de Atracciones, una cabalgata y un concurso de felicitaciones 
navideñas. La Comunidad busca con estas actividades ofrecer una alternativa 
diferente a los menores que se quedan en los centros residenciales durante las 
Navidades.  
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PROGRAMA CIMTO DE LA COMUNIDAD DE MADRID 
 
El Proyecto CIMTO es un programa de la Comunidad de Madrid que nació en el 
año 1999 con el objetivo de ofrecer un espacio diseñado para los chicos que 
quieren prepararse para la autonomía y la incorporación al mundo laboral 
ofreciendo contenidos teórico-prácticos de Cocina y Sala, así como 
entrenamiento en habilidades personales y refuerzo de habilidades 
instrumentales básicas (expresión oral, escrita y cálculo), cuyo objetivo es la 
mejora de la competencia personal y la facilitación de su integración social. 
 
La metodología se adapta al perfil de los participantes. Se trata de adolescentes, 
algunos con trayectorias de fracaso escolar, y muchos ya fuera del sistema 
educativo formal, que se encuentran por su proximidad a la mayoría de edad y, 
por consiguiente el cese de la Medida de Protección, en una situación personal 
y social de máxima vulnerabilidad. 
 
Muchos de los menores de este programa, han abandonado el circuito formal 
educativo y CIMTO les ofrece una gestión de su tiempo y una recanalización de 
objetivos que les permitirá en algunas ocasiones volver al sistema educativo 
formal y en otras prepararse para su inserción laboral. Otros menores están en 
CIMTO como complemento a la Formación Reglada que simultáneamente estén 
realizando en horario de mañana.  
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