Zarzamora

Rubus ulmifolius

@ DESCRIPCION:

Arbusto enmaranado de 1-3 m.

Tallos arqueados hacia abajo y espinosos.

Hojas compuestas, dentadas, de color verde intenso y con el envés mas
blanquecino.

Flores blancas o rosas, dispuestas en racimos.

Los frutos estan formados por pequefias esferas, rojas o negras, con una semilla
cada uno.

Florece en los meses de primavera y verano.

@ HABITAT Y ECOLOGIA:

Clima mediterraneo.

Aparece en multitud de zonas, desarrollaindose de manera exuberante en zonas
himedas.

Aparece en todo tipo de suelos.

@ DISTRIBUCION: Aparece por toda la Peninsula Ibérica.

¥ USOS Y CURIOSIDADES: Su fruto, conocido como mora, contiene unos jugos

azucarados que le otorgan un conocido valor gastronémico tanto en crudo como

cocinado (mermeladas).
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