RUTA 1: DEL ENCINAR

Ruta de dieciocho kilémetros, que discurre entre huertas y encinares.
Se parte del Cadalso de los Vidrios, encuentra a su paso la villa de
Cenicientos en las faldas de la Pefia del mismo nombre, para regresar,
de nuevo a Cadalso, por las faldas de otra pefia, la Pefia Mundana. Es
una ruta circular en la que podremos disfrutar de alguno de los pocos
ejemplares de madrofio presentes en nuestra Comunidad.

RUTA 2: DE LA PENA

Ruta “todo terreno”, con pendientes acusadas tanto de subida como
de bajada, pero también con rellanos para recuperar el resuello. La
distancia de la ruta es algo menos de diecisiete kilémetros. La
vegetacion dominante es el pinar, tanto de pino pifionero como de
resinero. Este (ltimo generd una prospera actividad resinera de la
zona, constancia de la misma es la resineria en ruinas que se podran
encontrar. El dltimo tramo discurre por la vega del Arroyo de las
Tortolas.

RUTA 3: DEL PUERTO REAL

Ruta media de unos diecisiete kilémetros, que discurre por un
castafiar muy bien conservado, de hecho las Rozas de Puerto Real
conserva el Unico castafiar de toda la Comunidad de Madrid. Ruta
circular que parte de Cadalso de los Vidrios, recorre las lomas del
monte Lancharrasa, atraviesa las calles de Rozas de Puerto Real y
vuelve a Cadalso de los Vidrios. En cualquier caso discurre por parajes
de tremenda belleza y gran variedad, desde vifiedos a castafares,
pasando por robledales, bosques de ribera y pinares.

RUTA 4: DEL VINO

Ruta corta de algo mas de trece kilometros, que parte y vuelve a San
Martin de Valdeiglesias sin dificultades, exceptuando la subida a los
Cerros de los Caballeros a mitad del recorrido, en donde existen
unas rampas algo empinadas. Casi todo el recorrido se adentra en
extensos campos de vifiedos, de ahi el nombre de la ruta, que son
base de una emergente actividad en toda la zona, llegando incluso a
alcanzar categoria de Denominacion de Origen. Transcurre en parte,
por lo que fue un proyecto de construccién de via de tren que nunca
llegd a entrar en funcionamiento.

~ RUTA 5: DEL BOQUERON

Se trata de una ruta de veintiocho kilémetros por tramos que
discurren por la antigua via del tren, donde se podra disfrutar de una
frondosa vegetacion y abundante matorral autéctono mediterraneo.
Parte del Monasterio de Santa Maria la Real, en Pelayos de la Presa,
pasa por esta misma poblacion, llega hasta San Martin de Valdeiglesias
y retorna al punto inicial bordeando el monte de la Fuenfria.

Puerto Real

LAS RUTAS

Estas rutas se enmarcan en las estribaciones de la Sierra de
Gredos, entre ésta y el Valle del Rio Alberche, atravesando
zonas de gran diversidad de paisajes, desde laderas de montes,
hasta vegas riberefias, por pinares, encinares, castafiares,
robledales y zonas de cultivo.

Las cinco rutas propuestas tienen una longitud total de noventa
kilometros y todas ellas son circulares, con el inicio y final en las
poblaciones de San Martin del Valdeiglesias y Cadalso de los
Vidrios, ademds se pasa por las localidades de Pelayos de la
Presa, Cenicientos y Rozas de Puerto Real. Las rutas son
tangentes dos a dos con la finalidad de que se pueden combinar
diferentes recorridos entre si, alargando o acortando el
recorrido de cualquiera de ellas.
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Para mas informacion: www.madrid.org
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