
MIÉRCOLES, 14 DE ENERO

17.00-17.15. Bienvenida

Dra. Aurora Fabero Jiménez, directora de Continuidad Asistencial del
HUFA.
Dra. Berta Mª Martín Cabrejas, Jefa de Unidad de Ginecología y
Obstetricia. Jefa de Unidad de Reproducción HUFA. 

18.00-18:45. Mesa 2. Alternativas en la sanidad pública
madrileñaHorarios

JORNADA DE DIVULGACIÓN SOBRE FERTILIDAD Y
REPRODUCCIÓN ASISTIDA 

17.15-18.00. Mesa 1. Entendiendo la fertilidad hoy

Dra. Irene Aracil Moreno, ginecóloga de la Unidad de Fertilidad 
Dra. Barrio Martínez, ginecóloga de la Unidad de Fertilidad 
Dra. Pinto Monedero, ginecóloga de la Unidad de Fertilidad
Dña. Verónica Alonso Ortega, matrona

Objetivo: Informar sobre los factores que influyen en la fertilidad y
desmontar mitos.
 
Temas específicos:
· ¿Qué es la fertilidad? Diferencias entre infertilidad primaria y secundaria
· Edad y fertilidad: ¿cuándo empieza a disminuir? 
· Impacto del estilo de vida (tabaco, alcohol, estrés, alimentación)
· Enfermedades que afectan la fertilidad (endometriosis, SOP, varicocele)
· Mitos comunes sobre la fertilidad

Dra. López Velasco, ginecóloga de la Unidad de Fertilidad 
Dr. Stefano de Meo, ginecólogo de la Unidad de Fertilidad
Dra. Zopeque García, embrióloga. Responsable del Laboratorio de FIV
Dña. Gloria Lapuente Jambrina, matrona del HUFA.

Objetivo: Explicar qué tratamientos están disponibles y cómo acceder a
ellos. 
 
Temas específicos:
· Requisitos para acceder a tratamientos (edad, pareja, orientación sexual.)
· Cobertura de tratamientos por la Seguridad Social y plan de fertilidad en
Red de la Comunidad de Madrid
· ¿Qué tiene de especial un laboratorio de reproducción humana?

18.45-19.30. Mesa 3. Experiencias reales y ética en
reproducción 

Dra. Sara García Cano, embrióloga del Laboratorio de FIV.
Dña. Gema Pérez Bermejo, embrióloga del Laboratorio de FIV.
Dña. Saraida Sierra Ocaña, usuaria de la Unidad.
 
Objetivo: Humanizar el proceso y mostrar el impacto emocional.
 
Temas específicos:
· Testimonios de pacientes de la Unidad de Reproducción de HUFA: el camino
desde el diagnóstico hasta el tratamiento
· Cómo afecta la infertilidad a la esfera familiar, laboral y social.
· Bioética: ¿tiene la ciencia límites? ¿Hasta dónde llegan los derechos
reproductivos?

19.30. Cierre y Conclusiones

Dra. Berta Mª Martín Cabrejas



I Jornada de
Divulgación sobre
Fertilidad y
Reproducción
Asistida 

Jornada
JORNADA ORGANIZADA POR LA UNIDAD

DE REPRODUCCIÓN ASISTIDA DEL
HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACIÓN

ALCORCÓN

INSCRIPCIÓN GRATUITA HASTA COMPLETAR AFORO:

14 de enero de 2026
17.00-19.30 h
Salón de Actos de Hospital Universitario
Fundación de Alcorcón (C/ Budapest,1.
Alcorcón). 2ª planta

En la reproducción asistida se aúnan complejidades técnicas y un
proceso vital con fuerte carga emocional para las usuarias y/o sus
parejas, lo que genera gran cantidad de cuestiones para las que, en
ocasiones, no hay suficiente información o abiertamente incorrecta.
 
Esta primera jornada de divulgación sobre fertilidad y reproducción,
organizada por la Unidad de Reproducción Humana del Hospital
Universitario Fundación de Alcorcón, trata de dar respuesta a algunas de
la principales inquietudes y dudas que, en la experiencia de las
profesionales de la Unidad, manifiestan habitualmente las mujeres y/o
parejas que piensan tener un hijo recurriendo a las técnicas de
reproducción asistida.
 
La Jornada tiene un formato de mesas redondas temáticas con espacio
para preguntas de forma que se facilite el abordaje y la participación.
 
Objetivo
Informar sobre los factores que influyen en la fertilidad, dar a conocer
los tratamientos disponibles en el Hospital Fundación Alcorcón y, en
general, en la sanidad pública madrileña; y abordar la ética en
reproducción asistida a través de experiencias reales.
 
Destinatario
Dirigido a población general con interés en áreas de prevención de la
salud y con planes reproducción. 

https://forms.office.com/e/J3DgmAKzJW

https://forms.office.com/e/J3DgmAKzJW

