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Unidad Técnica de Prevención de VIH y otras ITS (UTPVIH)

 Promoción de la salud sexual y prevención del VIH y otras ITS en la población
general y, específicamente, en los colectivos más vulnerables a la infección:
GBHSH, personas transexuales, personas que ejercen la prostitución, migrantes...

 Promover el diagnóstico precoz del VIH/ITS, favoreciendo la normalización de la
prueba en el ámbito sanitario y el acceso mediante la oferta de la prueba rápida
en entornos clínicos y no clínicos (CS, ONG, unidades móviles, dispositivos
municipales…).

 Fomentando una cultura favorable al sexo seguro, reduciendo los factores que
inciden en las prácticas de riesgo.

 Bajo un enfoque de promoción de salud, equidad, derechos, diversidad sexual y
de género (DSG), fomentando la lucha contra el estigma y discriminación de
personas LGTBI+ y VIH, y favoreciendo una respuesta coordinada y
multisectorial.

Objetivos



Coordinado desde la DGSP para
impulsar y coordinar las acciones
orientadas a disminuir la incidencia,
morbilidad, mortalidad y el estigma,
relacionados con las infecciones de
transmisión sexual (ITS) y el VIH en la
Comunidad de Madrid.
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El Plan. Principios y Valores

• Enfoque holístico.

• Promoción de la salud.

• Atención integral. 

• Multidisciplinariedad y coordinación intersectorial.

• Participación comunitaria y social.

• Evidencia científica, calidad e innovación.

• Evaluación.

• Determinantes sociales y equidad.



Población diana
• Población general, con especial atención a personas jóvenes.

• Grupos de población clave formados por personas especialmente 
vulnerables a las ITS, según las definiciones de ONUSIDA:

o Hombres, gais, bisexuales y otros hombres que tienen sexo con hombres
(GBHSH).

o Personas trans.

o Personas en situación de prostitución.

o Personas migrantes.

o Personas que consumen y que se inyectan drogas.

o Personas que usan drogas en las relaciones sexuales.

o Personas con dificultades de acceso a los servicios sanitarios.



El Plan 



Desarrollo, Seguimiento y Evaluación del Plan 



Despliegue del Plan a nivel local
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Cartera de Servicios. Acciones de Prevención de ITS-VIH a nivel local

• Participación en el diseño, desarrollo y evaluación del Plan ITS-VIH y de la

Iniciativa Chemsex.

• Coordinación intersectorial y participación en estrategias locales.

• Difusión de información y sensibilización.

• Asesoría técnica a proyectos para subvenciones.

• Impulso de intervenciones comunitarias en red, apoyo a la realización de

talleres educativos, etc.

• Colaboración en actividades y actos en fechas señaladas: DMS, Orgullo

LGTBIQ+, ferias de salud, Día de la Prueba, etc.



• Reparto de materiales de IEC: folletos, carteles, tarjetas,...

• Distribución de preservativos (externos - internos) y lubricantes.

• Promoción de la vacunación frente a ITS: VPH, hepatitis B, hepatitis A,

mpox,…

• Formación: agentes de salud sexual, cómo asesorar en consulta de salud

sexual, chemsex…

• Proyecto de Intervención Comunitaria de Promoción de Salud Sexual y

Prevención del VIH y otras ITS en Adolescentes y Jóvenes de la CM.

• Red de Diagnóstico Precoz en entornos clínicos y no clínicos.

• Investigación, seguimiento y evaluación de todas las acciones desarrolladas.

Boletines Munisalud



Colaboración con entidades sociales: Oferta de talleres de
sensibilización en salud sexual y VIH, junto con Acción
Triángulo.

• Recibidas 40 solicitudes desde diferentes municipios.

• Adaptados a cada contexto y necesidad:
o Sensibilización y Prevención del VIH para Mujeres Trans.
o Taller educativo de prevención dirigido a poblaciones clave.
o Desestigmatización a personal de Protección Civil.
o Cuidarnos entre nosotras: prevención del VIH con información y

sororidad.



📌 Conclusión: 

Los municipios participan como agentes clave en la
implementación del Plan ITS-VIH, especialmente en:

• Educación y promoción de la salud sexual
• Prevención y diagnóstico precoz
• Vacunación
• Formación de profesionales
• Coordinación institucional
• Desarrollo de proyectos comunitarios



CONTACTO
Unidad Técnica Prevención 

VIH y Otras ITS

Enlace a página web  
Prevención de ITS

pedidos-vih-its@salud.madrid.org

programa-vih-its@salud.madrid.org

Enlace a página web 
Prevención de VIH
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