
II JORNADA DE INNOVACIÓN EN FRACTURAS
POR FRAGILIDAD

20 de octubre de 2025 – Hospital Universitario Infanta Leonor

El objetivo principal de esta jornada, en la que celebramos el Día Mundial de la Osteoporosis, es dar a

conocer abordajes innovadores para evitar la aparición de nuevas fracturas osteoporóticas, siendo el

punto clave la prevención secundaria.

Es importante dedicar esfuerzos a detectar, diagnosticar, tratar y manejar a las personas que más riesgo

tienen de sufrir este tipo de fracturas. Se recalca el impacto social que conlleva, así como la

morbimortalidad asociada a las fracturas.

Información General

Inscripción

Modalidad: Presencial o videoconferencia

Presencial en Hospital Universitario Infanta Leonor- Salón de Actos.

Calle Gran Vía del Este, 80. 28031-Madrid

Inscripción gratuita. Hasta el 15 de octubre de 2025

Con el código QR o en el siguiente enlace, indicando la modalidad

Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS) con 
fecha 25/6/2025 para las siguientes profesiones: Medicina, Enfermería, Fisioterapia

Dirigido a: Medicina, Enfermería y Fisioterapia con interés en la temática de las fracturas por

fragilidad

Organiza: Servicios de Reumatología, Rehabilitación y FLS del Hospital Universitario Infanta Leonor

Declarado de interés científico por:

https://forms.office.com/e/LTUE6MuR7k

Los admitidos recibirán un email de admisión hasta completar aforo (180 plazas)

Con la colaboración de:



PROGRAMA

15:30-15:45 Bienvenida e inauguración del curso
Dra. Carmen Pantoja Zarza. Directora Gerente del Hospital Universitario Infanta Leonor (HUIL)
Dra. Ángela Patricia Mozo Muriel. Facultativo de Rehabilitación - HUIL 
Dra. Mª Teresa Navío Marco. Jefa de Sección de Reumatología - HUIL

MESA I - PREVENCIÓN E INNOVACIÓN EN FRACTURAS POR FRAGILIDAD
Moderan: 

Profesor doctor Ricardo Larrainzar Garijo. Jefe de Servicio de Cirugía Ortopédica y
Traumatología – HUIL
Dña. Elena de la Huerga Juárez. Enfermera FLS - HUIL

15:45-16:15 Prevención activa de fractura de cadera contralateral: ¿mito o realidad?
Dr. Héctor José Aguado Hernández. Jefe de Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología –
H. Clínico Universitario de Valladolid

16:15-16:45 Manejando al paciente con osteogénesis imperfecta en la edad adulta
Dra. Isabel Pavón de Paz. Jefa de Endocrinología – H.U. De Getafe

16:45-17:05 Coloquio Mesa 1

MESA II - INNOVACIÓN EN EL TRATAMIENTO INTEGRAL
Moderan: 

Dra. Ana Salomé Martínez Pareja. Facultativo de Reumatología - HUIL
Dra. Carmen Olga Sánchez González. Facultativo de Reumatología - HUIL

17:05-17:35 Terapia secuencial y nuevas estrategias farmacológicas en osteoporosis severa
Dra. Carolina Tomero Martín. Facultativo de Reumatología – H.U. La Paz

17:35-18:05 Más allá del fármaco: tratamiento rehabilitador, ortésico y circuito en fracturas
vertebrales
Dra. María Elena Martínez Rodríguez. Facultativo de Medicina Física y Rehabilitación –
H.U. Ramón y Cajal

18:05-18:25 Coloquio Mesa 2

18:25-18:45 DESCANSO

MESA III - INNOVACIÓN E INVESTIGACIÓN APLICADA
Moderan: 

Dra. Mirian Akasbi Montalvo. Facultativo de Medicina Interna - HUIL
D. Eduardo Siguero Torres. Fisioterapia, Terapia Ocupacional y Logopedia – HUIL

18:45-19:15 Nanopartículas en el tratamiento de la osteoporosis
Dña. Isabel Izquierdo Barba. Profesora de Química Inorgánica - Facultad de Farmacia – UCM

19:15-19:45 Prevención de caídas: Innovación desde la salud pública y la práctica clínica
Dra. Cristina Alonso Bouzón. Facultativo Geriatría – H.U. Getafe

19:45-20:05 Coloquio Mesa 3

20:05-20:15 Clausura
Dra. Ángela Patricia Mozo Muriel. Facultativo de Rehabilitación - HUIL 
Dra. Mª Teresa Navío Marco. Jefa de Sección de Reumatología - HUIL

PROTECCIÓN DE DATOS:
Unidad de Formación Continuada: HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA LEONOR - HOSPITAL VIRGEN DE LA TORRE

Le informamos que sus datos personales son tratados con la finalidad de informar y gestionar las diferentes acciones formativas, y serán conservados durante el tiempo necesario para cumplir
con la normativa vigente aplicable. El Responsable del Tratamiento es el Hospital Universitario Infanta Leonor, con domicilio en Avda. Gran Vía del Este, 80, Madrid 28031, cuyo delegado de
Protección de Datos es el “Comité DPD de la Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid”, con domicilio en C/ Melchor Fernández Almagro nº 11, Madrid 28029. La base jurídica que legitima
el tratamiento es la existencia de una relación contractual, respaldada por el Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de 2016 (art. 6.b), la Ley 44/2003, de
21 de noviembre, de ordenación de las profesiones sanitarias, el Decreto 65/2000, de 13 de abril, de la Consejería de Sanidad, por la que se crea la Comisión de Formación Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid y se regula su composición y funcionamiento, así como la demás legislación vigente en materia laboral y docencia. Sus datos no serán cedidos,
salvo en los casos obligados por Ley. Podrá ejercer sus derechos de acceso, rectificación, supresión, oposición, limitación del tratamiento y portabilidad, en la medida que sean aplicables, a través
de comunicación al Responsable del Tratamiento, gestcon.hvll@salud.madrid.org, concretando su solicitud, junto con su DNI o documento equivalente en caso de no hacerlo desde un email
corporativo. Asimismo, le informamos de la posibilidadde presentar una reclamación ante la Agencia Española de Protección de Datos.


