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SEMANA DE LA LACTANCIA MATERNA 2025 del 6 al 10 de Octubre

Celebramos la Semana de la Lactancia este afio con el lema
“Comienzos saludables, futuros esperanzadores” y la
programacion de talleres online para madres y familias
mediante plataforma Zoom, sin necesidad de inscripcion
previa. Gratuitos y sin limite de asistentes.

Especialmente dirigidos a madres lactantes o embarazadas

y sus parejas ya que la informacion y el apoyo desde la
gestacion es fundamental para el éxito de la lactancia.

También estais invitados familiares cercanos a una madre

lactante y profesionales sanitarios.

HORARIO PROGRAMACION CLAVES ZOOM
11:00 a La necesidad del contacto fisico en el recién nacido ID: 999 7484 4912
12:00 Sara Mitri y Alicia Gonzdlez— Enfermeras Obstetricia Contrasefia: 766749
12:00 a | Apoyo a la lactancia materna en la planta de obstetricia | ID: 999 7484 4912
13:00 Sara Mitri y Alicia Gonzalez— Enfermeras Obstetricia Contrasefia: 766749
Martes 7 de Octubre
12:30a Baby Led Weaning seguro y actuacién en caso de ID: 962 8877 3346
13:30 atragantamiento Contrasena:
Gema Manzaneque - Matrona 718693
13:30 3 Mastitis: actuacidn, cuidados y apoyo a la lactancia ID: 937 7933 4209
14:30 Amalia Rodelgo - Ginecdloga Contrasefia: 092919
Miércoles 8 de Octubre
11:30 a ¢Como sé que mi bebé esta comiendo bien? Signos de ID: 989 1357 0803
12:30 trasferencia efectiva de leche Contrasefa:
Laura Espejo— Matrona 390643
12:30a Taller postparto de lactancia, ID: 929 0674 9710
13:30 la transicion del hospital a casa Contrasefa:
Maria Teresa Lopez — Enfermera 784327
Jueves 9 de Octubre.
10:30a Mantenimiento de la lactancia en situaciones de ID: 979 0957 3237
11:30 separacion maternofilial Contrasefa:
Ana Saiz Rodriguez— Enfermera especialista en Pediatria. 449118
Neonatologia.
11:30a | Posturas que favorecen una participacion mas activa en ID: 932 4356 9127
12:30 el trabajo de parto Contrasefa:
Susana Gil — Matrona 943640
. \Viemes10deOctubre |
10:00 a Salud mental perinatal: lo normal y lo patolégico ID: 931 4865 4329
11:00 Maria Martin Martin Blas- Psiquiatra Contrasefia:
954391
11:00 a Extraccion de leche cuando surgen dificultades en el ID: 978 5621 3956
12:00 postparto Contrasefia:
Silvia Fernandez — Pediatra, IBCLC 085585

Para cualquier incidencia en la conexién, se atendera en el correo

huis.ginecologia.tm2@salud.madrid.org durante el inicio de cada taller.
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