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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Jueves 15 de mayo de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
https://www.aemet.es/documentos/es/eltiempo/prediccion/avisos/plan_meteoalerta/detalle_municipios_zonas_meteorologicas.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Viernes 16 de mayo de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
https://www.aemet.es/documentos/es/eltiempo/prediccion/avisos/plan_meteoalerta/detalle_municipios_zonas_meteorologicas.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Sábado 17 de mayo de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
https://www.aemet.es/documentos/es/eltiempo/prediccion/avisos/plan_meteoalerta/detalle_municipios_zonas_meteorologicas.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Domingo 18 de mayo de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas isoclimáticas de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas isoclimáticas de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
https://www.aemet.es/documentos/es/eltiempo/prediccion/avisos/plan_meteoalerta/detalle_municipios_zonas_meteorologicas.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Lunes 19 de mayo de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas isoclimáticas de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas isoclimáticas de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
https://www.aemet.es/documentos/es/eltiempo/prediccion/avisos/plan_meteoalerta/detalle_municipios_zonas_meteorologicas.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Martes 20 de mayo de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas isoclimáticas de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas isoclimáticas de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
https://www.aemet.es/documentos/es/eltiempo/prediccion/avisos/plan_meteoalerta/detalle_municipios_zonas_meteorologicas.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Miércoles 21 de mayo de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Jueves 22 de mayo de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Viernes 23 de mayo de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Sábado 24 de mayo de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Domingo 25 de mayo de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Lunes 26 de mayo de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Martes 27 de mayo de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Miércoles 28 de mayo de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Jueves 29 de mayo de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Viernes 30 de mayo de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Sábado 31 de mayo de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Domingo 1 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Lunes 2 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Martes 3 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Miércoles, 4 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Jueves, 5 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Viernes, 6 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Sábado, 7 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Domingo, 8 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Lunes, 9 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Martes, 10 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Miércoles, 11 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Jueves, 12 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Viernes, 13 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Sábado, 14 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Domingo, 15 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Lunes, 16 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Martes, 17 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Miércoles, 18 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de Riesgo. Jueves, 19 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas de meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

ZONA SIERRA DE MADRID NIVEL 0: NORMALIDAD

ZONA METROPOLITANA Y 

HENARES
NIVEL 0: NORMALIDAD 

ZONA SUR, VEGAS Y 

OESTE
NIVEL 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los 

umbrales de referencia de las tres zonas de meteosalud de la 

Comunidad de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Viernes 20 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de Madrid

(Tª referencia: 34,1ºC)
Nivel 0: NORMALIDAD

Zona Metropolitana y Henares 

(Tª referencia: 35,9ºC)
Nivel 0: NORMALIDAD 

Zona Sur, Vegas y Oeste         

(Tª referencia: 35,3ºC)
Nivel 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a las 

temperaturas de referencia para cada zona meteosalud

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Sábado 21 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de Madrid

(Tª referencia: 34,1ºC)
Nivel 0: NORMALIDAD

Zona Metropolitana y Henares 

(Tª referencia: 35,9ºC)
Nivel 0: NORMALIDAD 

Zona Sur, Vegas y Oeste         

(Tª referencia: 35,3ºC)
Nivel 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a las 

temperaturas de referencia para cada zona meteosalud

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Domingo 22 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de Madrid

(Tª referencia: 34,1ºC)
Nivel 0: NORMALIDAD

Zona Metropolitana y Henares 

(Tª referencia: 35,9ºC)
Nivel 0: NORMALIDAD 

Zona Sur, Vegas y Oeste         

(Tª referencia: 35,3ºC)
Nivel 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a las 

temperaturas de referencia para cada zona meteosalud

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Lunes 23 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de Madrid

(Tª referencia: 34,1ºC)
Nivel 0: NORMALIDAD

Zona Metropolitana y Henares 

(Tª referencia: 35,9ºC)
Nivel 0: NORMALIDAD 

Zona Sur, Vegas y Oeste         

(Tª referencia: 35,3ºC)
Nivel 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a las 

temperaturas de referencia para cada zona meteosalud

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Martes 24 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de Madrid

(Tª referencia: 34,1ºC)
Nivel 0: NORMALIDAD

Zona Metropolitana y Henares 

(Tª referencia: 35,9ºC)
Nivel 0: NORMALIDAD 

Zona Sur, Vegas y Oeste         

(Tª referencia: 35,3ºC)
Nivel 0: NORMALIDAD

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a las 

temperaturas de referencia para cada zona meteosalud

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Miércoles 25 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid

(Tª referencia: 34,1ºC)

Nivel 0: Normalidad (Bajo Riesgo)

Zona Metropolitana 

y Henares 

(Tª referencia: 35,9ºC)

Nivel 0: Normalidad (Bajo Riesgo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste  

(Tª referencia: 35,3ºC)

Nivel 0: Normalidad (Bajo Riesgo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a las 

temperaturas de referencia para cada zona meteosalud

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Jueves 26 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid

(Tª referencia: 34,1ºC)

Nivel 0: Normalidad (Bajo Riesgo)

Zona Metropolitana 

y Henares 

(Tª referencia: 35,9ºC)

Nivel 0: Normalidad (Bajo Riesgo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste  

(Tª referencia: 35,3ºC)

Nivel 0: Normalidad (Bajo Riesgo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tas

máximas previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a las 

temperaturas de referencia para cada zona meteosalud

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Viernes 27 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Sábado 28 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Domingo 29 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Lunes 30 de junio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf


V
IG

IL
A

N
C

IA
 D

E
 R

IE
S

G
O

S
 A

M
B

IE
N

T
A

L
E

S
 E

N
 S

A
L

U
D

Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Martes 1 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf


V
IG

IL
A

N
C

IA
 D

E
 R

IE
S

G
O

S
 A

M
B

IE
N

T
A

L
E

S
 E

N
 S

A
L

U
D

Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Miércoles 2 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Jueves 3 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Viernes 4 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Sábado 5 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Domingo 6 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Lunes, 7 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Martes, 8 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Miércoles 9 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Jueves 10 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Viernes 11 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Sábado 12 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Domingo 13 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Lunes 14 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Martes 15 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 2: Riesgo alto

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 2: Riesgo alto

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Miércoles 16 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Metropolitana 

y Henares 

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Jueves 17 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Viernes 18 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Sábado 19 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Domingo 20 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Lunes 21 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Martes 22 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Miércoles 23 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Jueves 24 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Viernes 25 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Sábado 26 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Domingo 27 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Lunes 28 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Martes 29 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf


V
IG

IL
A

N
C

IA
 D

E
 R

IE
S

G
O

S
 A

M
B

IE
N

T
A

L
E

S
 E

N
 S

A
L

U
D

Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Miércoles 30 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Jueves 31 de julio de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Viernes 1 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Sábado 2 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf


V
IG

IL
A

N
C

IA
 D

E
 R

IE
S

G
O

S
 A

M
B

IE
N

T
A

L
E

S
 E

N
 S

A
L

U
D

Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Domingo 3 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 2: Riesgo alto

Zona Sur, Vegas y 

Oeste

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Lunes 4 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 2: Riesgo alto

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 2: Riesgo alto

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Martes 5 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 2: Riesgo alto

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 2: Riesgo alto

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Miércoles 6 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 2: Riesgo alto

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 2: Riesgo alto

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Jueves 7 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 2: Riesgo alto

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 2: Riesgo alto

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Viernes 8 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 2: Riesgo alto

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 2: Riesgo alto

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Sábado 9 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 2: Riesgo alto

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 2: Riesgo alto

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Domingo 10 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 2: Riesgo alto

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 2: Riesgo alto

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf


V
IG

IL
A

N
C

IA
 D

E
 R

IE
S

G
O

S
 A

M
B

IE
N

T
A

L
E

S
 E

N
 S

A
L

U
D

Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Lunes 11 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 2: Riesgo alto

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 2: Riesgo alto

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Martes 12 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Miércoles 13 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Jueves 14 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 2: Riesgo alto

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 2: Riesgo alto

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Viernes 15 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 2: Riesgo alto

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 2: Riesgo alto

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 2: Riesgo alto

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Sábado 16 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 2: Riesgo alto

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 2: Riesgo alto

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Domingo 17 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Metropolitana 

y Henares 

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste

Nivel 1: Precaución (Riesgo 

moderado)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Lunes 18 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Martes 19 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Miércoles 20 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Jueves 21 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Viernes 22 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Sábado 23 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Domingo 24 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Lunes 25 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Martes 26 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Miércoles 27 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Jueves 28 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Viernes 29 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Sábado 30 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Domingo 31 de agosto de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Lunes 1 de septiembre de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Martes 2 de septiembre de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Miércoles 3 de septiembre de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Jueves 4 de septiembre de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Viernes 5 de septiembre de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Sábado 6 de septiembre de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Domingo 7 de septiembre de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Lunes 8 de septiembre de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Para más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Evolución de las temperaturas máximas previstas para hoy 

y los próximos 2 días

Subdirección General de Seguridad Alimentaria y Sanidad Ambiental

Área de Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Niveles de riesgo hoy: Martes 9 de septiembre de 2025

Índice UV máximo previsto para hoy
(Fuente: AEMET)

Boletín de Información Olas de calor 2025

Elaboración propia a partir de la media de las temperaturas máximas previstas en los observatorios de las tres

zonas meteosalud de la Comunidad de Madrid. Datos meteorológicos facilitados por la Agencia Estatal de 

Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico. 

Zona Sierra de 

Madrid
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Metropolitana 

y Henares 
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

Zona Sur, Vegas y 

Oeste
Nivel 0: Normalidad (Riesgo bajo)

El nivel de riesgo se calcula con un algoritmo en función de las Tªs máximas 
previstas para hoy y los próximos 2 días respecto a los umbrales de referencia de 

las tres zonas geográficas de la Comunidad de Madrid: Sierra de Madrid 
(34,1ºC), Metropolitana y Henares (35,9ºC), Sur, Vegas y Oeste (35,3ºC)

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/radiacionuv
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/calo/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf


V
IG

IL
A

N
C

IA
 D

E
 R

IE
S

G
O

S
 A

M
B

IE
N

T
A

L
E

S
 E

N
 S

A
L

U
D

Boletín de Información Olas de calor. Comunidad de Madrid
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