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CONSEJERIA DE CULTURA, TURISMO Y DEPORTE

Comunidad
de Madrid

MADRID COMUNIDAD INCLUSIVA es un programa para la promocién de la actividad fisica y

el deporte, dirigido a los centros escolares de Educacién Especial.

Esta organizado por la Subdireccidn General de Programas Deportivos de la Direccién General de
Deportes de la Comunidad de Madrid en colaboracién con las Federaciones Deportivas Madrilefias, que

aportan sus técnicos con la titulacién y competencias adecuadas.

Este programa se realiza dada la necesidad de poder ofrecer programas de actividad fisica, dentro de

su horario escolar, a aquellos centros educativos con alumnado con necesidades educativas especiales.

La propuesta es llevar esta actividad a los centros, en jornada escolar, a través de las federaciones

deportivas madrilefias.
Es totalmente gratuito para los centros participantes.

Los centros interesados en participar deberdn solicitar las diferentes actividades a través del

siguiente formulario de inscripcion:

https://forms.office.com/e/VGPWCcESdA3

El plazo concluye a las 14:00 h del viernes 17 de octubre de 2025.

De acuerdo con lo previsto en el articulo 13.5 de la Ley Orgénica 1/1996, de 15 de enero, de
Proteccién Juridica del Menor, las Federaciones se responsabilizaran de que los técnicos y del resto de
personas que participen en el programa o sus eventuales sustitutos y que, por tanto, tengan contacto
habitual con menores en el desarrollo de su desempefio, acrediten, antes del comienzo de la actividad,
no haber sido condenadas por sentencia firme por delitos contra la libertad e indemnidad sexual, trata y

explotacién de menores.

A tal efecto, deberdn acreditar esta circunstancia mediante una certificacidn negativa del Registro

Central de Penados por estos delitos.
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El programa ofrece esta posibilidad de participacion:

ACTIVIDADES DIVULGATIVAS

e Los técnicos de las diferentes federaciones madrilefias implicadas en el programa,
desarrollaran sesiones practicas en el propio centro escolar o en instalaciones adecuadas.
Las sesiones tendran una duracién de dos horas, en las cuales se repartira el alumnado del
centro. La organizacidn final quedara pendiente del acuerdo entre federaciones y centros.

e Comienzo: mes de noviembre de 2025.
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NORMATIVA GENERAL

SE RECOMIENDA SU LECTURA ANTES DE SOLICITAR LAS ACTIVIDADES

» Enla presente Guia se encuentran el enlace para cubrir el formulario de inscripcidn en cada una de las

actividades del programa:

o Actividades Divulgativas
.Los Centros Escolares dispondran de plazo hasta el viernes 17 de octubre a las 14:00h para solicitar las
Actividades Divulgativas.

.A partir del 27 de octubre de 2025 se comunicara la adjudicacion de las ACTIVIDADES.

ACTIVIDADES DIVULGATIVAS

SOLICITUD DE LAS ACTIVIDADES:

e En el formulario para solicitar Actividades Divulgativas se deberdn elegir 3 actividades
por orden de preferencia.
e Elformulario de inscripcidn se encuentra en el siguiente enlace:

e https://forms.office.com/e/VGPWCcESdA3

e Esobligatorio sefialar tres actividades y que éstas sean diferentes, ya que, si se opta por la
misma actividad en mas de una eleccidn, se perderan posibilidades para que le sea
asignada.

Cada centro debera enviar un Unico formulario.

Segun distintos aspectos (demanda, oferta, peticiones de centros y organizacion de las

federaciones) a todos los centros se les adjudicara entre unay tres actividades.
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OTROS ASPECTOS

> Sera OBLIGATORIA la PRESENCIA ACTIVA del PROFESORADO durante el desarrollo de la actividad,

siendo los responsables del control de los alumnos.

> Una vezfinalizada la actividad deportiva, serd OBLIGATORIO para el centro la cumplimentacion de

una encuesta de valoracién de |a actividad. La organizacién facilitara al coordinador de la actividad,

el enlace donde se encuentra el formulario de la encuesta, que debera ser rellenado después de

haber recogido las impresiones de sus alumnos.
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CONTACTO

CONTACTOS DEL PROGRAMA MADRID COMUNIDAD INCLUSIVA (MCI)

telf.: 912767128

telf.: 912767136

Correo electrénico: mco@educa.madrid.org

WEB DE DEPORTES DE LA COMUNIDAD DE MADRID
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Fedsrandn (dadniada de Sedmintan

BADMINTON
PARTICIPANTES Alumnos de todos los niveles educativos.
LUGAR DE En las instalaciones del centro escolar. Para la realizacion de la actividad es
. recomendable disponer de una instalacion cubierta y con suficiente altura
CELEBRACION f .
para la practica de este deporte.
2 Técnicos de la Federacidn madrilefia de bAdminton se desplazaran al centro
DESCRIPCION . . o c desprazaran a ce
educativo para desarrollar dos sesiones practicas de iniciacidn al badminton.
CALENDARIO De noviembre a junio en jornada de mafiana.
Dos sesiones de dos horas de duracion cada una.
SESIONES
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BALONMANO

PARTICIPANTES Alumnos de todos los niveles educativos.
LUGAR DE ) )
. En las instalaciones del centro escolar.
CELEBRACION
. Técnicos de la Federacion madrilefia de balonmano se desplazaran al centro
DESCRIPCION €0 | et o0 © TS
educativo para desarrollar dos sesiones practicas de iniciacidn al balonmano.
CALENDARIO De noviembre a junio en jornada de mafiana.
Dos sesiones de dos horas de duracidon cada una.
SESIONES
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FUTBOL SALA

PARTICIPANTES Alumnos de todos los niveles educativos.
LUGAR DE ) )
. En las instalaciones del centro escolar.
CELEBRACION
. Técnicos de la Federacion madrilefia de balonmano se desplazaran al centro
DESCRIPCION €0 | et o0 © TS
educativo para desarrollar dos sesiones practicas de iniciacidn al balonmano.
CALENDARIO De noviembre a junio en jornada de mafiana.
Dos sesiones de dos horas de duracidon cada una.
SESIONES
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FUTBOL AMERICANO

PARTICIPANTES Alumnos de todos los niveles educativos.

LUGAR DE En las instalaciones del centro escolar. Para la realizacién de la actividad es
CELEBRACION aconsejable disponer de un espacio amplio.

Técnicos de la Federacién madrilefia de Futbol Americano llevaran a cabo dos
sesiones practicas de iniciacidn. Ejercicios y movimientos técnicos basicos.

DESCRIPCION Video de introduccion al flag football
CALENDARIO De noviembre a junio. Jornada de mafiana.
SESIONES Dos sesiones._La duracién de cada sesion sera de dos horas.
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CONSEJERIA DE CULTURA, TURISMO Y DEPORTE

Federacion Madrilefia

de Madrid de Gimnasia

Comunidad

HOCKEY

PARTICIPANTES | Alumnos de todos los niveles educativos.

En las instalaciones del centro escolar. Para la realizacion de la actividad es

LUGAR DE ! ) ! }
aconsejable disponer de un espacio amplio.

CELEBRACION

Técnicos de la Federacion madrilefia imparten 2 sesiones practicas de iniciacién
DESCRIPCION en el Centro Escolar.

CALENDARIO De noviembre a junio. Jornada de mafiana.

SESIONES Dos sesiones. La duracién de cada sesidn serd de dos horas.
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KARATE

PARTICIPANTES Alumnos de todos los niveles educativos.
LUGAR DE . .
. En las instalaciones del centro escolar.

CELEBRACION

Técnicos de la Federacion madrilefia imparten 2 sesiones practicas de iniciacién
DESCRIPCION en el Centro Escolar.
CALENDARIO De noviembre a junio. Jornada de mafiana.

Dos sesiones. La duracion de cada sesion sera de dos horas.
SESIONES ! ¥ '
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PATINAJE SOBRE RUEDAS

PARTICIPANTES Alumnos de todos los niveles educativos.
LUGAR DE ! i
» En las instalaciones del centro escolar.

CELEBRACION

Técnicos de la Federacion madrilefia imparten 2 sesiones practicas de iniciacién
DESCRIPCION en el Centro Escolar.
CALENDARIO De noviembre a junio. Jornada de mafiana.

Dos sesiones. La duracion de cada sesion sera de dos horas.
SESIONES
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RUGBY

PARTICIPANTES Alumnos de todos los niveles educativos.

LUGAR DE En las instalaciones del centro escolar.

CELEBRACION

Técnicos de la Federacion madrilefia imparten 2 sesiones practicas de iniciacion
DESCRIPCION en el Centro Escolar.

CALENDARIO De noviembre a junio. Jornada de mafiana.

Dos sesiones. La duracidon de cada sesion sera de dos horas.

SESIONES

FEDERACION DE
RUGBY DE MADRID
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LUCHA

PARTICIPANTES Alumnos de todos los niveles educativos.

LUGAR DE En las instalaciones del centro escolar.

CELEBRACION

Técnicos de la Federacion madrilefia imparten 2 sesiones practicas de iniciacion

DESCRIPCION en el Centro Escolar.
CALENDARIO De noviembre a junio. Jornada de mafiana.

Dos sesiones. La duracidon de cada sesion sera de dos horas.
SESIONES -
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TENIS

PARTICIPANTES | Alumnos de todos los niveles educativos.

LUGAR DE » En las instalaciones del centro escolar.
CELEBRACION

Técnicos de la Federacién madrilefia imparten 2 sesiones practicas de iniciacién en
DESCRIPCION el Centro Escolar.

CALENDARIO De noviembre a junio. Jornada de mafiana.

Dos sesiones. La duracion de cada sesion sera de dos horas.
SESIONES
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PARTICIPANTES Alumnos de todos los niveles educativos.
LUGAR DE . i

A En las instalaciones del centro escolar.
CELEBRACION

Técnicos de la Federacion madrilefia imparten 2 sesiones practicas de iniciacién

DESCRIPCION en el Centro Escolar.
SESION La duracidn de la sesién serd de dos horas.
CALENDARIO De noviembre a junio. Jornada de mafana.
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