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Antes de comenzar… ¿Dónde estamos?

Unidad Técnica de 

Prevención de VIH y otras ITS

Unidad Técnica de 

Promoción de la Salud

Programa de Acción 

Municipal



Unidad Técnica de Prevención de VIH y otras ITS (UTPVIH)

 Prevenir la transmisión sexual VIH y otras ITS en la población general y,

específicamente, en los colectivos más vulnerables a la infección: GBHSH,

personas transexuales, personas que ejercen la prostitución, migrantes...

 Promover el diagnóstico precoz del VIH/ITS, favoreciendo la normalización

de la prueba en el ámbito sanitario y el acceso mediante la oferta de la

prueba rápida en entornos clínicos y no clínicos (CS, ONG, unidades

móviles, dispositivos municipales…).

 Fomentando una cultura favorable al sexo seguro, reduciendo los factores

que inciden en las prácticas de riesgo.

 Bajo un enfoque de promoción de salud, equidad, derechos, diversidad

sexual y de género (DSG), fomentando la lucha contra el estigma y

discriminación de personas LGTBI+ y VIH, y favoreciendo una respuesta

coordinada y multisectorial.

Objetivos:

Dirección General de Salud Pública – Consejería de Sanidad



1. Situación epidemiológica del VIH e ITS 

en la Comunidad de Madrid



VIH. Casos de sida

Desde 1982: 22.733 casos de sida

En 2023: 66 casos de sida y 2 fallecidos.

Enfermedad definitoria de Sida, 

2023



Nuevos diagnósticos e incidencia de VIH

Tasas de incidencia



VIH. Edad media al diagnóstico

Entre 2009 y 2023:

- 15 casos en <1 año

- 25 casos en 1-9 años

- 8 casos en 10-14 años

Edad media 

total 2023:

35,7 años

2023



VIH. Lugar de nacimiento

Tasas de incidencia

En 2023:

- 52,7% en países de América Latina y 

Caribe

- 36,9% en España

- 3,9% en África Subsahariana.

Entre las mujeres con VIH, el 72,6% nació 

fuera de España

Entre los hombres con VIH, el 62,0% nació 

fuera de España.

Desde 2014, va aumentando el % de 

personas nacidas fuera de España



VIH. Transmisión

En 2023:

- 77,9% adquiridas por relaciones sexuales 

sin protección

- 1,2% por uso de drogas inyectadas.

En los últimos años:

- Disminuyen los casos por uso de drogas 

inyectadas.

- Aumentan los casos con modo desconocido 

o que no conste en las historias clínicas.

2023



VIH. Retraso diagnóstico
Diagnóstico tardío (DT) < 350 CD4+/µl

Presentación con enfermedad avanzada (PEA) < 200 CD4+/µl

Mayor retraso diagnóstico:

- Según aumenta la edad al diagnóstico

- Vía de transmisión PID y HTX

- Nacimiento fuera de España

- Mujeres

• 21,2% de las infecciones se

diagnosticaron con menos de 200 CD4/μl

ó presentación con enfermedad avanzada

(PEA)

• - 44,0% con menos de 350 CD4/μl ó

diagnóstico tardío (DT).



Infección gonocócica

En 2023:

6.480 casos (2.478 casos más que en 2022 )

13% mujeres

43% nacidos fuera de España95 c/105h

Hombres: 172 c/105h

Tasas de incidencia

Edad de presentación

Edad media 32,3 años 

(28 años en mujeres)
Clínica

El 21,5% de los casos de gonococia presentó coinfección por otra ITS.



Sífilis

En 2023:

2.053 casos (314 casos más que en 2022).

Tasa incidencia:30c/105h

6% mujeres 

47% nacidos fuera de España

Hombres: 60 c/105h

Tasas de incidencia

Edad de presentación

Edad media 37,7 años en hombres y 31,9 en mujeres

Estadio

SLP 43%



Infección por Chlamydia trachomatis
Tasas de incidencia

85 c/105h

Hombres: 114 c/105h
En 2023:

5815 casos

36 % Mujeres

42% nacidos fuera de España

Edad de presentación

Edad media 31 años 

(27 años en mujeres)



Mpox

2022 a 2023: 2.615 casos confirmados

En 2023: 115 casos

- no mujeres afectadas

- Edad media 34,5 años

- 58,3% nacidos fuera de España

Casos de mpox por semana epidemiológica. CM. Años 2022 y 2023.



Coinfecciones y gravedad
EDO notificada % casos con otras ITS 

coincidentes

VHB VHC VIH

Gonococo 23,5% 0,3% 0,6% 15,2%

Chlamydia 

trachomatis

- - - -

LGV 41,6% 0,5% 1,4% 38%

Sífilis 18% 0,8% 2,2 % 35,6%

VHC - - - 59,8%

VHB - - - 22,2%

Mpox - - - 42,2%

En gonococo, chlamydia 

trachomatis, LGV y sífilis 

entre un 1 y 2% de los casos 

necesitaron hospitalización.

En VHB un 52%

En VHC un 12%

En mpox un 4%

Registro de un fallecimiento 

por VHC.



Situación Epidemiológica de las ITS-VIH en la CM

https://www.comunidad.madrid/publicacion/ref/51456

Fuente: Programa de Vigilancia de Infecciones de Transmisión Sexual

https://www.comunidad.madrid/publicacion/ref/51456


ESTRATEGIA REFUERZO DE VACUNACIÓN HEPATITIS A, PRIMAVERA 2025

https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/epid/informe_epidemiologico_semanal.pdf

https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/epid/informe_epidemiologico_semanal.pdf


ESTRATEGIA REFUERZO DE VACUNACIÓN HEPATITIS A, PRIMAVERA 2025

https://www.comunidad.madrid/sites/defa

ult/files/doc/sanidad/prev/doc_tecnico_cal

endario_vacunacion_toda_la_vida_2025_

web.pdf

https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/prev/doc_tecnico_calendario_vacunacion_toda_la_vida_2025_web.pdf


ESTRATEGIA REFUERZO DE VACUNACIÓN HEPATITIS A, PRIMAVERA 2025

1. Refuerzo en toda la red de la recomendación de aprovechar cualquier contacto con el sistema sanitario, de las personas con

indicación, para ofrecer la vacunación frente a la hepatitis A.

2. Acciones de información y sensibilización.

a. Elaboración y difusión de materiales informativos para población y profesionales.

b. Espacio web específico dentro de la web de ITS y hepatitis A de la CM.

c. Sesiones informativas y trabajo en red con entidades sociales y comunitarias que brindan servicios a poblaciones dentro del

perfil identificado, en el marco de la Red de pruebas rápidas de VIH y otras ITS de la Comunidad de Madrid, coordinada desde

la UTPVIH.

d. Teléfono de atención del servicio 646 13 24 56 (llamadas y whatsapp).

e. Actividades de sensibilización en el ámbito comunitario (Orgullo 2025).

3. Aumento de la accesibilidad a la vacunación.

a. Agenda específica de vacunación frente a hepatitis A en el centro de vacunación de la CM (c/ General Oraá).

b. Vacunación en centros monográficos de ITS Sandoval, Sandoval II y Sandoval Sur.

c. Refuerzo de vacunación en los CMS del Ayuntamiento de Madrid.

4. Iniciativas de captación proactiva.



ESTRATEGIA REFUERZO DE VACUNACIÓN 

HEPATITIS A, PRIMAVERA 2025

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/its-infecciones-transmision-sexual

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/hepatitis

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/its-infecciones-transmision-sexual
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/hepatitis


2. Estrategias preventivas 

frente al VIH y las ITS



PREVENCIÓN COMBINADA EN VIH

Abordaje de prevención combinada que incluya:

– Tratamiento antirretroviral (TcP)

– Estrategias biomédicas: PPE, PrEP, vacunas, tratamiento de

otras ITS, etc.

– E. basadas en cambios de actitudes y comportamientos:

• campañas de sensibilización a nivel poblacional y para grupos

vulnerables específicos;

• el counseling individual;

• el trabajo de pares;

• la reducción de daños;

• el uso normalizado del preservativo y lubricante.







LA IMPORTANCIA DEL 

DIAGNÓSTICO PRECOZ

DEL VIH

http://www.inmagine.com/tt076/tt1600969-photo


Diagnóstico precoz del VIH y otras ITS

• DIAGNOSTICAR MÁS

• DIAGNOSTICAR ANTES

• APROVECHAR TODOS LOS RECURSOS EXISTENTES PARA HACERLO 

• ACCEDER A TODA LA POBLACIÓN

• Beneficio individual

–Reducción de la morbilidad y de la mortalidad.

• Beneficio poblacional

–Disminución de las prácticas de riesgo 

–Reducción de la probabilidad de transmisión



OFERTA DIRIGIDA (Plan estratégico VIH/ITS 2013-2016)

• A todas las personas que lo soliciten por sospechar una exposición de riesgo.

• Parejas sexuales de personas con VIH

• UDIs actualmente o con antecedentes de haberlo sido, y sus parejas sexuales.

• HSH y sus contactos sexuales (hombres y mujeres).

• Personas que ejercen la prostitución: mujeres, hombres y transexuales, sus parejas 

sexuales y sus clientes.

• Personas heterosexuales con más de una pareja sexual y/o prácticas de riesgo en los 

últimos doce meses.

• Personas que desean dejar de utilizar el preservativo con sus parejas estables.

• Personas que han sufrido una agresión sexual.

• Personas que han tenido una exposición de riesgo, ocupacional o accidental.

• Personas procedentes de países de alta prevalencia (>1%) y sus parejas sexuales.



1. Coordinación, diseño, desarrollo y evaluación del “Plan de Prevención y Control 

de las ITS y el VIH en la Comunidad de Madrid,2024-2030”. (Novedad 2024)

2. Coordinación y seguimiento de la Red de Servicios de Prevención y Diagnóstico 

Precoz de VIH/ITS con Pruebas Rápidas de la CM.

3. Coordinación, desarrollo y evaluación de la “Iniciativa para una respuesta 

coordinada al chemsex en la CM, 2023-2026”.

4. Acciones de Sensibilización, Información y Educación.

Principales Líneas de acción

• Edición, adquisición y distribución de materiales de información, educación y

comunicación (IEC) (folletos, vídeos, publicaciones...) y materiales de prevención.

• Celebración de Días conmemorativos (Día Mundial del Sida, Orgullo, etc.

• Campañas de sensibilización (prevención de ITS, promoción del buen trato…).

• Actualización de web de la CM e intervención en redes sociales y app.

Unidad Técnica de Prevención de VIH y otras ITS (UTPVIH)

Dirección General de Salud Pública – Consejería de Sanidad



5. Diseño, docencia y coordinación de formación presencial y virtual.

6. Coordinación de la convocatoria de subvenciones y evaluación de los proyectos

de prevención de VIH/ITS presentados por entidades sin ánimo de lucro.

7. Diseño, coordinación y difusión de estudios de investigación cualitativa.

8. Promoción de la igualdad de trato y la lucha contra el estigma y la

discriminación de las personas con VIH.

9. Coordinación de estrategias, participación en grupos de trabajo

multidisciplinares a nivel internacional, estatal y regional, promoción de la acción

municipal y comunitaria y el trabajo en red

10. Elaboración de documentos técnicos, informes y protocolos, contratos y

gestión de los procedimientos para las publicaciones, suministros y servicios.

11. Acción municipal: Fast track cities, Por Puro Placer, Red SPDP, días

conmemorativos, formación, webinar, Munisalud, materiales IEC…

12. Evaluación de la evolución y resultados de las acciones de la UT.

Principales Líneas de acción

Unidad Técnica de Prevención de VIH y otras ITS (UTPVIH)

Dirección General de Salud Pública – Consejería de Sanidad



Dirección General de Salud Pública – Consejería de Sanidad

 Estrategia diseñada para impulsar y coordinar las acciones

orientadas a disminuir la incidencia, morbilidad, mortalidad y

el estigma, relacionados con las infecciones de transmisión

sexual (ITS) y el VIH en la Comunidad de Madrid.

Publicado en abril 2025

https://www.comunidad.madrid/publicacion/ref/51512

https://www.comunidad.madrid/publicacion/ref/51512


Marcos de referencia

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad



Análisis y Diagnóstico de 
Situación

(Sept - Nov 2023)

Diseño de Estrategia 
(acciones, seguimiento y 

evaluación) 

(Enero-Nov 2024)

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad

Metodología de elaboración del Plan (I): 2 fases diferenciadas



Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad

Metodología para elaborar el Plan



El Plan. Principios y Valores

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad

• Enfoque holístico.

• Promoción de la salud.

• Atención integral. 

• Multidisciplinariedad y coordinación intersectorial.

• Participación comunitaria y social.

• Evidencia científica, calidad e innovación.

• Evaluación.

• Determinantes sociales y equidad.



El Plan. Población diana

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad

• Población general, con especial atención a personas jóvenes.

• Grupos de población clave formados por personas especialmente vulnerables a las ITS, 

según las definiciones de ONUSIDA:

o Hombres, gais, bisexuales y otros hombres que tienen sexo con hombres (GBHSH).

o Personas trans.

o Personas en situación de prostitución.

o Personas migrantes.

o Personas que consumen y que se inyectan drogas.

o Personas que usan drogas en las relaciones sexuales.

o Personas con dificultades de acceso a los servicios sanitarios.



El Plan 

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad



El Plan 

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad



El Plan 

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad

L.A. 1.1 Mejorar la información, la educación y la comunicación en materia de salud sexual, desde 

un enfoque integral y positivo 

1.1.2. Difusión de materiales de IEC a través de distintos canales (página web de la Comunidad de Madrid, otras webs,

medios de comunicación, redes sociales, apps, SMS (Short Message System), Tarjeta Sanitaria Virtual, pantallas de

televisión (TV) de centros de salud y hospitales, colaboraciones con influencers, distribución de ejemplares en papel…).

1.1.5. Celebración de días conmemorativos (Días Europeo y Mundial de la Salud Sexual, Día de la Cero Discriminación,

etc.).



El Plan 

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad

L.A. 1.3 Promover la salud sexual integral en el ámbito comunitario.

1.3.1. Potenciación del Proyecto de «Intervención comunitaria en población adolescente y joven para la promoción de la 

salud sexual y la prevención del VIH y otras ITS». 

1.3.4. Desarrollo de intervenciones educativas estructuradas para la realización de talleres de educación sexual grupal.

1.3.6. Desarrollo de intervenciones municipales promoviendo la información y la coordinación intersectorial.

1.3.7. Potenciar, en las subvenciones anuales de la Dirección General de Salud Pública, los proyectos de promoción de

SSI que se desarrollen desde el ámbito local.



El Plan 

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad

L.A. 1.4 Impulsar la educación sexual integral en el ámbito educativo 

1.4.1. Potenciación de las áreas de educación «salud afectivo-sexual» y «bienestar y salud emocional» del programa de 

prevención y promoción de la salud para centros educativos de la Comunidad de Madrid «Saludatuvida». 

1.4.2. Desarrollo de intervenciones de Educación Sexual Integral (ESI) con una visión holística de la sexualidad, en todas

las etapas educativas (Primaria, Secundaria, Formación Profesional, Universidad) coordinadas entre el sector educativo,

el sector salud y las entidades comunitarias.



El Plan 

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad

L.A. 2.1 Aumentar la sensibilización en relación con las ITS y el VIH en la población general y 

en los grupos más vulnerables. 

2.1.1. Diseño y edición de materiales de información, educación, y comunicación (IEC) en relación con las ITS y el

VIH, los factores que favorecen las prácticas de riesgo y los recursos disponibles.

2.1.2. Difusión de materiales IEC a través de distintos canales (web de la Comunidad de Madrid, otras webs,

medios de comunicación, redes sociales (RRSS), apps, SMS, Tarjeta Sanitaria Virtual, pantallas de TV de centros

de salud y hospitales, colaboraciones con influencers…).

2.1.4. Celebración de días conmemorativos (Día Mundial del Sida, Orgullo, Día de la Prueba, Día de la Cero

Discriminación, etc.).

2.1.6. Impulso de acciones para la desestigmatización y lucha contra la discriminación de las personas que viven

con VIH y otros colectivos vulnerables a estas infecciones, aprovechando diferentes medios audiovisuales como,

por ejemplo, el cine documental y de ficción, series, etc.



El Plan 

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad

L.A. 2.3 Promover el uso de métodos de prevención en las relaciones sexuales.

2.3.1. Aumentar el alcance en la distribución de los materiales de prevención y facilitar su accesibilidad.

2.3.3. Impulso a la concienciación de la importancia de uso de métodos de barrera.

L.A. 2.4 Fomentar las intervenciones de reducción de riesgos y daños en las prácticas sexuales y

en el consumo de drogas

2.4.1. Potenciación de las acciones de prevención de VIH y de ITS en centros y servicios de adicciones.

2.4.2. Desarrollo de las actividades de la «Iniciativa para una respuesta coordinada al chemsex» relacionadas con la

sensibilización y la prevención.



El Plan 

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad

L.A. 3.1 Facilitar el acceso de la población joven y grupos vulnerables a pruebas rápidas de ITS y 

VIH 

3.1.1. Fortalecimiento de la Red de Servicios de Prevención y Diagnóstico Precoz de VIH e ITS con pruebas rápidas.

3.1.4. Impulso de actividades de prevención y de diagnóstico precoz con pruebas rápidas.

L.A. 3.2 Impulsar el diagnóstico precoz de las ITS y el VIH. 

3.2.2. Potenciación de la detección de ITS y VIH en los centros de adicciones y el servicio móvil de la red asistencial.



El Plan 

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad

L.A. 4.1 Promover una atención temprana, coordinada e integral a las ITS y el VIH. 

4.1.4. Diseño de un protocolo estandarizado para la atención de las ITS y el VIH en los centros de atención de

adicciones.

L.A. 4.3 Potenciar la continuidad asistencial entre la Atención Primaria y Atención Hospitalaria, 

junto con Salud Pública, los centros de ITS, centros de atención a adicciones y las entidades 

comunitarias 

4.1.4. Diseño de un protocolo estandarizado para la atención de las ITS y el VIH en los centros de atención de

adicciones.

4.3.2. Desarrollo y difusión de un protocolo marco, así como de las necesarias adaptaciones locales, de manejo y

derivación de las ITS entre servicios de urgencias, consultas hospitalarias, consultas de Atención Primaria, consultas de

ITS, centros de atención a adicciones, centros monográficos de ITS, puntos de diagnóstico rápido.



El Plan 

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad

L.A. 4.4 Promover la adaptación de la atención de las personas considerando los

determinantes sociales en salud, la cronicidad, los aspectos reproductivos, el

envejecimiento y la calidad de vida.

4.4.3. Apoyo a las acciones para eliminar el estigma relacionado con las ITS y el VIH.



El Plan 

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad



El Plan 

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad

L.A. 6.1 Promover la formación de las personas que trabajan en el campo de la sexualidad,

las ITS y el VIH, con una visión integral.

6.1.1. Potenciación de la formación y capacitación, acreditada cuando sea posible, presencial y virtual, en

counseling, prevención, diagnóstico precoz y abordaje del paciente con VIH y otras ITS.

6.1.2. Facilitar el acceso a la formación, promoviendo que las acciones docentes estén dirigidas a distintos perfiles

y que la difusión alcance a aquellas personas más implicadas en el ámbito de las ITS.

6.1.4. Potenciación de la capacitación y entrenamiento de los profesionales sanitarios y sociales y del personal no

sanitario en el campo de la SSI, la atención a la diversidad sexual, fomentando el enfoque de género, el lenguaje

inclusivo y la intervención frente a los diferentes tipos de violencias.



El Plan 

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad

L.A. 7.1 Promover la coordinación institucional, intersectorial e interdisciplinar 

7.1.2. Impulso de la coordinación y participación en grupos de trabajo multidisciplinares a nivel estatal, regional, 

local y comunitario. 

7.1.4. Potenciación de la coordinación interinstitucional entre la Consejería de Sanidad y sus diferentes

departamentos implicados en este Plan con otras Consejerías, las corporaciones locales, y entidades sociales,

promoviendo la participación de la comunidad.

7.1.7. Promover y apoyar la acción y el desarrollo de proyectos a nivel municipal. 



El Plan 

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad

L.A. 7.2 Impulsar y favorecer la participación comunitaria en el desarrollo de las 

intervenciones frente a las ITS y el VIH. 

7.2.1. Favorecer la participación en el «Proyecto de Intervención Comunitaria en Población Adolescente y Joven

para la Promoción de la Salud Sexual y la Prevención del VIH y otras ITS».

7.2.4. Potenciación de la línea de subvenciones anuales de la DGSP a proyectos de prevención del VIH e ITS

desarrollados por asociaciones y organizaciones sin ánimo de lucro que trabajan con colectivos específicos

vulnerables.



Desarrollo, Seguimiento y Evaluación del Plan 

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad



Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad



• La DGSP-CM lidera esta Iniciativa intersectorial, contando con las

instituciones socio-sanitarias del ámbito local y autonómico,

organizaciones comunitarias vinculadas al colectivo LGTBI+ y

sociedades científicas implicadas.

• Puesta en marcha en octubre de 2022 un GT (35 representantes).

• Labor coordinada, a través de reuniones mensuales presenciales y on-

line, Teams y correo electrónico.

• GT de carácter permanente, lleva a cabo la implementación,

seguimiento y evaluación de la Iniciativa durante 2023-2026.

• Cuatro subgrupos para implementación de las acciones

recogidas en la Iniciativa.

Publicada en junio 2024: 

https://www.comunidad.madrid/

publicacion/ref/51302

https://www.comunidad.madrid/publicacion/ref/51302


20 líneas de acción

70 actividades

160 indicadores



Proyecto de intervención comunitaria para prevención de mpox, VIH y otras ITS

• Proyecto de intervención comunitaria para prevenir, sensibilizar, minimizar y

erradicar la viruela del mono en la población general y, especialmente, en la

población LGTBI, de la Comunidad de Madrid (julio 2022).

• Intervención integral de promoción de la salud sexual, prevención de viruela

del mono, VIH y otras ITS y abordaje del chemsex.

• Con intervención directa en medio abierto (calles, parques, saunas, y otros

espacios de ocio nocturno para la población GBHSH).

• Atención de línea de información telefónica:

• Redes sociales y APP, por mediadores especializados en salud sexual.

• Elaboración de materiales IEC y difusión en locales, calle, redes sociales, web

y APP.

• Distribución de materiales de prevención.

646 132 456   

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad



ESTUDIOS CUALITATIVOS: CHEMSEX EN LA COMUNIDAD DE MADRID

• Investigación cualitativa, 2018:

“Drogas, sexualidad y prácticas de riesgo entre

el colectivo HSH de Madrid: una aproximación a

la práctica del Chemsex en la Comunidad de

Madrid”, (CIMOP, 2018).

Santoro P, Rodríguez R, Morales P, Morano A,

Morán M. One “chemsex” or many? Types of

chemsex sessions among gay and other men who

have sex with men in Madrid, Spain: findings from a

qualitative study Int J Drug Policy 82 (2020)

102790.

https://doi.org/10.1016/j.drugpo.2020.102790

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad

• Investigación cualitativa, 2023:

“La evolución del fenómeno de chemsex en la Comunidad de Madrid: una aproximación a las

estrategias de prevención, detección en intervención tempana” (CIMOP, 2023).

• XXI Congreso SEISIDA: Revista Multidisciplinar del Sida

• XLII Reunión Anual de la Sociedad Española de Epidemiología. Gaceta Sanitaria

https://doi.org/10.1016/j.drugpo.2020.102790
http://www.revistamultidisciplinardelsida.com/
https://www.reunionanualsee.org/documentos/Congreso%20SEE%202024.pdf


Pruebas rápidas de VIH y Sífilis

Fluído oral

OraQuick®

Sangre capilar: Determine® HIV 1 /2 Ag/Ab® Combo (4ª 

generación), OVIOS (3ª generación).

Sífilis de sangre capilar

Resultados en 
30 minutos

Dirección General de Salud Pública – Consejería de Sanidad



CASA DE SOCORRO DE ALCALA DE HENARES 
(deja de hacer pruebas en febrero 2024)

Diagnóstico precoz VIH: Diversificación de la Oferta de Incorporación de Pruebas Rápidas de VIH 
en la Comunidad de Madrid - 2025

UNIDADES 

MÓVILES:

UM DGSP (Cruz Roja), 

UM Cañada SERMAS (MP-PH)

UM Madroño Ayto. M (Arquisocial)

Unidad Móvil Cribado (Madrid 

positivo)

ONG: Acción Triángulo, A tiempo, COGAM, 

Fundación Triángulo, Imagina Más, F 26D, 

Migrantia, Fiet Gratia, 

Fundación Cruz Blanca, APLEC, MZC,

Fundación Atenea, Médicos del Mundo, In género, 

Centro Fúcar, Apoyo Positivo, CJAS, 

Salud Entre Culturas, Amar Dragoste

15 SPDP en CENTROS DE SALUD, Y 

CENTROS MONOGRÁFICOS DE ITS (C. Sandoval, Sandoval Sur y Sandoval II)

PROMOCIÓN 

DIAGNÓSTICO

PRECOZ EN

POBLACIÓN 

VULNERABLE

INTEGRACIÓN

EN SISTEMA

SANITARIO

PÚBLICO

N
O

 C
L

ÍN
IC

O
S

E
N

T
O

R
N

O
S

AMPLIACIÓN Y 

DIVERSIFICACIÓN 

DE LA OFERTA DE SERVICIOS

DE PRUEBAS 

RÁPIDAS DE VIH

C
L

ÍN
IC

O
S

CMSc Madrid

(Arganzuela, Carabanchel, 

Centro, Chamberí, Ciudad 

Lineal, Fuencarral, 

Hortaleza, Latina, 

Montesa, Salamanca-

Retiro, San Blas, Tetuán, 

Usera, Vallecas Puente, 

Vallecas Villa, Vicálvaro, 

Villaverde, Centro Joven) 

y CMS SF Henares 



Disponible en la página web

Dirección General de Salud Pública – Consejería de Sanidad

https://www.comunidad.madrid/publicamadrid/NombreConsejeria/%22Consejer%C3%ADa%20de%20Sanidad%22/coleccion/%22Bolet%C3%ADn%20epidemiol%C3%B3gico%22?search_api_views_fulltext=VIH&sort_by=search_api_relevance&sort_order=DESC&selFiltros=false&titulo=&autor=&referencia=&isbn=&deposito=


• Formación continuada FORMAP, a otros profesionales de 

los centros adscritos (sesiones formativas; 

acompañamiento en consulta). 

• Rotación por los SPDP para MIR, EIR, profesionales CS



¿Qué hacemos?
Sesiones de counselling

Distribución de material preventivo 

Distribución de material divulgativo 

Pruebas rápidas de: VIH (punción capilar y saliva), Sífilis 

(punción capilar) y Hepatitis C (punción capilar)

*Trabajamos a lo largo de la Comunidad de Madrid en horario 

de lunes a viernes de 9:30-14:30.

*Nos dirigimos a la población general, pero también a

colectivos específicos como población joven, personas que

ejercen la prostitución, personas que se inyectan drogas,

migrantes, etc.

Unidad Móvil de Prevención y Diagnóstico Precoz  de VIH-ITS con pruebas rápidas

Dirección General de Salud Pública – Cruz Roja Española

Dirección General de Salud Pública – Consejería de Sanidad
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Otras Actividades de Formación 2025

Dirigidas a Técnicos Municipales

https://www.porpuroplacer.es/formacion/

https://www.porpuroplacer.es/formacion/
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Otras Actividades de Formación Permanentes

https://escueladesalud.comunidad.madrid/landing-page/968.htmlhttps://escueladesalud.comunidad.madrid/landing-page/183.html

Rotaciones de 

profesionales, 

residentes y personas 

voluntarias

https://escueladesalud.comunidad.madrid/landing-page/968.html
https://escueladesalud.comunidad.madrid/landing-page/183.html


A través del siguiente enlace

Solicitar materiales de IEC  y preventivos a:

pedidos-vih-its@salud.madrid.org

Publicaciones y Materiales UTPVIH

Dirección General de Salud Pública – Consejería de Sanidad

https://www.comunidad.madrid/publicamadrid?search_api_views_fulltext=VIH&sort_by=search_api_relevance&sort_order=DESC&selFiltros=false&titulo=&autor=&referencia=&isbn=&deposito=
mailto:Pedidos-vih-its@salud.madrid.org


Desde noviembre 2024:  2 páginas web de la Comunidad de Madrid
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https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/its-infecciones-

transmision-sexual
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/vih-virus-

inmunodeficiencia-humana

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/its-infecciones-transmision-sexual
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/vih-virus-inmunodeficiencia-humana


Intervención comunitaria en DMS 2024
Actividades Programadas Día Mundial del Sida (DMS):

• Calendario de Actividades DMS con participación del equipo de los Servicios de 

Pruebas Rápidas VIH y otras ITS en Centros de Salud y de la Unidad Móvil de 

Pruebas Rápidas de VIH y otras ITS de la DGSP >>

• Otras actividades programadas por entidades sociales para el DMS>> 

Materiales de Apoyo para realizar Actividades durante el DMS:

Solicitud de material para el DMS 2024>>

Kit de material para mesa informativa

Formulario de solicitud del material

Información sobre materiales disponibles 

Evaluación de Actividades realizadas en el DMS:

•Formulario de EVALUACIÓN de actividades

Material de apoyo, educativo y divulgativo para profesionales

•Intervención Comunitaria con jóvenes online o presencial:

• Presentación de diapositivas (1 hora duración)

• Guía de Apoyo para la realización de la Intervención comunitaria

• Formulario evaluación utilidad del material (novedad)

Dirección General de Salud Pública – Consejería de Sanidad

https://forms.office.com/e/gxAWhQkqkC
https://forms.office.com/r/rALj3k7iY9
https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/prev/dms_2023_diapositivas_dgsp.pdf
https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/prev/guia_de_apoyo_intervencion_comunitaria_jovenes_dms_2023.pdf
https://forms.office.com/e/rqD3J53s0S


Día Mundial del Sida 2024
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Boletín Munisalud –UTPVIH 
Boletín de información de Salud Pública que se remite a todos los municipios de la región

Dirección General de Salud Pública  – Consejería de Sanidad

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/prevencion-promocion-salud-municipios-comunidad-madrid#boletines

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/prevencion-promocion-salud-municipios-comunidad-madrid#boletines
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'Por Puro Placer' es un proyecto de

intervención comunitaria para la

promoción de la salud afectivo-sexual de

adolescentes y jóvenes de 14 a 25 años

desarrollado por la Consejería de

Sanidad de la Comunidad de Madrid, a

través de la Subdirección General de

Prevención y Promoción de la Salud, a

través de la Subdirección General de

Prevención y Promoción de la Salud:

Unidad Técnica de Prevención del VIH y

otras ITS (UTPVIH).
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FORMACIÓN
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www.porpuroplacer.es

info@porpuroplacer.es



Campaña #ViralizaElBuenTrato

(Pacto de Estado Contra la Violencia de Género)RRSS

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad



Recursos DGSP para municipios

o Convocatorias anuales de subvenciones.

o Apoyo técnico y asesoramiento en la planificación, desarrollo y evaluación de

acciones.

o Colaboración con recursos propios y junto con ONG.

o Formación de los profesionales, población y agentes comunitarios.

o Materiales de información, educación y comunicación(IEC) así como de

material de prevención (preservativos, lubricantes).

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad



Cómo solicitar material UTVIH
o Contactar con pedidos-vih-its@salud.madrid.org

o Gestión de pedidos 1er y 3er martes de cada mes.

o Formulario y catálogo de materiales.

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad

mailto:pedidos-vih-its@salud.madrid.org


Ideas clave (resumen del Webinar)

Dirección General de Salud Pública - Consejería de Sanidad

 El Plan de Prevención y Control de las ITS y el VIH en la Comunidad

de Madrid, 2024-2030, integra las acciones que se realicen desde los

municipios en relación a:

 Promoción de la salud sexual.

 Prevención de las ITS y el VIH.

 La DGSP pone a disposición de los municipios diferentes recursos

para el desarrollo de estas acciones: subvenciones, formación,

asesoría técnica, coordinación con recursos propios y de ONG,

materiales IEC y de prevención, etc.



Muchas gracias
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UNIDAD TÉCNICA DE PREVENCIÓN DE VIH Y OTRAS ITS

programa-vih-its@salud.madrid.org

pedidos-vih-its@salud.madrid.org

mailto:programa-vih-its@salud.madrid.org
mailto:pedidos-vih-its@salud.madrid.org

