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ENTREVISTA:
PREVENCION DE LA EPICONDILITIS DE
ORIGEN LABORAL

@ de abril de 2024 . Horario de 11:30 a 12:30h

PROPOSITO

Desvelar los sintomas y las causas de la epicondilitis laboral, asi como explorar medidas de
prevencion, manejo y tratamientos para facilitar la recuperacion y el retorno seguro al trabajo,
considerando su impacto en las actividades laborales debido a la afectacién de manos y brazos.

PROGRAMA

Entrevista con el Dr. Jose Luis Mora Blanco
Experto en la Promocidn de la Salud Laboral- Mutua CSS Fraternidad MUPRESPA

Patologias musculares en extremidades superiores mas frecuentes.
Ocupaciones mas estudiadas en las enfermedades profesionales de mano, mufiecay brazo.
Medidas de prevencion y medidas ante la reincorporacion tras un diagnéstico.
Diferencias fisioldgicas a tener en cuenta y dificultades de diagnostico.
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