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PRUEBA PRACTICA (MODELO A)

1. Considerando un adulto varén medio, con una ingesta de alimentos que le
aporta 2500 Kilocalorias, se consideraria dieta equilibrada desde el punto de vista
energético si dichas kilocalorias viniesen aportadas del siguiente modo:

a. 90 gramos de lipidos, 250 gramos de hidratos de carbono y 300 gramos de
proteinas.

b. 83,3 gramos de lipidos,343,7 gramos de hidratos de carbono y 93,7 gramos de
proteinas.

C. 93,7 gramos de lipidos,83,3 gramos de hidratos de carbono y343,7 gramos de
proteinas.

d. Es indiferente de donde procedan las kilocalorias, siempre que se completen las
2500 que necesita ingerir.

2 La sauna se caracteriza por:

a. Un grado de humedad mayor del 25%.

b. Un grado de humedad mayor del 50%.

C. Un grado de humedad del 100%.

d. Un grado de humedad por debajo del 25%.

3. Las biogleas son peloides:

a. De origen inorgénico.

b. Procedentes de aguas mineromedicinales sulfuradas.

c Procedentes de sedimentos marinos.

d. Exentos de componentes organicos.

4. En un adulto sano, los requerimientos proteicos deben suponer:

a. 0,1 g por kilo de peso y dia. .
b. 0,5 g por kilo de peso y dia.
C. 0,8 g por kilo de peso y dia.
d. 2 g por kilo de peso y dia
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5. Sefala cual NO es una Lesion Secundaria de la Piel

a. Queloide.

b. Atrofia.

C. Queratosis.

d. Vesicula.

6. Una clienta quiere disminuir las arrugas de su caray se interesa por la toxina
botulinica. El profesional debe saber que el mecanismo de accion de la toxina es:

a. Bloquear los receptores muscarinicos de la acetilcolina.

b. Bloquear los receptores nicotinicos de la acetilcolina.

C. Bloquear la liberacion de la acetilcolina.

d. Inhibir el metabolismo de la acetilcolina.

7. El musculo situado en la cara, en la parte posterior de la mejilla y tiene la
funcidn de elevar la mandibula inferior es:

a. Masetero.

b. Estapedio.

C. Mentoniano.

d. Cigomatico mayor.

8. A una mezcla 70:30 de dos tensioactivos con valores HLB de: 10 y de 5,
respectivamente. ¢ Qué valor de HLB le corresponde?

a. 6,5.
b. 7.

C. 8,5.
d. 12,5.
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9. Un liquido cuya viscosidad disminuye en funcion del tiempo en que se le esta
aplicando una determinada fuerza de cizalla, y que recupera la viscosidad inicial
cuando ha transcurrido cierto tiempo después del cese de la misma, presenta:

a. Flujo newtoniano.
b. Tixotropia.
C. Flujo pléstico.

d. Flujo dilatante.

10.  Sedesea liposomar vitamina C, para lo cual contamos con una disolucion que
contiene 80,5 g de acido ascérbico (C6H806) disuelto en 210 g de agua. Dicha
disolucién posee una densidad del,22 g/ml. La concentracion de esta disolucién en
porcentaje masa/masa sera del:

a. 23,3%

b. 27,7 %

C. 37 %.

d. 47 %

11. De los siguientes ingredientes, ¢cudles pueden encontrarse en una base de
maquillaje para obtener un efecto no transfer?

a. Cyclopentasiloxane, cyclohexasiloxane

b. Undecano, dodecano

C. Vinilpirrolidona, acetato de vinilo

d. Oxidos de hierro

12. La fonacion es:

a. La lectura de textos con diferente entonacion

b. Es el resultado de la actividad de las cuerdas vocales al paso del aire
C. La amplificacion de los sonidos en la cavidad oral

d. La resonancia nasal.
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13.  Enunesmalte de ufias el componente principal que puede amarillear las ufias

es:
a. La nitrocelulosa
b. Las resinas acrilicas

C. El ftalato de dibutilo (DBP)
d. El acetato de butilo

14. La silicona RTV:

a. Es una silicona que fragua con calor

b. Es una silicona que fragua a temperatura ambiente

C. Necesita para fraguar un catalizador de platino

d. Es una silicona transparente

15. En el lenguaje audiovisual, las angulaciones de camara y la profundidad de
campo son:

a. Elipsis

b. Aspectos sintacticos

C. Aspectos morfoldgicos

d. Los formatos de la imagen.

16.  Eluso de colorantes esta restringido por ley en el Reglamento del Parlamento
Europeo y consejo de la Union Europea , sobre los productos cosméticos,
concretamente:

a. En el Anexo IV del Reglamento 1223/2009.
b. En el Anexo V del Reglamento 1223/2009.

C. En el Anexo VI del Reglamento 1223/20009.
d. En el Anexo VII del Reglamento 1223/20009.
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Cuando un gesto representa o sustituye una palabra se trata de un gesto:
[ustrativo

Emblemético

Regulador

Patografo

La combinacion de un icono y un texto (es decir, de un logotipo y un isotipo)

gue puede funcionar con sus elementos por separado constituye un:

a.

b.

19.

T o

134

Imagotipo
Estereotipo
Isologo

Isologotipo

La siguiente gréafica corresponde a una:

0 O R

Corriente ininterrumpida de tren de impulsos modulados
Corriente bipolar de tren de impulsos no modulados
Corriente monopolar de tren de impulsos modulados

Variable bipolar interrumpida
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20.  Enun acto oficial a celebrar en Alicante se tienen que colocar la bandera de
Espafia (1) la de la Comunidad Valenciana (2), la de la ciudad de Alicante (3) y la de
la Unién Europea (4), todas ellas en fila Unica. De izquierda a derecha desde el
observador, ;como deben ir colocadas?

a. 4321

b. 3,1,2,4

C. 1,234

d. 2,134

21. La méxima concentracion permitida de benzofenona-3 como filtro solar en
cremas para el rostro es:

a. 0,5%

b. 2,2%

C. 6%

d. 10%

22.  El colageno es la molécula proteica mas abundante de la piel y los huesos.
En su composicion, el aminoacido que se encuentra en mayor proporcion es:

a. Glicina.

b. Valina.

C. Histidina.

d. Arginina.

23. El glutatidn, se usa en cosmetologia como molécula antienvejecimiento.

Su estructura quimica es:

a. Un tripéptido constituido por arginina, cisteina y valina.

b. Un tripéptido constituido por &cido glutamico, cisteina y valina.
C. Un tripeptido constituido por &cido glutamico, cisteina y glicina.
d. Un tripéptido constituido por histidina, arginina y glicina.
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24. La melatonina es una hormona implicada en el ciclo circadiano
(diurno/nocturno) presente en los seres humanos, y se produce en la glandula:

a. Epifisis.
b. Adenohipdfisis.

C. Neurohipdfisis.

d. Glandula pituitaria en el 16bulo medio.

25. En las pruebas de diagnosis del embarazo a traves de orina o sangre, se mide
la hormona:

a. Prolactina.

b. Progesterona.

C. Luteinizante.

d. Gonadotropina coriénica humana.

26. La erisipela es una infeccion de la piel causada principalmente por:

a. Streptococcus pyogenes.

b. Shigella boydii.

C. Proteus mirabilis.
d. Yersinia intermedia.
217. Las composiciones de los perfumes tienen moléculas que pueden ser

sensibilizantes o alergénicas, y por tanto la normativa europea de cosmeéticos,
establece una lista de 26 componentes, que deben identificarse en las etiquetas de los
productos cosméticos perfumados, para informar a los consumidores.

En esta lista se encuentra:

a. Phenyl 8-Octynoate.

b. Evernia Prunastri Extract.

C. Hydroxyisopentil 5-Cyclopentano.
d. Butylmethyl phenylbutional.
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28.  En los laboratorios cosméticos, es necesario conocer el significado de los
pictogramas. Este corresponde a:

a. Sustancias explosivas GHSO1.
b. Sustancias inflamables GHS02.
C. Sustancias comburentes GHS03.
d. Sustancias corrosivas GHS05.

29.  El parcraneal Xesel:

a. Nervio trigémino.

b. Nervio hipogloso.

C. Nervio glosofaringeo.
d. Nervio vago.

30. Al analizar un producto cosmético, encontramos la siguiente estructura
0

’ . - - . . . . o~ e, DH
quimica como principio activo principal. HO™ ™~
Corresponde a:

a Acido lactico.

b. Acido glicolico.

C. Acido citrico.
d. Acido tartarico.
31.  Alos reyes de Espaiia, ademas de darles el tratamiento de “Su Majestad” les

podemos dar el tratamiento de:

a. Excelentisimo Sefior o Excelentisima Sefiora.
b. Alteza Real.

C. Sefior o Sefiora.

d. [ustrisimo Sefior o llustrisima Sefiora.
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32.  Ladiatermia capacitiva trabaja con:

a. Baja frecuencia y alta intensidad
b. Media frecuencia y baja intensidad
C. Alta frecuencia y baja intensidad
d. Alta frecuencia e alta intensidad

33.  Cuando el encuadre presenta el rostro y los hombros de un individuo se trata

de:

a. Un plano medio:

b. Un primer plano

C. Un plano americano

d. Un plano de detalle

34.  Enlas zonas frias del salén de Imagen personal se colocan los productos:

a. De venta por impulso
b. De venta por recuerdo.
C. De mayor rotacion.

d. De menor rotacion.

35.  ¢Enqué siglo se empezd a utilizar el cuello lechuguilla?:

a. Siglo XV
b. Siglo XVI
C. Siglo XVII
d.  Siglo XVIII

36. En la Tricomalacia:
a. Aparecen placas de alopecia.

b. Los tallos pilosos se encuentran envueltos en una especie de funda.
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C. Hay presencia de nudos o lazos en el pelo.

d. Es una alteracidn congénita.

37.  En un tricograma en el que se han extraido 40 cabellos ¢ Cuéantos tendrian
que estar en fase telogena para que se considerara que hay alopecia?

a. Mas de 10 cabellos.
b. Entre 6-8 cabellos.
C. Entre 4-5 cabellos.

d. Menos de 3 cabellos.

38.  El fibroedema geloide subcutéaneo se suele localizar:

a. En la cara interna de las rodillas.

b. En el cuero cabelludo.

C. En la zona de las axilas.

d. En el rostro.

39. La formacién de una gota de mayor tamafio por fusion de otras menores
constituyentes de a fase interna de una emulsion irreversible, se denomina:
a. Floculacion

b. Coalescencia

C. Cremado

d. Sinéresis

40. Las variables que el marketing mix clasico considera son:

a. Precio, producto, oferta y demanda.

b. Procesos, personas y aspectos intangibles.

C. Precio, producto, distribucion y comunicacion.

d. Precio, procesos y personas.
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