
A T E N C I Ó N  I N T E G R A L
A L  D U E L O  P E R I N A T A L

FECHA:
20 de octubre de 2026

LOCALIZACIÓN:
Salón de actos del antiguo
Edificio Materno-Infantil

DURACIÓN:
8 HORAS

DIRIGIDO A: 
Médicas/os, enfermeras/os,
matronas/es, TCAEs de los
servicios de Obstetricia y

Neonatología del Hospital 12 de
Octubre 

AFORO:
60 personas

INSCRIPCIÓN:
Límite hasta el 1 de octubre.

Contacta con
nidcapformacion@gmail.com

J O R N A D A  T E Ó R I C O - P R Á C T I C A

20 de octubre de 2026

Más información:
nidcapformacion@gmail.com

Solicitada 
acreditación a la Comisión
de Formación Continuada

mailto:nidcapformacion@gmail.com
mailto:nidcapformacion@gmail.com


PROGRAMA

1.COMPRENDIENDO EL DUELO
PERINATAL. 8:30-10:30
Caracterización clínica y
emocional del duelo perinatal.
Pilar Gómez Ulla. 

Experiencia de apoyo psicológico
al duelo perinatal desde el
“Programa 1000”, del Hospital
Universitario 12 de Octubre. Elena
Yasmina Lanza Raggioti y Sara Arias
Rubio.

 La voz de los padres. Familias en
seguimiento en psicología H12O.

2.EL PROCESO DE ADECUACIÓN DEL
ESFUERZO TERAPÉUTICO EN
NEONATOLOGÍA. DONACIÓN DE
ÓRGANOS. 11:00-11:30 

       Nadia R. García Lara. Médica adjunta 

3.PROTOCOLOS DE CUIDADOS
PALIATIVOS PERINATALES EN EL
HOSPITAL UNIVERSITARIO 12 DE
OCTUBRE. 11:30 - 13:00
Presentación del Protocolo del
Servicio de Obstetricia. Cristina
González Hernández. 

Presentación del protocolo del
Servicio de Neonatología: Marta Villar
Lucas y Patricia Fraile Villamil.

Donación de leche en duelo: Cristina
De Diego Poncela. 

4.TALLER DE COMUNICACIÓN. 14:00-
16:00
Habilidades de comunicación ante el
duelo perinatal. Elena Yasmina Lanza
Raggioti y Sara Arias Rubio.

Protocolo SPIKE.Vanesa Delgado
García.

 

Casos prácticos. Elena Yasmina Lanza,
Sara Arias y Nadia R. García 

5.SEGUIMIENTO. 16:30 - 18:00
Consulta de Atención a la
pérdida perinatal (Obstetricia).
Emma Batllori, 

Grupos de apoyo:
Asociación “ A contracor”.
Asociación del duelo por
interrupción del embarazo.
Ginesta Urbano Llorens.

Asociación “Red El hueco de
mi vientre”. Red de solidaridad
para familias en duelo perinatal.
Pilar Gómez Ulla 

Asociación “Mariposas para
el duelo”. Grupo de encuentro
y apoyo al duelo gestacional y
perinatal. – DESCANSO CAFÉ –

– DESCANSO COMIDA – 

de Neonatología, H.U. 12 de Octubre.

– DESCANSO – 

0. PRESENTACIÓN CURSO 8:00 - 8:30
1

2.

5.

3.

4.

Octubre. Presidenta de la Asociación de
Matronas de Madrid (AMM).

Matrona H.U.12 de

Enfermeras de Neonatología H.U.12 de Octubre

Enfermera Banco Regional

Obstetricia H.U.12 de Octubre, Madrid. 

de Leche Materna Aladina

TCAE Servicio de Neonatología, H.U.12 Octubre.
Psicóloga especializada en perinatal y 

Psicólogas del programa atención 1000 días.
Servicio de Psiquiatría Hospital 12 de Octubre

Psicóloga experta en duelo perinatal. 
Fundadora Asociación “El hueco de mi vientre”. 

Médica Adjunta Servicio 

Verónica Flores Sánchez, Jorge
Díez Solera, Rocío Aranda
Jiménez, Iris Díez Montesino
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