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Estimados compafieros,

En esta edicion, la jornada de Tips & Tricks en Cirugia de la Extremidad Superior esta
dirigida a actualizar los conocimientos y compartir experiencias sobre una patologia
tan controvertida como frecuente, la rizartrosis, desde su base fisiopatolégica y su
diagnéstico hasta sus distintas opciones de tratamiento y rehabilitacion.

Como en anteriores ediciones, nuestro planteamiento pretende generar un espacio
dinamico e interesante en el que participen muchos profesionales que colaboran en
el tratamiento de esta patologia y donde se debatan los puntos de interés en su
abordaje, de tal forma que la jornada resulte muy productiva académicamente y de
aplicacion inmediata en nuestra practica clinica diaria.

Os esperamos el dia 20 de noviembre en el Aula Magna de la Facultad de Medicina
de la Universidad Auténoma de Madrid.

Sois todos bienvenidos.

Francisco Leyva Aleksandar Lovic Samuel Antufia
Jefe de Servicio Jefe de Unidad Interdisciplinar Jefe de Servicio de Cirugia
de Cirugia Plastica de Mano y Muiieca Ortopédica y Traumatologia

PONENTES

Cristina Bohérquez - Reumatologia. H.U. La Paz

Pedro Bolado - UIMM, H.U. La Paz

Fernando Corella - Cirugia de la mano, H.U. Infanta Leonor
David Duran - UIMM, H. U. La Paz

Ana Fuster - Medicina fisica y rehabilitacion, H. U. La Paz
Aleksandar Lovic - UIMM, H. U. La Paz

Javier Pérez - UIMM, H. U. La Paz

Fernando Polo - Cirugia de la mano, Mutua Universal

Pablo Vadillo - UMM, H. U. La Paz

INSCRIPCIONES

Inscripcion gratuita - plazas limitadas

Inscripciones a través de
cplastica.hulp@salud.madrid.org

PEREZ SEDENO

ORTOPEDIA PEREZ SEDENO




“, Hospital Universitario
osaludh/ 2dnd La PaZ Hc-szﬁ-s.:}g:ﬁ;tﬁ:«:lg

Universidad Autonoma de Madrid
U I M M (Aula Magna, Facultad de Medicina)
UNIDAD

INTERDISCIPLINAR
DE MANO Y MUNECA

PROGRAMA

09:00 - 09:10 ACTO INAUGURAL

Dr. Aguilera Bazan - Director médico H.U. La Paz

Dr. Leyva Rodriguez - Jefe de Servicio de Cirugia Plastica H.U. La Paz

Dr. Antufia Antufia - Jefe de Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia H.U. La Paz

09:10 — 09:20 El pulgar y el ser humano. Aspectos filogenéticos y ontogénicos.
Aleksandar Lovic

09:20 - 09:30 Fase preartrésica. Mecanismos etiopatogénicos de la artrosis.
Javier Pérez

09:30 — 09:45 Infiltraciones en el tratamiento del dolor del pulgar. Vision del
reumatoélogo y del cirujano.

Cristina Bohérquez - Pedro Bolado

09:45 - 10:00 Discusion

10:10 — 10:25 Papel de la artroscopia en el tratamiento actual de la rizartrosis
Fernando Corella

10:25 - 10:40 Artrodesis trapeciometacarpiana en el siglo XXI. Indicaciones, técnicay
resultados

Fernando Polo

10:40 - 10:55 Denervacion trapeciometacarpiana: tendencia o cambio de paradigma.
Javier Pérez

10:55 — 11:15 PAUSA CAFE

12:00 - 12:10 Prétesis. Por qué ahora si. Indicaciones y limitaciones.
Pablo Vadillo

12:10 - 12:20 Proétesis actuales. Técnica quirurgica y objetivos.
David Duran

12:20 - 12:40 Discusién

12:40 - 12:50 Artroplastias de suspension e interposicion. Por qué no todas funcionan
igual. Como conseguir el mejor resultado.

Aleksandar Lovic

12:50 - 13:00 Técnicas de rescate

Pedro Bolado

13:00 - 13:10 Protocolos de rehabilitacion postoperatoria.

Ana Fuster

13:10 — 13:20 Ortesis en todo el proceso de la rizartrosis

Victor Marguenda

13:20 - 13:40 Discusion

13:45 FIN JORNADA
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